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RESUMEN:

El desarrollo urbanistico fundamentalmente el incontrolado o ilegal incrementa el
fendbmeno de la contaminacion de las fuentes de agua maxime cuando estos
asentamientos poblacionales se construyen regularmente a la orilla de rios y lagos dada la
necesidad de este preciado liquido por los sus moradores. El vertimiento de aguas
servidas y de Residuos solidos domésticos sin tratamiento a estas corrientes de agua,
deterioran la calidad de las mismas inhabilitdndolas para el uso humano u otros fines. El
Sector "La Isla" constituye un ejemplo tipico del deterioro que la accién incontrolada del
hombre y la construccion de un asentamiento jlegal puede ocasionar a una corriente de
agua fluvial, en este caso el Rio Puyo, el cual juega un importante rol en el abasto de
Agua de la ciudad del Puyo y como parte de sus destinos turisticos. Mediante un
diagnéstico ambiental para determinar la problematica ambiental presente, la aplicacion
de una encuesta a moradores del sector buscando sus criterios sobre temas de interés
abordados en la tesis y a través de la caracterizacion de los Indicadores de contaminaciéon
de las aguas, tanto las residuales provenientes del sector, como las del rio Puyo, se
determiné la influencia del Asentamiento poblacional del Sector "La Isla", sobre esta
corriente fluvial y los ecosistemas a ella asociados, con el objetivo de proponer un Plan de
Acciones que permita, una vez implementado detener el deterioro ambiental en esta zona y
la recuperacién paulatina de las caracteristicas originales perdidas, por la accion
incontrolada del hombre sobre el rio y su entorno.

Palabras Claves:
* Aguas residuales.
* Residuos Solidos.
+ Contaminacion Ambiental.

« Plan de Acciones.
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ABSTRACT:

Principally, uncontroliabie or jllegal development jncreases the phenomenon of pollution
water wills when there these inhabitant setties are built to the borders of rivers and lakes
because of the necessity of this vital liquid for settiers. Pouring sewage water and solid
waste from homes without treatment to this flow water, deteriérate quality of water,
enabling to humans' consume and other uses. The sector "La Isla" constitutes a typical
example where humans' uncontrolled action and buifding an jllegal settlifig can cause a
current of pluvial water, in this case, Puyo River which has an important role at supplying
water in Puyo City and like a touristic place. Through an environmental diagnose to
determine the current environmental probiem, appiying a survey to settiers from the sector
trying to get criteria about jnterested thesis and through characterization of water polluting
indicators, from sewage water of the sector, and Puyo River, it determined the influence of
Settlifig in the sector "La Isla", about pluvial stream and ecosystems associated to them, in
order to propose an Action Plan which allows to stop environmental decaying in the zone
and recover lost original characteristics, because of humans' uncontrolled action over the
river and surrounding places.

Key Words:
+ Sewage Water.
+ Solid Waste.
* Environmental Pollution.

e Action Plans.
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INTRODUCCION

Inmersos en la atencion de un grupo agobiantes de problemas a los que debe enfrentar
cotidianamente: problemas de indole politico, econémico, social y hasta cultural, el
hombre ha dejado de priorizar uno con el que paradéjicamente mantiene un contacto
mas cercano y que es el problema de la contaminacion., un problema que aunque no fue
creado por el hombre, este si lo ha incrementado hasta limites insospechados con su

guehacer de todos los dias y su lucha desenfrenada por el desarrollo.

Si bien es cierto que el problema de la contaminacién ha existido antes de que el hombre
se hiciera sedentario y estableciera los primeros asentamientos poblacionales y las
infraestructuras productivas que con el tiempo fue multiplicando, este desarrollo in
crescendo ha originado el surgimiento de nuevas fuentes de contaminacion, muchas de
ella de alto riesgo, tas que han aparecido como producto de! nivel de desarrollo industrial
en funcién del confort y calidad de vida que el hombre busca. Esto ha venido provocando
un incremento exponencial de los indices de contaminacion tanto del agua, de los suelos
como de la atmosfera, los cuales han ido deteriorando las condiciones de vida en el
Planeta Tierra.

En la actualidad estos temas ocupan parte del tiempo de politicos, cientificos,
economistas y ambientalistas de todo el mundo. Los simposios sobre Cambio Climéatico
y sus principales manifestaciones como ef deterioro de la Capa de Ozono, el
Calentamiento global entre otras alertan insistentemente sobre los peligros que para la

vida el fendbmeno de ia Contaminacion acarrea.

En materia de Contaminacion ambiental y sus efectos el Ecuador no se queda atras. El
nivel de contaminacion ha ido aumentando de manera tal que ha sido imprescindible la
formulacion de Leyes que regulan toda la actividad referida al Medio Ambiente y se han
creado diversas organizaciones e instituciones que se ocupan a tiempo completo por el
cuidado y preservacion del Medio a través de la Gestibn Ambiental; y la ejecucién de
variados Programas de Educacion Ambiental dirigidos a todos los sectores de la
sociedad ecuatoriana.

La contaminacion del agua en especial la de corrientes fluviales es uno de los
fendmenos mas comunes y a la vez mas preocupantes de los que el hombre enfrenta en

la actualidad. El agua es vital para la vida, pero el agua contaminada se puede

Autor: Robinson Patricio Zamora T. _
Tutor: Radl Ricardo Fernandez C. Pagina 1
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convertir en una amenaza para el hombre. Si a! fenbmeno de la merma de las
reservas de agua potable que hoy se experimenta, se une este fenbmeno de la
contaminacion de las reservas existentes, indiscutiblemente el hombre se enfrenta a

una encrucijada a la cual debe darle respuesta a la mayor brevedad posible.

El desarrollo urbanistico fundamentalmente el incontrolado o ilegal incrementa el
fendbmeno de la contaminacién de las fuentes de agua méxime cuando los
asentamientos poblacionales se construyen regularmente a la orilla de rios y lagos dada
la necesidad de este preciado liquido por estos nuevos moradores. El vertimiento de
aguas servidas, de Residuos solidos domésticos y de otros residuos liquidos o sélidos,
organicos e inorganicos sin tratamiento a estas corrientes de agua, deterioran la calidad
de las mismas inhabilitAndolas para el uso humano. Este fenédmeno se ha ido
incrementando fundamentalmente en paises tercermundistas y el mitigarlo y prevenirlo

se ha convertido en una meta supra para la supervivencia de la especie humana.

El Sector "La Isla" constituye un ejemplo tipico del deterioro que la accién incontrolada
del hombre y la construccién de un asentamiento ilegal puede ocasionar a una corriente
de agua fluvial, en este caso el Rio Puyo, el cual juega un importante rol en el abasto de
Agua de la ciudad del Puyo y en parte de sus destinos turisticos. Lo anteriormente

sefialado conduce a la formulacién del siguiente Problema cientifico:

Problema cientifico: Deterioro Ambiental del segmento del Rio Puyo y de la calidad de

sus Aguas en el Sector "La Isla”.

El Objeto de Estudio en la Investigacion es el Deterioro ambiental del Rio Puyo en la

zona del Sector "La Isia".

Campo de Accion: Reforestacion, Sistemas para Tratamiento de Residuales. Por
todo lo antes expuesto, el presente trabajo se propone demostrar la siguiente
Hipotesis:

"Si se desarrolla he jmplementa un plan de acciones cientifico-técnicas, entonces se
podrd mitigar la degradacion medioambiental ocasionada al Rio Puyo por la

construccion de asentamiento ilegal en el Sector "La Isla”.

Autor: Robinson Patricio Zamora T. o
Tutor; Rall Ricardo Fernandez C. Pagina 2
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El Objetivo General de esta Investigacion es: Minimizar el impacto ambiental

provocado por la accién del hombre en el Sector "La Isla".

En base a la Hipétesis planteada y al Objetivo General de la investigacion, se trazaron los

siguientes.
Objetivos especificos:

+ Estudiar los efectos de los asentamientos poblacionales y el impacto ambiental
que los mismos generan en los diferentes ecosistemas y en especifico en las
corrientes fluviales.

« Diagnosticar la situacion medioambiental en el &rea objeto de estudio.

» Proponer Plan de acciones dirigidas a ja restauracion del impacto ambiental en

el area del Sector "La Isla".

Novedades de la Tesis: Los aportes de la Tesis son fundamentalmente practicos y

medioambientales.

1.- Aporte Medioambientales: Mediante la Propuesta e implementacién de un Plan de

Acciones cientifico - técnicas dirigido a enfrentar el deterioro ambiental de la zona de
estudio, la cual ha sido seriamente deteriorada por los efectos de! proceso constructivo
de un asentamiento ilegal que en la misma se realiza y que no ha respetado las
ordenanzas de los programas de Ordenamiento territorial que al efecto existen, se
podran mitigar los impactos negativos provocados en ese ecosistema y devolverle al

mismo gran parte de sus anteriores caracteristicas.

2.- Aporte Préctico: Se elaborara un Plan de Acciones cientifico - técnicas dirigido a la

recuperacion del deterioro ambiental provocado en un sector de la Subcuenca del Rio
Puyo, el cual podra ser implementado en otras areas de similares caracteristicas,
permitiéndose con ello mitigar los impactos negativos ocasionados por el proceso
constructivo de obras civiles sin un programa de Ordenamiento territorial en este tipo de

ecosistemas.
Estructura de la Tesis:
La presente Tesis cuenta de tres capitulos:

Capitulo 1: Donde se presenta una revision bibliografica sobre las teméticas de Deterioro

Ambiental, Ordenamiento territorial y Asentamientos ilegales, Contaminacion

Autor: Robinson Patricio Zamora T. »
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de Aguas superficiales, y otros aspectos conceptuales relacionados con el tema

Capitulo 2: Se realiza un caracterizacion del area objeto de estudio, se referencian todos
los Métodos y Técnicas utilizados para buscar la informacién ya existente sobre e! tema,
asi como para medir y procesar las variables fijadas en la investigacion con vistas al

establecimiento de una Estrategia que dé respuesta al problema cientifico planteado.

Capitulo 3: En este capitulo se presentan y analizan los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de las técnicas seleccionadas, buscando demostrar la hipotesis formulada en

la investigacion.

Posteriormente se presentan las Conclusiones y Recomendaciones a las cuales se
arriban a partir de los resultados obtenidos, asi como las referencias bibliograficas y los
Anexos donde se presentan los resultados del Diagnéstico medioambiental y las
Acciones cientifico - tecnoldgicas propuestas para mitigar los impactos negativos

provocados en el area objeto de estudio.

Autor: Robinson Patricio Zamora T.
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CAPITULO I: REVISION BIBLIOGRAFICA

|- CONTAMINACION AMBIENTAL

Aguilar, (2006), "Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el ambiente de
cualquier agente (fisico, quimico o biolégico) o bien de una combinacion de varios
agentes en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos para
la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacién, o bien, que puedan ser
perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las propiedades y
lugares de recreacion y goce de los mismos. La contaminacion ambiental es también la
incorporacion a los cuerpos receptores de sustancias sélidas, liquidas o gaseosas, 0
mezclas de ellas, siempre que alteren desfavorablemente las condiciones naturales del
mismo, o0 que puedan afectar la salud, la higiene o el bienestar del pablico.

A medida que aumenta el poder del hombre sobre la naturaleza y aparecen nuevas
necesidades como consecuencia de la vida en sociedad, el medio ambiente que lo rodea
se deteriora cada vez mas. El comportamiento social del hombre, que lo condujo a
comunicarse por medio del lenguaje, que posteriormente formo la cultura humana, le
permitio diferenciarse de los demds seres vivos. Pero mientras ellos se adaptan al medio
ambiente para sobrevivir, el hombre adapta y modifica ese mismo medio segun sus

necesidades.

La contaminacion es uno de los problemas ambientales mas importantes que afectan a
nuestro mundo y surge cuando se produce un desequilibrio, como resultado de la
adicion de cualquier sustancia al medio ambiente, en cantidad taf, que cause efectos
adversos en el hombre, en los animales, vegetales o materiales expuestos a dosis que

sobrepasen los niveles aceptables en la naturaleza"

La frase "problema ambiental" se refiere a situaciones ocasionadas por actividades,
procesos o comportamientos humanos, -econdmicos, sociales, culturales y politicos,
entre otros-, que trastornan el entorno y ocasionan impactos negativos sobre el
ambiente, la economia y la sociedad. En el Ecuador hay cuatro grandes problemas o
"macroproblemas ambientales™: la destruccién y fragmentacion de los habitats, la
introduccion de especies exoticas, la sobreexplotacion de recursos naturales y la
contaminacién. A éstos podriamos sumar uno mas: el cambio climatico global, cuyos
efectos en el mediano y largo plazo, ponen en riesgo la biodiversidad y la calidad de vida
de toda la humanidad. (Vargas, 2007)

Autor: Robinson Patricio Zamora T.
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Auge, (2006), manifiesta que: "La Contaminacion es la impregnacion del aire, el agua o el suelo
con productos que afectan a la salud del hombre, ia calidad de vida o el

funcionamiento natural de los ecosistemas.

En fin, de forma general puede resumirse que ia contaminacion no es mas que la presencia en el
medio ambiente de uno o mas contaminantes, o cualquier combinacién de ellos, que perjudiquen
0 molesten a ja vida, la salud y el bienestar humano, a ia flora y la fauna, o que degraden la

calidad del aire, el agua, la tierra, los bienes propiedad de la Nacién o de personas en general.

Desde hace algunos afios, en el Mundo se han venido confrontando los dafios que causa a la
humanidad la "contaminacién ambiental". Por primera vez especialistas y cientificos en general,
estan de acuerdo en que la existencia de la especie humana no depende tanto de su adaptacion
al ambiente como de la posibilidad de readaptarse al nuevo ambiente creado por el hombre

mismo, sin romper el equilibrio de la naturaleza, de que depende la vida.

Tomassetti, (2005), plantea que es sabido que la contaminacién afecta biol6égicamente por igual
al hombre, a los animales y a las plantas, al igual que ocasiona graves pérdidas materiales,
siendo estas Ultimas., traducidas en pérdidas y gastos., las mas sensibles por su rapida
visibilidad, y porque sus costos se notan inmediatamente, y dado a que los dafios en los seres

vivos son cubiertos por otros pardmetros.

La contaminacion ambiental no tiene fronteras. La atmosfera es Unica, las aguas son
internacionales en su mayor parte, y los alimentos producidos en tierras lejanas pasan de una

parte del mundo a la otra.

En sus multiples actividades, el hombre cambia constantemente su ambiente, rompiendo el
equilibrio de la naturaleza. Felizmente ésta tiene una gran capacidad de recuperacion, y al precio
de la pérdida de algunas especies no adaptables a las nuevas condiciones ambientales, o con la

proliferacion de las nuevas, sigue la vida en el planeta.

El hombre, con su actividad desarroiiadora, incrementa a diario la produccion de desechos,
contaminando en tan gran escala al ambiente, que existe el peligro de que estos dafios se hagan
irreversibles ya que la capacidad autodepuradora de ios diferentes ecosistemas se ha venido
perdiendo tanto, que muchos de ellos no pueden deshacerse de aquellos (jos desechos). Estos

dafios han venido provocando graves
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afectaciones que se traducen en pérdidas de especies tanto de la flora como de la fauna,
erosion de suelos, contaminacion de las aguas tanto en corrientes superficiales como en
el propio manto freético. Indudablemente estos y otros fendmenos surgidos producto a la
contaminacion han provocado y provocaran cambios climaticos drasticos que influyen no
solo en la calidad de vida en el planeta si no que amenazan seriamente la perpetuidad de
la vida en la Tierra".

Lacasafia ef. al., (1999), manifiestan que la contaminacion en todo ambito esta
afectando constantemente al normal desenvolvimiento de la ciudadania en cualquier
lugar que se encuentre ya que es un problema que cada dia esta en aumento y hoy mas
gue nunca estamos sufriendo las consecuencias de nuestros actos a! verter
directamente descargas residuales industriales, urbanas, diversidad de emanaciones
gaseosas expedidas por las industrias y labores cotidianas, malas practicas agricolas,
tala indiscriminada y sobre explotacién de todo recurso natural, todas estas acciones
repercuten en el diario vivir ocasionando serios desbalances en cuanto al tiempo,

cambios bruscos del clima e infinidad de problemas ambientales para toda la tierra.

I.1.- Deterioro Ambiental y Calidad de vida

Segun Artieda y Palacios, (1996). "La degradacién ambiental puede ser definida como el
conjunto de procesos que deterioran o impiden la utilizacién de un determinado recurso
(el agua, el suelo fértil, el paisaje) por parte del hombre. De esta forma los procesos de
degradacién ambiental son entendidos como procesos socio-econdmicos en tanto que

imposibilitan la adecuada utilizacion de un recurso determinado.

Cualquier accién encaminada a evitar o aminorar los procesos de degradacion
ambiental (erosion, incendios forestales, sequia, etc.) requiere, como primer requisito, el
conocimiento de la realidad del territorio tanto en el momento actual como en el pasado
mMAas o0 menos reciente. Este conocimiento da la posibilidad de describir dichos procesos
y, por tanto, de evaluar sus posibles consecuencias, poder prever su evolucién y, como
resultado, adoptar medidas eficaces que aminoren sus efectos negativos. Los procesos
de degradacién son muy variados tanto en su tipologia como en la superficie que
abarcan".

El problema de! deterioro ambiental y de los procesos de contaminacion ha adquirido a
ultimas fechas gran importancia, no sélo por la conciencia que se ha creado en torno al
problema, sino por la imperiosa necesidad de resguardar la vida y entorno humano. La

destruccion de la capa de ozono, los cambios climéticos, la lluvia acida, la pérdida
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de biodiversidad, el sobre calentamiento de la tierra y el destino de los residuos téxicos y
nucleares, no estan encerrados en las fronteras de cada pais, sino que afectan a todo el

planeta y conforman un marco de accion global.

Ecuador, también est4 sufriendo de estos problemas debido a que enfermedades como
el célera, dengue, entre otras, son cada dia mas graves en la regién costa en especial,
debido a la destruccion del medio ambiente y ja falta de condiciones para contar con una
buena calidad de vida, en la actualidad la deforestacion en la region oriental la
proliferacion de enfermedades como: gripa, trancazo e irritaciones de diferente indole
debido especialmente al incremento de industrias que trabajan con madera y extraccion
de petréleo, ha generado una sobreexplotacion de este recurso con la consecuente
destruccién y desaparicibn de ecosistemas, generando asi grandes impactos
ambientales negativos al medio ambiente y consigo a la flora, fauna, a diferentes
recursos como el agua, suelo, atmosfera y en especial a las personas que en el lugar

habitamos tanto en las zonas urbanas asi como en la rural.

No queda duda alguna entonces de que el medio ambiente es un conjunto de factores y
elementos de alta complejidad donde las relaciones de éste con la salud y la calidad de
vida adquieren una trascendencia cada vez mayor. Es asi que la calidad del agua, del
aire, de la tierra y el contacto con la naturaleza impacta directamente en la calidad de

vida de las personas, afectando a su salud y norma! desempefio en el medio ambiente.

1.1.1.- Acciones Contra el Deterioro Ambiental

Aunque en el Ecuador los procesos de inversion, investigacion, capacitacion y desarrollo
en materia ambiental no se han dado en forma cuantiosa, a Ultimas fechas, tales
procesos se han incrementado, esto en parte debido a la conciencia civica y empresarial
gue se ha desarrollado, asi como por la creciente regulacion y exhortacion por parte de
tos gobiernos, no sélo locales sino extranjeros envueltos en los procesos de
globalizacién e internacionalizacion. Es asi como, en los udltimos afios, se han
presentado casos y situaciones interesantes en materia de cuidado y protecciéon
ambiental.

Como parte de las actividades de saneamiento ambiental, se realizaran diversas
campafas de informacion, a fin de concientizar a la poblacion acerca de los riesgos que

implica la degradacién del medio ambiente. Con la aplicacién de tales campafias
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de concientizacion para la proteccion y uso racional del medio ambiente, se ampliara la

preservacion a la biodiversidad y las reservas naturales de nuestro pais (Ecuador).

Otro accionar de suma importancia que se lleva a cabo es la reubicacion de la
ciudadania asentada ilegalmente en el sector "La Isla" y la limitacion de la

contaminacion urbana.

En cuanto a los nuevos impulsos y apoyos que se pretenden en materia
ecoldgico-ambiental, se ha empezado a apoyar a las empresas y/o negocios que buscan
corregir su generacién de residuales contaminantes, esto mediante subsidios y/o

créditos.

Por otra parte, los Programas de Proteccion Ambiental, estan permitiendo eliminar
paulatinamente los residuos peligrosos, intercambiar tecnologia anticontaminante
(tecnologias limpias) y capacitar personal en la lucha contra la contaminacion para

reduccion de la misma.

Finalmente, las principales acciones contra el deterioro ambiental es promovida por ja
iniciativa privada y estas se centran basicamente en los grandes grupos como los

aserraderos.

I.2.- Relacién Medio Ambiente y Salud

Pradilla et. al., (1995), demostr6 que existe abundante evidencia epidemioldgica que
indica una estrecha relacion entre la alimentacion, el ambiente y la salud. Estas
interacciones son cada vez mas complejas a medida que crece el nimero de habitantes
y cambia su capacidad de compra. El ambiente y la agricultura pueden afectar la salud
en el corto plazo, pero el aumento de las demandas en la agricultura puede producir
cambios acumulativos ambientales en el mediano plazo que, a su vez, ponen en peligro

la disponibilidad de alimentos y la salud humana".

Gonzéalez, (2008), plantea que existe una estrecha relacién entre los dafios que el ser
humano le ha ocasionado a! medio ambiente y lo que este repercute en la salud humana.
Muchas de las enfermedades que hoy nos afectan son sensibles a los cambios
climaticos, estos pueden condicionar su incidencia, propagaciéon e incluso
modificaciones en la dinamica de muchas de ellas. El calentamiento de la tierra se
acelera lo que presupone mayor numero de desastres naturales, fenébmenos
meteoroldgicos, olas de calor, aumento del nivel de mar, sequias, cambios en los ciclos

hidrolégicos, estamos frente a una realidad alarmante.
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Multiples son los ejemplos que pudieran argumentar lo que decimos. Los mosquitos
transmiten a los seres humanos alrededor de 100 virus conocidos, entre ellos los de la
fiebre dengue y la fiebre amarilla. La deforestacion de grandes extensiones de bosques
puede propiciar el aumento de mosquitos, de manera que la afectacion al medio
desemboca directamente en el dafio a la salud humana. En zonas urbanas donde el
hombre ha abandonado el control epidemiolégico de estos insectos han aparecido
epidemias recurrentes de Dengue. El célera se reintrodujo en 1991 en muchos paises de
América después de varias décadas de ausencia, facilitado por las deficiencias de agua
y saneamiento.

Actualmente, enfermedades infecciosas como el Paludismo y la Tuberculosis, han
reaparecido en muchas partes del mundo y otras no conocidas, estan surgiendo a un

ritmo alarmante.

El empeoramiento del medio puede aumentar las enfermedades transmitidas por
alimentos, por el agua, por vectores y las enfermedades relacionadas con la
contaminacion del aire, en este sentido, los efectos de la contaminacion ambiental
constituyen un problema global. Esto podria ser mas grave en zonas con enfermedades

endémicas sensibles al clima.

A esto podemos agregar otros factores que empeoran la situacion, el crecimiento de la
poblacion humana, la frecuencia de viajes internacionales, la superpoblacion de
ciudades con malos sistemas de saneamiento y la mayor exposicién del ser humano a

los vectores de enfermedades.

Punto y aparte merece la situacion de la nifiez. El medio ambiente es uno de los factores
gue puede influir en el nimero de defunciones infantiles anuales y en la calidad de vida
de los mismos. La exposicién a riesgos ambientales perjudiciales para la salud puede
comenzar antes del nacimiento. ElI plomo presente en el aire, el mercurio en los
alimentos, asi como otras sustancias quimicas, pueden provocar efectos a menor o
mayor plazo. Algunos son la infertilidad, los abortos espontaneos y las malformaciones

al nacer.

.3.- Contaminacion Hidrica

Tincopa, (2005), expone que "La contaminacion del agua es un tema de amplio
espectro, pues son varias y variadas las fuentes causantes. Para identificar su impacto,

se precisa delimitar la "olla hidrografica". Esto es algo que se puede hacer en
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gabinete, seguidamente se identifican las fuentes puntuales y dispersas de
contaminacién, para esto se requiere la data de las autoridades municipales,
industriales, mineras, etc. Luego de tenerlas identificadas se procede a clasificarlas por
el tipo de polucién que causan (aguas negras, residuos domésticos, residual industrial

tanto organico/inorganico/mixto, agua residual minera, residuos radioactivos, etc.).

Se sugiere que para un mejor enfoque se consideren las fuentes de polucion potenciales
(actividad agricola, agroindustrial, posibilidad de elevacion térmica, riesgos de
derrames, etc.).

Debéis et ai., (1998), manifiestan que la calidad del agua de un rio es el resultado de un
conjunto de factores: tanto la geoquimica de la cuenca hidrografica como su régimen
hidrolégico y las caracteristicas hidraulicas del sistema fluvial influyen en su
composicion. Adicionalmente, en la sociedad moderna, esta calidad 'natural' se ve
muchas veces drasticamente alterada debido al ingreso de contaminantes de origen
antropogénico, provenientes desde fuentes puntuales y difusas. Esta alteracion puede
tener nefastas consecuencias para la sociedad humana que depende de este recurso

para una multitud de actividades, tales como la industria, la agricultura y la recreacion.

Las causas que se inciden en la contaminacion de los recursos hidricos son de origen
natural y antropico, siendo el segundo en los ultimos afios el méas perjudicial y que ha
traido como consecuencia serios impactos ambientales, debido a que los cuerpos de
agua se han convertido en los receptores de la gran cantidad de residuos, tanto sélidos
como liquidos vertidos por parte de la zona industrial y urbana, las mismas que no
cuentan con sistemas de tratamiento de tas aguas y que las cantidades de
contaminantes que son vertidos por dia rebasan la capacidad de autodepuracion que

tienen las aguas.

Fundacion Wikipedia, (2008), manifiesta que; contaminacion del medio hidrico a la
accion de o al efecto de introducir materiales o formas de energia, o inducir condiciones
sobre el agua que, de modo directo o indirecto, impliquen una alteracion perjudicial de su

calidad en relacién a sus usos posteriores 0 sus servicios ambientales.

Los contaminantes se dividen en tres grandes grupos:
*  Quimicos

* Bioldgicos
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. Fisicos

Los quimicos son aquellos que alteran la formula del agua y/o reaccionan con ella. Los
fisicos son los que no reaccionan con el agua, pero pueden dafar la vida en el
ecosistema. Los biol6gicos son organismos, 0 microorganismos, que son dafinos
(bacterias) o que se encuentran en exceso: plagas, como los lirios acuaticos (se

reproducen muy rapido).

Los principales contaminantes de las aguas son:
» Compuestos organicos biodegradables
» Sustancias peligrosas
+ Contaminacion térmica
» Agentes tensoactivos
» Particulas solidas
* Nutrientes en exceso: eutrofizacién
* Gérmenes patdgenos

e Sustancias radioactivas

Esparza, (1998), manifiesta que "El agua estad contaminada cuando su composicion esta
alterada de modo que no reune las condiciones necesarias para el uso al que se la
hubiera destinado, en su estado natural. En los cursos de agua, los microorganismos
descomponedores mantienen siempre igual el nivel de concentracién de fas diferentes
sustancias que puedan estar disueltas en el medio. Este proceso, se denomina de
autodepuracion del agua. Cuando la cantidad de contaminantes es excesiva, este

proceso se hace imposible o retarda mucho su efectividad"

1.3.1.- Causas de la Contaminacion del Agua

Rodriguez y Morales, (2000), plantean que la contaminacion del agua ha alcanzado
elevadas dimensiones que explican el deterioro de la calidad de agua de los cuerpos
agua, la poca importancia que se ha dado a este problema se releja en el minimo marco
de regulacion y su amplio incumplimiento, lo que ha permitido a ios agentes
contaminadores del agua maximizar sus externalidades negativas descargando sus
desechos o sus aguas residuales o0 negras, bajo el supuesto que la capacidad de

asimilacién o desintegracion de estos es infinita.

Actualmente cualquier intension de revertir el proceso demanda grandes recursos para
regenerar las presas, lagos o rios en donde cuyas aguas han dejado de ser Utiles por sus

peligrosos indices de contaminacion.
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Palma, (2008). Hace mencion que: en las aguas residuales y otros residuos que
demandan oxigeno (en su mayor parte materia organica, cuya descomposicioén produce

la desoxigenacion del agua).

Agentes infecciosos. Virus, bacterias, protozoarlos. Un buen indicador son las colonias

de bacterias Conformes presentes en una muestra de 100 mi de agua:
OMS 0 coli/100 mi -> agua apta para beber

Nutrientes vegetales que pueden estimular el crecimiento de las plantas acuaticas (N,
P). Estas, a su vez, interfieren con los usos a los que se destina el agua vy, al

descomponerse, agotan el oxigeno disuelto y producen olores desagradables.

Productos quimicos, incluyendo los pesticldas, diversos productos industriales, las
sustancias tensioactivas contenidas en los detergentes, y los productos de la

descomposicién de otros compuestos organicos.
Petréleo, especialmente el procedente de los vertidos accidentales. (Hidrocarburos).
Minerales Inorganicos y compuestos quimicos. (Mercurio, Plomo)

Sedimentos formados por particulas del suelo y minerales arrastrados por las tormentas
y escorrentias desde las tierras de cultivo, los suelos sin proteccién, las explotaciones

mineras, las carreteras y los derribos urbanos.

Sustancias radiactivas procedentes de los residuos producidos por la mineria y ef
refinado del uranio y el torio, las centrales nucleares y el uso industrial, médico y

cientifico de materiales radiactivos.

El calor también puede ser considerado un contaminante cuando el vertido del agua
empleada para la refrigeracion de las fabricas y las centrales energéticas hace subir la

temperatura del agua de la que se abastecen.

1.4.- Definicion de Agua Residual

Esparza, (1998), denomina que "Las aguas servidas o residuales a aquellas que
resultan del uso doméstico o industrial. Se les llama también aguas negras o aguas
cloacales. Son residuales pues, habiendo sido usada el agua, constituyen un residuo,
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algo que no sirve para el usuario directo; son negras por el color que habitualmente
tienen. La disposicion no adecuada de desechos de origen industrial ha generado
problemas de contaminacion ambiental, ya que los residuos se dispersan en el ambiente
0 acumulan en sedimentos, organismos acuéticos y en el agua. La una diferencia entre
aguas servidas y aguas residuales en el sentido que las primeras solo provendrian del
uso doméstico y las segundas corresponderian a la mezcla de aguas domésticas e

industriales.

En todo caso, estan constituidas por todas aquellas aguas que son conducidas por el
alcantarillado e incluyen igualmente a las aguas de lluvia, las infiltraciones de agua del
terreno y a las aguas de casas e industrias ubicadas en zonas sin sistema de

alcantarillado".

1.4.1.- Aguas Residuales (Aguas grises y negras)

Cortés (2003), Plantea que "las aguas grises son todas aquellas que son usadas para
nuestra higiene corporal o de nuestra casay sus utensilios. Basicamente son aguas con
jabon, algunos residuos grasos de la cocina y detergentes biodegradables. Es
importante sefialar que las aguas grises pueden transformarse en aguas negras si son
retenidas sin oxigenar en un tiempo corto, las descargas de aguas negras son una
fuente importante de contaminacion. En éstas, un gran nimero de bacterias patégenas y
virus, como estreptococos, estafilococos, Salmonelia, Shigella, Vibrio, virus de la
hepatitis y la poliomielitis son descargados a los cuerpos de agua representando un
riesgo para la salud por la propagacion de enfermedades infecciosas. De igual forma,

representan un riesgo para la salud en las personas”

Se sabe que las aguas negras municipales tienen una gran cantidad de organismos
patégenos. Estos organismos causan enfermedades en el cuerpo humano. En este
grupo de microorganismos predominan las bacterias que ocasionan el célera, la tifoidea,
la salmonelia o los virus como la hepatitis o la poliomielitis. También estan las Tenias, las
lombrices, que son parasitos dentro del hombre; otros son los protozoarios como son las
amibas. Las amibas se transmiten hasta por los alimentos que se consumen en centros

comerciales o en las propias viviendas, si estos estan mal elaborados.

I.4.2.- Productores de Aguas Residuales

Muchas personas de pocos recursos se ven obligadas a vivir en condiciones precarias e

inadecuadas a orillas de rios y/o cafiadas; donde tienen servicios de agua potable,
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pero no tienen servicios de depdsitos de aguas negras. Esas aguas residuales estan
compuestas de detergentes, agua caliente, grasas, materiales espumosas, etc. Y van

directamente a los rios y/o cafiadas.

1.4.3.- Desechos Industriales

Duran, (1998), plantea que los desechos industriales, sean liquidos o soélidos, son
también depositados en las aguas. Algunos de estos contaminantes son: residuos de
pinturas, aguas contenidas de aceites y grasas generadas por las diferentes lavadoras
ubicadas en el sector, residuos de actividades madereras como el aserrin, viruta,
ademas de estas industrias provienen materiales como: materia organica, materiales
flotantes (grasas y aceites), agua caliente, materias alcalinos y &cidos (baterias),
materias colorantes, materias espumosas, etc. Los mismos que alteran el estado natural
del agua haciendo que se altamente contaminada, esto es claramente visible ya todo
este conjunto de residuos industriales hacen que la capacidad autodepuradora del agua
sea nula, ademas que ja presencia de vida acuatica es minima o casi hula debido al
factor contaminacién, no se puede notar casi la presencia de flora acuatica ya que los
niveles de oxigeno presente en el agua es extremadamente bajo, al mismo tiempo que

se alteran y modifica negativamente parametros como pH, DQO, DBO, temperatura, etc.

Los desechos industriales contenidos en el agua permanecen en ella y no desaparecen
con la denominada autodepuracién (oxigenacion, distancia de recorrido, etc.) ya que por
su naturaleza quimica estan destinados a permanecer en el medio en el que se

encuentran, causando dafios permanentes en el medio u organismo afectado.

1.4.4.- Desechos Sélidos

Serrano, (2002), menciona que la utilizacion de plaguicidas quimicos, ademas de ser
costosa, ha alterado el equilibrio del medio ambiente y la situacion de los agricultores,
destruyendo los sistemas de produccion agricolas tradicionales, en detrimento de la

salud de los consumidores y de la poblacion agricola, en general.

La gran cantidad de desechos soélidos que se dejan en el campo se recogen, se llevan a
los rellenos sanitarios o simplemente a los basureros, generan gran contaminacion
ambiental. Para lo cual se requiere de acciones que permitan lograr un manejo
adecuado de estos materiales en busca de reducir el problema de la contaminacion

ambiental.
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Los desechos sélidos en una ciudad fundamentalmente cuando esta cuenta con
corrientes fluviales dentro de su perimetro o en su entorno, constituyen en muchas
ocasiones un grave problema, debido al incremento de la poblacion, la poca conciencia 'y
educaciéon de las personas con respecto al cuidado del medio ambiente, al poco
seguimiento y funcionamiento de las organizaciones encargadas de estos fines, a la
carencia de Sistemas de Tratamientos en los centros productores y a la proliferacion de

asentamientos poblaciones de forma ilicita en las margenes de Rios y Lagos, etc.

Muchas personas depositan desechos sélidos a orillas de los rios y/o cafiadas o en otros
lugares cercanos formando microvertederos que paulatinamente van incrementandose
hasta formar verdaderos basurales, dada la carencia de una infraestructura eficiente
dedicada a la recogida de estos residuos solidos domésticos o industriales y a la
insuficiente Educacién Ambiental que posee en mucho de los casos la ciudadania y las
autoridades locales en materia de conservacion y Mantenimiento del Medio Ambiente y
por sobre todo en Materia de Dafos que puede provocar esta accion contaminadora
sobre la salud de las personas y la calidad de las Aguas de estas corrientes

superficiales.

1.4.5.- Agentes Infecciosos (microorganismos en el agua)

Segun Lépez, (2006), "El mundo que nos rodea esta constituido de un complejo y denso
contenido de microbios que incluye bacterias, hongos, pardasitos y virus, sin embargo
solo una muy pequefia fraccién ha sido catalogada, del resto se conoce poco porgue no
son cultivables. La vasta mayoria de este grupo no es capaz de producir dafio a!
hombre-La virulencia es el resultado de una estrategia que ha evolucionado y se ha ido
especializando para permitir a los microorganismos replicarse dentro del hospedero
pero que inevitablemente le produce dafo. Este pudo haber sido el caso de muchas
bacterias patégenas que evolucionaron junto con sus hospederos. Estas estrategias
especializadas de replicacion son raras entre los organismos que no han evolucionado

en contacto directo con humanos u hospederos muy relacionados”.

Los asentamientos ilegales al no estar contemplados en los planes de asentamiento
territorial y de planificacion fisica de una ciudad, se establecen sin contar con los
servici