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RESUMEN

En la presente investigacion, se fomentd la concientizacion del cuidado ambiental y el rescate
de los valores inculcados tanto en casa como en las unidades educativas bilingies Eugenio
Espejo y Atakapi de la parroguia Canelos. Por medio de la implementacion de iniciativas
ambientales ludicas, se incentivd a la reduccion de la contaminacion ambiental. Con la
colaboracion de los estudiantes, docentes y padres de familia, de las dos unidades educativas
bilinglies, se implementaron contenedores de basura, maceteros con botellas y neumaticos
pintados con diferentes disefios, también se elabord un sistema ladico para que los nifios
desarrollen destrezas y al mismo tiempo se inicien en la educacion ambiental. Segun el
diagnostico realizado a los estudiantes resulto una lectura de nivel de conocimiento muy bajo
sobre temas ambientales. Se brindaron capacitaciones, talleres, juegos y dindmicas sobre
educacion ambiental enfocandose en la clasificacion de desechos solidos, donde los nifios
aprenden sobre el cuidado de la naturaleza, reduciendo asi el nivel de contaminacion que
se esta produciendo en los rios, de la parroguia. Se aportaron en las posibilidades con los nifios
reutilicen los desechos soélidos y de esta forma disminuya la tasa de contaminacion por botellas
plasticas y neumaticos, que se desechan y son de dificil degradacion en el ambiente. Finalmente
se procedi6 a ubicar los maceteros en los elementos de ornamentacion sostenibles, en las

unidades educativas antes mencionadas.

Palabras claves: Concientizacion ambiental, iniciativas ludicas, botellas, llantas, plantas.
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ABSTRACT

In this research, awareness of environmental care and the rescue of values instilled both at home
and in the bilingual educational units Eugenio Espejo and Atakapi of the parish Canelos were
promoted. Through the implementation of recreational environmental initiatives, he became
incentivised to the reduction of environmental pollution. With the collaboration of students, teachers
and parents, of the two bilingual educational units, garbage bins, pots with bottles and tyres painted
with different designs were also developed, a playful system was also developed so that children
develop skills and at the same time start in environmental education. According to the diagnosis
made to the students, a very low level of knowledge reading on environmental issues was made.
Training, workshops, games and dynamics on environmental education were provided with a focus
on the classification of solid waste, where children learn about nature care, thus reducing the level
of pollution that is occurring in rivers, of the parish. The potential was provided with children to
reuse solid waste and thus reduce the rate of contamination by plastic and pneumatic bottles, which
are discarded and difficult to degrade in the environment. Finally, the pots were placed in the

sustainable ornamental elements, in the aforementioned educational units.

Keywords: Environmental awareness, recreational initiatives, bottles, tires, plants.

Vi



INDICE DE CONTENIDO

(07X =1 1 1101 @ 2 IO 13
1. INTRODUCCION.......oociieeieeeis ettt 13
1.1.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION........ccoocovvrrrrrrnrenn.. 14
1.1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......ooomveeeeeiereseeeeessesiesseessensseeseen s 14
1.1.2. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA ........ooiiieveeeeeeeseeieeses e 15
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMAL.........oooiiiriseeieieseeesesisseeseesisseessess s 15
1.3 OBIETIVOS. ...t es st se s sennsnnes 16
1.3.1. OBJETIVO GENERAL ....ovvovecveriseeseesiessesseseossessesseesssss s as s snssssessssas s 16
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS .....ovvorveereeceeeeeetesiessessessies s seesses s sesssnssnsees 16
CAPTTULO oottt 17
2. FUNDAMENTACION TEORICA ..ot eeevee s enae s, 17
2.1 ANTECEDENTES ....oooivieiseeieieeeicesiesseesissesssssses s sssensssssssssnss s s assessassansnsens 17
2.2. BASES TEORICAS ..o seeees s s ssses s 18
2.2.1. LAEDUCACION AMBIENTAL ...c.ovvuivirreeieseeesessiesessssseesseessesseessasssesesssnssnsens 18
2.2.2. FORMACION TRIPARTITA (NINOS, PADRES Y DOCENTES). ...cc.cvvovvvvverens 19
2.2.3. CAPACITACION AMBIENTAL ....oovvivieeeeeieseeeeeeteseeseesseesses s 19
2.2.4. CONOCIMIENTOS BASICOS AMBIENTALES ......ovviveeeeeeeeecreseiesseesensiessennees 20
2.2.5. LAS TRES “R” ECOLOGICAS .......oovorveereeeieseeeesstesesssesseessessssesssssssssassnssnsens 20
2.2.6. INICIATIVAS AMBIENTALES .......oouiieereeieseeseestessessssees e asss s 21
2.2.7. INICIATIVAS AMBIENTALES LUDICAS .......oossirvveieeneeeenseeeessseseeissssssssssssssnneees 21
2.3. MARCO CONCEPTUAL ....ooorvievereeeseetseiessessseessssssseessessssssssssses s sssesssas s ssssnssaneos 22
BASURA RECICLADA Y NO RECICLADA..........oovoeveereeeeeeeseseeeesessesiessesssseien e, 22

BOTELLA PLASTICA ..ottt 22



CONTENEDOR DE BASURA ..o 22

ECOLOGISTA ..ottt snsees 22
EDUCACION AMBIENTAL ......ovuiievecieeiesseeeseeiessessessees s 23
ESPACIO DE RECREACION.........ooviieeieeeeseeee et 23
JARDIN ECOLOGICO.......cooeieeeiieiceeteeee ettt 23
NEUMATICOS DE VEHICULO .......cooueveieeecieeesseseeseeeseesessses s sessss s 23
CAPTTULO HH oottt 24
3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION .......ccoeuiiiieriiieisieeseiee e 24
3.1, LOCALIZACION. ... sss s 24
3.2. TIPO DE INVESTIGACION ......coooreoreeveeeesseeeesiessestessiessesseeseesssssesssessses s ssesnseaneos 25
3.3. METODOS DE INVESTIGACION ......coceviiiicicieeeeee et 25
3.4. MATERIALES, EQUIPOS Y COSTOS .......oomviereeeeneiisesssssesssessssessssssssesssnssnsons 26
CAPITULO IVttt 27
4, RESULTADOS .......vvmiirisreeseeesiiesessssssesseesseessesssss s ssssss st ss s sssnssansnssassnssnsens 27

4.1. FORTALECIMIENTO DE LOS CONOCIMIENTOS BASICOS DE EDUCACION
AMBIENTAL. ... s 27

4.2. CAPACITACION A LOS ESTUDIANTES, PADRES DE FAMILIA Y DOCENTES DE
LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS. ..o 28

4.3. ELABORACION DE INICIATIVAS AMBIENTALES LUDICAS .......ccccceevernnnee. 30

4.4. DISENO DEL ESPACIO ESCOLAR PARA LA UBICACION DE LOS SISTEMAS

LUDICOS Y ELEMENTOS DE ORNAMENTACION SOSTENIBLE .........ccc.eeuen..... 36
CAPITULO V..ot st 38
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ....ooovvervnrenreseeeseissessesssesssssessesnsenneos 38
5.1. CONCLUSIONES.........ovucvieeeeeecieseesseesiesseessessees s sssesse s ansnsens 38

5.2, RECOMENDACION ......oovvviieriecriessieessessses s 39



CAPTTULO VLo e e ettt e et e e e e et e et e et e e er e er e 40
B. BIBLIOGRAFIA ... e oottt r et e e e e et et e e e e e s e e e e 40
(@Y =1 1 10 1@ I/ 1 IO 44

T ANEXOS ...ttt 44



INDICE DE TABLAS

Tabla 1: MAterialeS Y COSTOS ....c.voveieitiiiiitieiieiie ettt bbbttt 26

Figura 1.
Figura 2.
Figura 3.
Figura 4.
Figura 5.
Figura 6.
Figura 7.
Figura 8.

Figura 9.

INDICE DE FIGURAS

Ubicacion de las escuelas Eugenio Espejo y Atakapi en la parroquia Canelos.............cccccveevennee. 24
Capacitaciones en la escuela Atakapi y EUGENIO ESPEJO. ..occvveveeiieiieiesie e ceecee e 29
Talleres con los estudiantes mas pequefios de la escuela Eugenio y Atakapi. ......cccceeevvvevverieennnnns 29
Elaboracion de basureros en la escuela Eugenio Espejo y Atakapi. ......ccccevevvereneeeerieniesceeenns 30
Elaboracion de maceteros con NEUMALICOS USAAOS. .......cveueruiruirierieiriinienieieieeie e 32
Elaboracion de jardines con neumaticos en las escuelas Eugenio Espejo y Atakapi. .................... 32
Elaboracion de maceteros con botellas pIASICas. ........ceceveeiieiieiiiie e 34
Elaboracion del juego que ayuda a la destreza de 10s eStudiantes. ........ccceeeeveeveeceecieenieecreenene, 35
Realizacion de la siembra de plantas...........cooeeieirireieeeee e 37

INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1. Resultado de la prueba de diagNOSTICO. .....ovveeveeierierieseeieese e 27



CAPITULO |
1. INTRODUCCION

La contaminacion ambiental es un problema que afecta a todos los paises del mundo, la generacion
de basura cada vez es mayor debido a la mentalidad consumista de la poblacién, ya que a los
desechos no se les da una adecuada disposicion final. Esta contaminacion es evidente no
solamente en las zonas urbanas, sino que también estd afectando a las zonas rurales, pues los
alimentos e insumos adquiridos en las ciudades son arrojados en los rios y en el entorno que les
rodea (Vasquez, 2018).

La realizacion de talleres participativos mediante la implementacion de iniciativas ambientales
Iudicas, las cuales buscan generar espacios en donde los nifios puedan desarrollar estrategias
de aprendizaje y los docentes utilizando destrezas pedagdgicas para ensefiar valores
ambientales mediante el juego, brindando la oportunidad de conocer mas a fondo los

problemas ambientales que se dan en la comunidad (Morales-Beltran, 2017).

Sanoff 2009, es considerado el padre del disefio participativo ambiental, manifiesta que la
democracia participativa, involucra a todas aquellas personas que han sido afectadas sea
positivamente 0 negativa por decisiones de otros. Para lograr la participacion de todos se debe
implementar sistemas educativos desde la casa, en la escuela y lugares de trabajo publicos.
Impulsando Proyectos de Reutilizacion Ambiental Escolar (PRAE), apoyandose en el desarrollo
de actividades ludico-pedagogicas para que los estudiantes conozcan las problematicas
ambientales, estableciendo como finalidad la creacion y ejecucion de iniciativas ecoldgicas para

ir paso a paso en su construccion recreativa (Morales-Beltran, 2017).

Segun las investigaciones que se han realizado en Argentina, Perd, Colombia y México han
arrojado evidencias sobre las afecciones que produce la contaminacién del medio ambiente en
la salud de los nifios, siendo el principal 6rgano afectado el cerebro, reflejando disminucion en

la concentracion, ocasionando deficiencias en el aprendizaje (Cabrera-Mantilla, 2017).

Una posible solucion es la implementacion de este proyecto que tiene como objetivo general la
implementacion de iniciativas ambientales en las escuelas de educacion basica intercultural

bilinglie Eugenio Espejo y Atakapi de las comunidades La Cuya y Palimbe de la parroquia
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Canelos, provincia de Pastaza, desarrollando actividades académicas en un entorno amigable con
el ambiente. Esto se basa en la pedagogia educativa infantil que manifiesta que los nifios aprenden
jugando, y que los conocimientos o experiencias adquiridas en esa etapa de la vida permanecen

en la memoria de los infantes.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION
1.1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

De acuerdo con el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de la parroquia Canelos
(Nufies, 2015) cuenta con una poblacion 2173 habitantes siendo en su mayoria de nacionalidad
indigena, al ser una de las parroquias mas alejadas del cantén Pastaza no cuenta con un sistema
de recoleccion de desechos solidos, es asi que los habitantes en un 42% de la parroquia elimina
los desechos sdlidos, principalmente inorganicos, mediante la incineracion; el 32% lo realiza
enterrandolos para su degradacion natural y uso posterior como abono (desechos organicos); el
15% los arroja a terrenos baldios; el 5% los dispone en quebradas, barrancos o cuerpos
superficiales de agua; mientras que solo el 6% los elimina trasladando sus residuos a un lugar
para que sean llevados por el recolector de basura, el cual ingresa a la comunidad una o dos veces

por semana y solo a lugares en donde hay acceso vial.

Por otro lado, no existe clasificacion de desechos solidos, ni contenedores donde colocar los
desechos organicos e inorganicos tanto en hogares como en las escuelas. Este déficit de
infraestructura esta causando problemas ambientales a la comunidad, y considerando que la
educacion inicia en los hogares y que los nifios hacen lo que ven, por tanto, hay que otorgarles
una buena educacién en valores y conocimientos, es asi que se recomienda implementar
metodologias con temas educativos sobre la contaminacién ambiental con el fin de asegurarse
que los nifios aprendan de mejor manera y luego puedan ponerlo en practica en sus hogares y en

el entorno en donde viven.
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1.1.2. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Partiendo de la premisa que los buenos valores y principios se cultivan en el hogar y se fortalecen
en laescuela, esimportante contribuir al proceso de ensefianza y aprendizaje en temas de educacion
ambiental, a través de la utilizacion de iniciativas ambientales Iudicas que permitan aprender
jugando y que a su vez puedan replicar en sus hogares y en los lugares en los que desarrollan
sus actividades (Pinto-Archundia, 2016).

Los docentes utilicen recursos didacticos para complementar el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Mediante este método cautiva la atencion del educando para que pueda de cierta
forma tener un aprendizaje mas creativo; por consiguiente, es preciso informar y concienciar
a los nifios sobre el cuidado del ambiente, ademas, fomentar la educacion desde la edad temprana
(Criollo, 2018). Para eso debemos proporcionar a los educandos actividades, espacios y
materiales para que puedan investigar, manipular, crear, informar, analizar, reflexionar, criticar,

expresar sus sentimientos y emociones con el ambiente (Guerrero & Trujillo, 2017).

Por tanto, como alternativa de solucion a este problema se realiz6 la capacitacion e implementacion
de iniciativas ambientales lidicas con la elaboracion de contenedores ecoldgicos usando botellas
plasticas, fabricacion de maceteros con neumaticos usados de vehiculos, y mejoramiento del
entorno, con la finalidad de obtener una mejor recreacion y aprendizaje de los estudiantes de

las escuelas educativas bilingles y de esta forma ensefiar el valor de reciclar.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Cbémo se puede mejorar los conocimientos en temas ambientales de los estudiantes de las escuelas

Eugenio Espejo y Atakapi para disminuir la contaminacién con residuos solidos?

15



1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Implementar iniciativas ambientales en las escuelas de educacion basica intercultural bilingte
Eugenio Espejo y Atakapi de las comunidades La Cuya y Palimbe de la parroquia Canelos,
provincia de Pastaza, para el desarrollo de las actividades académicas en un entorno amigable con

el ambiente.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Fortalecer los conocimientos bésicos de educacion ambiental dirigida a estudiantes,
padres de familia y docentes de las escuelas de educacién basica intercultural bilingie

Eugenio Espejo y Atakapi.

e Elaborar iniciativas ambientales ludicas utilizando materiales reciclados para que los

nifios desarrollen habilidades y destrezas para el cuidado del ambiente

e Disefar los espacios escolares potenciales para la ubicacion de los sistemas ludicos

y elementos de ornamentacion sostenibles.

16



CAPITULO II
2. FUNDAMENTACION TEORICA
2.1. ANTECEDENTES

De acuerdo con el PDOT (Nufies, 2015), segun la version indigena, lo que hoy conocemos como
Canelos existio un pueblo llamado Maukallakta (Pueblo Viejo), el mismo que estaba asentado
un poco mas al este del actual asentamiento. Al tiempo de la conquista (1534 -1550) y primer
siglo de la Colonia, los grupos indigenas moradores de la region comprendida entre el Curaray
y el Pastaza hasta el Amazonas, formaban parte de la gran familia etnolinguistica Zapara.

La escuela de educacion basica intercultural bilinglie Eugenio Espejo, es un establecimiento
de educacidn regular, situado en la comunidad La Cuya de la parroquia Canelos de la provincia
y canton Pastaza; registrada con el cddigo 16B00012 emitido por el distrito de educacién; el
nivel educativo que ofrece va desde: educacion inicial hasta educacion general basica (E.G.B.)
rigiéndose con el régimen sierra, mediante una modalidad presencial y una jornada matutina; es

de tipo fiscal, con dos docentes y 30 estudiantes.

La escuela de educacion basica intercultural bilingiie Atakapi, es un plantel de educacion regular
situada en la provincia y canton de Pastaza; en la parroquia Canelos, en la comunidad Palimbe;
registrada con el cddigo 16B00016 emitido por el distrito de educacion, el nivel educativo
que ofrece va desde el inicial hasta educacién general basica (E.G.B.) siendo una escuela de tipo
fiscal, de régimen escolar sierra con una modalidad presencial y una jornada matutina, cuenta

con tres docentes y 66 estudiantes.

Debido a varios factores como el nimero de docentes por nifio, a que las gestiones administrativas
que deben realizar los profesores y a los escasos materiales educativos, el tema ambiental no
es abordado en su proceso de ensefianza aprendizaje, lo que ocasiona un cierto grado de
desinterés por cuidar el medio ambiente originado el desarrollo de actividades nada amigables con
el ambiente como es una inadecuada disposicion final de residuos solidos al no saber qué hacer

con ellos.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. LA EDUCACION AMBIENTAL

Segun Martinez-Castillo 2018, menciona que el tema principal de la educacién ambiental, es
que debe contar con una formacién previa de valores, donde se aclare conceptos para un
desarrollo de habilidades y actitudes necesarias hacia una convivencia armonica entre los seres
humanos y el ambiente. De acuerdo con la Agenda 21 en donde las Naciones Unidas ONU
celebro la cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro en 1992, establece la importancia de forjar los
valores y acciones sociales. Como resultado a este magno evento se cred el tratado sobre
educacion ambiental hacia un desarrollo sustentable y de responsabilidad global. Dicho
tratado se concentra en tres areas principales: promover una conciencia publica que genere
actitudes, valores y acciones compatibles con un desarrollo sustentable; promover la

capacitacion en educacion ambiental, y reorientar la educacion hacia el desarrollo sustentable.

Para obtener beneficios a largo plazo es trascendental que nuestras acciones y comportamientos
sean notorios. En caso de no poseer conocimientos, es necesario realizar una concientizacion
integral hacia la madre tierra con el fin de convivir con las actividades cotidianas con el propdésito
de lograr y disefiar escenarios de aprendizaje ubicando situaciones diversas, y no solo pasosaseguir
como si fuera una receta de cocina. Una educacién ambiental practica, no solo atiende las
necesidades propias, sino que contextualiza estas experiencias y acciones hacia un desarrollo
sostenible. La educacion ambiental rural debe estar en armonia con nuestra madre tierra. Hay
que tomar la educacion ambiental como una herramienta mas para participar en el convivir
y el apropiarse del ambiente como parte de nosotros. Este amor y aprecio ha de traer una

relacion y comunicacion mutua entre el ambiente y quienes lo habitamos (Martinez, 2017).

18



2.2.2. FORMACION TRIPARTITA (NINOS, PADRES
Y DOCENTES)

Para Schiappacasse 2016, menciona que un trabajo tripartito entes padres, maestros y alumnos,
fomenta, que las escuelas se desarrollan, es decir, la formacion del estudiante no solo debe
quedar en las aulas, debe ir mas alla de recibir informacion, de realizar analogias, de exponer
lo que sabe, de dar respuestas a cuestionarios o de la reproduccién mecénica. El docente debe
planificar acciones que prevalezcan en la practica diaria, proporcionar la oportunidad para
que el estudiantado asuma desafios crecientes, asi como compromisos conscientes de una actitud
responsable con su entorno. En cuanto a las metodologias de iniciativas, enfocan un cambio a
la conducta desde el entorno de la persona, puesto que los comportamientos y desemperfios a
los estudiantes no evidencian la relacion entre lo que aprenden en los hogares y escuelas
educativas se consideran la construccion de nuevos métodos para inculcar el conocimiento
ambiental. El uso insuficiente e ineficiente de los pocos recursos no facilita al empuje de
muchas fortalezas que ofrecen los diferentes actores presentes en la comunidad, como las
Organizaciones No Gubernamentales (ONG), las instituciones ambientalistas del estado y la
alcaldia. La pobreza y la falta de materiales en las que viven las comunidades rurales no justifica
el evadir la educacion ambiental; el ser proactivo debe ser una cualidad inherente en el personal

docente, como parte de sus competencias, sus capacidades y su eco pedagogia (Corchete, 2016).

2.2.3. CAPACITACION AMBIENTAL

Se denomina capacitacién ambiental a la proteccion y cuidado del entorno natural donde
destacamos agentes fisicos, quimicos y bioldgicos, que son alteradas por los humanos segun el
medio que los rodea, causando efectos perjudiciales a la salud y a la naturaleza misma para evitar
esta contaminacion se dio charlas donde se promueva el cuidado hacia nuestro ecosistema. Con el
fin de destacar la importancia de fomentar actitudes positivas desde una temprana edad, se describe
algunos lineamientos teodricos y metodoldgicos que deben considerarse en el proceso de
transmision de valores ambientales en nifios menores de diez afios. La formacion de valores y de
buenos habitos se inicia en el hogar. Durante la primera etapa de la infancia se consolida una buena

parte del desarrollo psico-social del individuo. Mientras el individuo tenga una base moral solida,
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serda mas facil lograr un desarrollo conservacionista, basado en el respeto hacia las formas de vida

existentes (Barraza, 2015).
2.2.4. CONOCIMIENTOS BASICOS AMBIENTALES

Dentro de las mallas curriculares de los establecimientos educativos rurales al no contar con
el numero de docentes adecuado se estd obviando temas importantes como la educacion
ambiental es asi que se da prioridad al cumplimento curricular en aspectos basicos como;
lenguaje, matematicas, sociales, naturales, etc. Esto lamentablemente hace que los estudiantes
no tomen conciencia del cuidado ambiental, ademas del bajo nivel educativo que se da en
estos lugares hace necesario la implementaciéon de talleres, charlasy actividades que ayuden

a fortalecer el cuidado de la naturaleza. (Calderon, 2015)

Es asi que segun la Estrategia de educacion ambiental para el desarrollo sostenible MAE 2017-
2030 se deberia considerar el involucrar a todos los actores como docentes, estudiantes y padres
de familia dentro del proceso de ensefianza aprendizaje en temas ambientales para lograr de

acuerdo con los lineamientos publicos en desarrollo del buen vivir de toda la poblacion.
2.2.5. LAS TRES “R” ECOLOGICAS.

Producimos residuos en abundancia, ya es hora, de que disminuyamos el consumo de productos
que generan residuos solidos. La mejor solucion, es concientizar y poner en préactica las tres
erres, para disminuir la creciente contaminacion ambiental, dando a conocer la importancia de

las tres erres:

Reducir: Cuando nos referimos a reducir es minimizar el consumo de productos directos, mejor
conocido como todo aquello que se compra y consume, ya que esto tiene una relacion directa
con los desperdicios. El éxito esta en reducir el nimero de envases, no pedir bolsas en los

supermercados a menos que sea necesario, reducir el consumo de papel (Borras, 2019).

Reutilizar: Al decir reutilizar, es volver a utilizar las cosas, disminuyendo asi el volumen

de desechos y reduciendo el impacto en el medio ambiente (Borras, 2019).
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Reciclar: se refiere a volver a usar los productos con la finalidad de reducir el consumo de nuevas
materias primas de forma significativa, lo que permite la reduccion de desechos, sin embargo,

hay que recordar que al reciclar se gasta mucha energia (Borras, 2019).
2.2.6. INICIATIVAS AMBIENTALES

Son actividades programadas, coordinadas, con personal especializado. Centrados en acciones
de educacion ambiental, acorde con las capacidades de desarrollo y madurez de los
participantes, contando con profesionales especializados en materia de educacién. Nace con
una vision de fomentar la responsabilidad sobre el uso adecuado de recursos aplicacion de

buenas practicas ambientales (Espinoza, 2017).
2.2.7. INICIATIVAS AMBIENTALES LUDICAS

En Argentina existen 300 escuelas que se sumaron al reciclaje de plastico, participando en la
campafia del cuidado del medio ambiente que lleva adelante la empresa Dangen, la
recicladora de plastico. La empresa, que tiene 25 afios y procesa 25 toneladas de plastico
mensuales, y con ellas produce madera plastica con la que luego realiza juegos de plaza y otros
productos. En cada escuela los chicos juntan todas las botellas plésticas que se usan en su casa
y luego la empresa Dangen se las cambia por productos. En las escuelas juntan botellas enteras,
residuos domiciliarios post consumo y la apuesta es que se haga la clasificacion en la casa, no que
los chicos vayan a buscar material a la calle, esto beneficia el cuidado del medio ambiente
(Gonzales, 2015) Mientras que en Ecuador desde 2013, Continental Tire Andina ha venido
trabajando en un Plan integral de reciclaje de llantas, con el soporte del Ministerio del Ambiente.
En la Unidad Educativa

De acuerdo con Almea 2016, la Unidad Educativa Eduardo Granja Garces ha promovido el
reciclaje de llantas que las ha convertido en manualidades y adornos de jardines ya que se ha
concienciado que lo importante es reciclar. En el Canton Pedro Carbo, las llantas son llevadas
a botaderos de basura y después son quemadas lo cual aporta a contaminar mas el ambiente
en que vivimos y ocasiona enfermedades como dolor de cabeza, deficiencia en el aprendizaje
y hasta cancer mamario porque la quema de llantas han demostrado producir mayores emisiones

de dioxinas, mercurio, hidrocarburos poli aromaticos (HPA) y metales pesados como plomo,
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zinc, niquel y vanadio, que las plantas de cemento que usan carb6n o gas como combustible.
Este proyecto contiene una propuesta para elaborar y comercializar articulos con llantas
recicladas la cual es una idea innovadora que facilitaria alcanzar todas las metas y generarian
plazas de trabajo a los moradores de la localidad. Impulsando un negocio con llantas recicladas,

con fines de lucro y asi mismo ayudar al medio ambiente.
2.3. MARCO CONCEPTUAL

A continuacidn, se presentan los conceptos a tener en cuenta:

Basura reciclada y no reciclada: Define como desechos reciclados a: desperdicios

domésticos, cenizas, papel, carton, vidrio, latas, envases desechables, residuos de flores, plantas,
polvo y todo aquello se pueda volver a utilizar. Basura no reciclada son los objetos indtiles,
desechos eliminados y no tiene suficiente valor para conservarlos (Villero-Pérez, 2015).

Botella pléstica: Es un envase muy utilizado para la comercializacion de liquidos como:

lacteos, bebidas, limpia hogares etc. Sus ventajas respecto al vidrio son basicamente su menor
precio y su gran versatilidad de formas. Se comenzaron a desarrollar en la década de 1950 (Rivera,
2014).

Contenedor de basura: También conocido como zafacén en Puerto Rico y Reptblica

Dominicana, tacho en Per(, asi como en otros paises sudamericanos, contenedor o basurero en otros
lugares. Es un recipiente usado para almacenar desechos o basura, el contenedor esta normalmente
elaborado de metal o plastico. La mayoria de los tachos de basura disponen de una tapa para evitar
malos olores. En los contenedores se suele poner una bolsa para ahi almacenar los desechos y

evitar que los lixiviados se derramen (Lagares, 2017).

Ecologista: Persona o grupo de personal que estan comprometidos al cuidado del ambiente

también se les conoce como ambientalista y poseen un gran compromiso sobre la preservacion,
regeneracion de recursos naturales; la proteccion de la vida salvaje y la reduccion del nivel de

contaminacion que generan la humanidad (MAE, 2015).
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Educacion ambiental: Es una ensefianza clave para el cambio de los habitos en la

ciudadania, buscado fortalecer el trabajo con el medio ambiente promoviendo el uso adecuado
de los recursos con responsabilidad y conciencia poniendo en practica los valores inculcados
desde los hogares (MAE, 2015).

Espacio de recreacion: Lugar apto para la distraccién y realizacién de actividades

recreativas libres, particularmente orientadas a nifios para relajarse y que se sientan comodos hasta

para leer un libro (Cardona, 2018).

Jardin ecolégico: Un sitio o lugar con enfoque eco-amigable en donde se conjuga la

naturaleza y el uso de material reciclado, utilizando semillas organicas, fertilizantes naturales y
disefio de un sistema de riego con aguas de lluvia que se mantenga las caracteristicas del lugar en

donde se implementd (Isan, 2017).

Neumaticos de vehiculo: Objeto de forma circular que ayuda a la movilidad del vehiculo

también conocido como neumatico o goma, su tamafio puede variar de acuerdo al tipo de auto; su
funcién es permitir la movilidad del mismo, por sus caracteristicas es de dificil degradacion
(Cordero, 2018).
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CAPITULO III

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. LOCALIZACION
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Figura 1. Ubicacion de las Escuelas Eugenio Espejo y Atakapi en la Parroquia Canelos.
Fuente: (Guato, 2019).

La parroquia Canelos limita: al Norte con la Parroquia El Triunfo al Sur con la Parroquias Simon

Bolivar y Sarayacu; al Este con la Parroquia Sarayacu y Curaray y Al Oeste con la Parroquias

Veracruz y Simén Bolivar. Segun el VII Censo de Poblacion y VI de Vivienda, realizado por

el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) en el afio 2010, en la parroquia Canelos

existen 2.173 habitantes. La parroquia tiene una extension de 440 km?, se encuentra ubicado

a 48 km del centro de Puyo, con un tiempo estimado de una hora para llegar al centro del

Canelos ya que para llegar a las unidades educativas hay que sumar una hora para la escuela

Atakapi y una hora y media para la escuela Eugenio Espejo; se encuentra a una altitud de 530

msnm. Su clima es calido himedo y su temperatura promedio oscila entre 25°C a 30°C (Nufies,

2015).
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3.2. TIPO DE INVESTIGACION

El presente proyecto de titulacion se encuentra vinculado a la linea de investigacion: Gestion y
Conservacion Ambiental propuesta por la Universidad Estatal Amazonica. Esuna investigacion
de tipo no experimental y aplicada; de disefio transversal, de enfoque cualitativo y alcance
descriptivo que mediante el conocimiento de los conceptos basicos de educacion ambiental
permite fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje y también concientizar a los
estudiantes, docentes y padres de familia para que articulen los aspectos sociales, econémicos y
ambientales, que permitan disminuir la contaminacion del entorno escolar, de sus viviendas y

comunidades de la zona de estudio.
3.3. METODOS DE INVESTIGACION

Para alcanzar los objetivos propuestos en este estudio, se conté con el apoyo econdmico y logistico
del Vicariato Apostélico de Puyo (V.A.P) debido a que les parecid interesante este proyecto
y ademas se articula con los proyectos de desarrollo que ejecutan en varios sectores como:
Veracruz, Mushucllacta, Pacayacu-Sarayacu, Canelos etc. También se dispuso la autorizacion
del Distrito de Educacion de Pastaza para poder ejecutar el proyecto en las escuelas antes

mencionadas.

Antes de fortalecer los conocimientos basicos en temas de educacion ambiental, se realizd un
diagndstico previo, mediante la técnica de lluvia de ideas que permitié conocer el nivel de
conocimiento de los estudiantes, para ello se elabor6 un cuestionario de cinco preguntas afines;
que sirvio como punto de partida para la realizacion de capacitaciones, talleres, juegos y
dinamicas, las cuales se realizaron en dos entornos de aprendizaje: aula y patio escolar, en la
que participaron los estudiantes, padres de familia y docentes de las escuelas bilingiies Eugenio

Espejo y Atakapi.
Las preguntas del cuestionario aplicado son las siguientes:
e Pregunta 1. ;Qué es cuidar el medio ambiente?

e Pregunta 2. ;Conocen alguna forma de como disminuir la contaminacion ambiental?
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e Pregunta 3. ;En qué consiste la clasificacion de la basura?
e Pregunta 4. ;Saben como reciclar la basura?
e Pregunta 5. ;Han escuchado sobre las iniciativas ambientales l0dicas?

Para la elaboracion de las iniciativas ambientales, primeramente, se realizd una investigacion
documental y de campo que permitio definir aquellas iniciativas que fortalecen el proceso de
ensefianza-aprendizaje y que se adapten a las condiciones ambientales, socioculturales y
econdmicas de la zona de estudio. Posteriormente, mediante talleres en los que participaron los
nifos, padres de familia y docentes se elaboraron contenedores de basura, maceteros, juegos; se

sembraron plantas ornamentales y frutales.

Mediante revision bibliografica se determinaron las estrategias que se deben considerar para el
disefio de los espacios escolares potenciales, las mismas que fueron aplicadas in situ definiendo

la mejor ubicacidn para los sistemas ludicos y los elementos de ornamentacion sostenible.
3.4. MATERIALES, EQUIPOSY COSTOS

Tabla 1: Materiales y costos.

Materiales Cantidad Unidad Costo Unitario  Costo Total
Botellas plasticas usadas 200 500 ml $0.10 $20.00
Varilla Trefilada Corrugada A50 4.2mm x 5.9m 4 M $10.00 $40.00
Alambre Recocido # 18 2 Rollos $40.00 $80.00
Fosforera 2 Unid. $1.50 $3.00
Velas 4 Unid. $0.50 $2.00
Alicate 3 Unid. $3.00 $9.00
Neumaticos de vehiculo usadas 25 Rn #16 5.00 $125.00
Pintura 6 L $27.00 $162.00
Silicona Caucho (artesil) 2 Unid. $26.00 $52.00
Plantas ornamentales 25 Unid. $5.00 $125.00
Brochas 4 Unid. $3.00 $12.00
Estile Industrial 2 Unid. $15.00 $30.00
Varios - - $50.00 $50.00
Total - $700.00 $700.00

26



CAPITULO IV

4. RESULTADOS

4.1. FORTALECIMIENTO DE LOS CONOCIMIENTOS
BASICOS DE EDUCACION AMBIENTAL

Para iniciar con el fortalecimiento de los conocimientos ambientales bésicos de los nifios de las
dos escuelas en estudio, primeramente, se realizo un diagndstico inicial, utilizando la
metodologia de lluvia de ideas, es decir se formulaba la pregunta y el nifio o nifia que sabia la

respuesta alzaba la mano, se contaba quienes alzaban y uno de ellos respondia.

u Si

® No

P. 1. ;Qué es P.2.;Conocen P.3.:Enqué P. 4. ;Saben como P. 5. {Han

cuidar el medio alguna forma de consiste la reciclar la basura? escuchado sobre

ambiente? como disminuir la clasificacion de la las iniciativas
contaminacion basura? ambientales
ambiental? ludicas?

Graéfico 1. Resultado de la prueba de diagnostico.

Fuente: Guato, 2019.

Calculando el promedio de los estudiantes que respondieron “NO” a las preguntas, se obtiene
que el 92,7% de los estudiantes carecen de conocimientos basicos de educacion ambiental,
esto se debe a varios factores como poco acceso a los medios de comunicacién ya sea radio,
television e internet; de igual manera, que debido a que son comunidades rurales, las escuelas

no tienen el nimero adecuado de docentes, existiendo dos docentes para la escuela Eugenio
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Espejo y tres para la Atakapi; lo que ocasiona que no cumplan con lo estipulado en la malla
curricular, por tanto no les alcance el tiempo para abordar temas ambientales. Este
desconocimiento causa un alarmante aumento del deterioro de los recursos naturales
principalmente de los rios que se encuentran en la parroquia Canelos, ya que los envases que

sus padres traen de la ciudad muchas veces son arrojados al suelo y a los rios.

4.2. CAPACITACION A LOS ESTUDIANTES, PADRES DE
FAMILIA Y DOCENTES DE LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

En funcidn del diagnostico realizado, se facilité charlas de educacion ambiental en los siguientes

temas:

e Clasificacion de la basura.

e Importancia de las tres R (reutilizar, reciclar y reducir).

e Elaboracion de los tachos de basura.

e Elaboracion de los maceteros en neumaticos y botellas plasticas.

e Elaboracion de un juego para que desarrollen habilidades.

Para fortalecer las capacitaciones sistematicamente se realizaba dindmicas, juegos Yy
premiaciones para asi fomentar la participacion entre los estudiantes de cada una las dos

instituciones educativas bilingues.

Se capacitd un total de 96 nifios de las dos escuelas (66 de la escuela Atakapi y 30 de la escuela
Eugenio Espejo) con edades comprendidas entre cinco y doce afios, ademas participaron siete
madres de familia de la escuela Atakapi; el resto de padres no participaron debido a que

demostraban poco interés en la educacién de sus nifios, ademas trabajan en sus chacras.

Los docentes se sentian a gusto aprendiendo nuevos conocimientos acerca de los

conocimientos basicos de la educacion ambiental y de esta forma cuidar la naturaleza.
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Figura 2. Capacitaciones en la escuela Atakapi y Eugenio Espejo.

Ademaés, con los nifios de educacidn inicial se realizaron talleres de pintura con temas ambientales
para que de esta forma ellos visualicen y se incentiven de como proteger, el ambiente en el que

viven.

Figura 3. Talleres con los estudiantes mas pequefios de la escuela Eugenio y Atakapi.
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4.3. ELABORACION DE INICIATIVAS AMBIENTALES
LUDICAS

Para la elaboracion de las iniciativas ambientales lGdicas, se basé en la revision bibliografica, y se
analizo con las condiciones climaticas de la zona, la disponibilidad de recursos humanos, de tiempo
y econdmico, en este ultimo caso el aporte del Vicariato del Puyo y de la estudiante.

Segun el andlisis realizado, en las dos escuelas bilingiies de la parroquia Canelos se elaboraron
las siguientes iniciativas ludicas: basureros, maceteros elaborados con neumaticos usados y
botellas plasticas, y la implementacion de un juego para desarrollar y mejorar las destrezas en la

asignatura de cultura fisica.
BASUREROS CON BOTELLAS USADAS

Los basureros con botellas plasticas se realizaron con la finalidad de poner en practica la teoria
sobre la reutilizacién y a su vez ornamentar su escuela. En cada uno de los centros educativos,
los estudiantes, docentes y padres de familia demostraban interés y dinamismo en la

elaboracion de los articulos.

Figura 4. Elaboracion de basureros en la escuela Eugenio Espejo y Atakapi.
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PROCESO

Paso 1: Se recolecto botellas plasticas en restaurantes ubicados en los barrios EI Dorado y Libertad
de la ciudad de Puyo obteniendo aproximadamente 450 durante quince dias. Este material

se dividio en dos partes para trabajar en los establecimientos educativos.

Paso 2: Se lavd las botellas con detergente y posteriormente se dej6 secar para proceder a pintar
con pintura de esmalte para distinguir los botes al momento de realizar la clasificacion de

los desechos solidos.

Ellos no se rigieron a los colores establecidos para la clasificacion de basura por motivos de
gustos de los establecimientos para eso se puso el color celeste y anaranjado para basura

inorganica y los colores celeste y verde para basura organica.

Este proceso se realizd con los docentes, estudiantes de cada una de las escuelas para lograr
embellecer las instituciones. Ademas, poder utilizar los desechos organicos como abono para
el jardin ecolégico y desechos inorgénicas reutilizarlos elaborando artesanias.

Paso 3: se implement6 equipos de trabajo que se encargaron manera organizada y responsable

de trabajos para realizar los cortes y armados de cada uno de los basureros.

Paso 4: al momento de la realizacion de actividades peligrosas dentro del proyecto se conté con
la colaboracion de los docentes y padres de familia. Asi se puede disponer de un tacho en donde
se clasifica la basura organica y de otro tacho para la basura inorganica de cada institucion

educativa.
ELABORACION DE MACETEROS A BASE DE NEUMATICOS USADOS

Para embellecer los dos establecimientos educativos, se elaboraron maceteros con llantas usadas
y de esta manera ensefiar a los nifios a reducir, reutilizar y reciclar materiales que de cierta
manera contribuira a la disminucion de la contaminacion del medio ambiente provocado por

llantas usadas que son abandonadas en los espacios verdes, rios, etc.
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Figura 5. Elaboracion de maceteros con neumaticos usados.

PROCESO

Paso 1: se recogi6 alrededor de 50 llantas usadas de vehiculos rin 14, 15y 16, para ello se conto6
con el apoyo de las vulcanizadoras de la ciudad de Puyo para luego trasladar a la parroquia

de Canelos.

Paso 2: con ayuda de los estudiantes mas grandes y padres de familia se lavd con detergente
las llantas para sacar la grasa y dejar secar al sol.

Paso 3: se eligid los disefios para pintar en los maceteros con la ayuda de estudiantes y docentes

de las instituciones.

Paso 4: se formd equipos para pintar los maceteros, contando con la supervision de adultos para

lograr buenos resultados.

Paso 5: se procedi6 a la siembra de las plantas ornamentales y los arboles frutales dentro de cada
una de los maceteros realizados con la ayuda de los estudiantes, docentes y padres de familia

de cada comunidad.
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Figura 6. Elaboracién de jardines con neumaticos en las escuelas Eugenio Espejo y Atakapi.

ELABORACION DE MACETEROS CON BOTELLAS PLASTICAS

Para incentivar a los estudiantes y docentes se realizd el cuidado de una planta individual en cada
establecimiento y de esta forma hacerlos méas responsables.
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Figura 7. Elaboracion de maceteros con botellas plésticas.

PROCESO

Paso 1: se recolectd botellas plasticas en restaurantes ubicados en los barrios El Dorado y Libertad
de la ciudad de Puyo obteniendo aproximadamente 450 durante quince dias. Este material
se dividio en dos partes para trabajar en los establecimientos educativos.

Paso 2: con ayuda de los estudiantes mas grandes y padres de familia se lavé con detergente

las botellas luego fueron secadas al sol.

Paso 3: para proceder a pintar las botellas segin la imaginacion y gusto de combinacion de cada
estudiante.

Paso 4: luego de estar seca la pintura procedemos a realizar un orificio en el centro superior de

la botella para poder luego sembrar.
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ELABORACION DEL JUEGO

Este juego sirve para la materia de cultura fisica para poder desarrollar las destrezas y habilidades

de los estudiantes y también para la distraccion de los nifios en cada una de las instituciones.

Figura 8. Elaboracion del juego que ayuda a la destreza de los estudiantes.

PROCESO

Paso 1: se recogi6 alrededor de 50 llantas usadas de vehiculos rin 14, 15y 16, para ello se cont6
con el apoyo de las vulcanizadoras de la ciudad de Puyo para luego trasladar a la parroquia

de Canelos.

Paso 2: con la ayuda de los estudiantes y padres de familia se procedio a lavar los neumaticos

para luego dejar secar al sol.
Paso 3: clavar las tres vigas con los neumaticos ya asegurados.

Paso 4: los padres de familia ayudaron a cavar dos hoyos donde iban a ser colocadas las vigas

con los neumaticos ya asegurados para dar por terminado el juego ludico.
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4.4. DISENO DEL ESPACIO ESCOLAR PARA LA
UBICACION DE LOS SISTEMAS LUDICOS Y
ELEMENTOS DE ORNAMENTACION SOSTENIBLE

Para disefiar 1os espacios escolares en donde se ubicaron los sistemas ludicos, primeramente,
se investigaron estrategias que permitieron disefiar in situ los predios propios de las escuelas.

Las estrategias consideradas fueron las siguientes:

e Los puntos estratégicos para colocar los tachos de basura deben ser lugares visibles como
bares escolares, aulas, la entrada a la escuela, en los corredores, en los patios de juego de
forma accesible y facil de alcanzar para los alumnos, docentes y padres de familia.

e Para la ubicacion de los maceteros se debe tener en cuenta el &rea de la escuela, los sitios
de distraccién de los nifios para que no destruyan, los maceteros fijos (elaborados con
neumaticos usados) deben tener un lugar definitivo que cuente con accesibilidad al agua,
a luz solar, donde las personas puedan apreciar el trabajo realizado y que embellezca el

entorno.

e Para la ubicacion fisica de los juegos recreativos, es necesario analizar la topografia del
terreno, el espacio disponible, distancia al patio de juegos y al aire libre para que los nifios

desarrollen habilidades y agilidad al momento de utilizarlo

Considerando las estrategias anteriores, se disefi0 in situ los espacios escolares para cada una de
las unidades educativas, en donde se ubicaron los sistemas ludicos y los elementos de
ornamentacion que presentaron un aspecto armaénico del entorno escolar y que ademas permita el

cuidado y mantenimiento permanente.
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Figura 9. Realizacion de la siembra de plantas.

PROCESO DE SIEMBRA DE PLANTAS

Paso 1. Se compré alrededor de 200 plantas entre ornamentales y citricos para distribuirlas

equitativamente en los dos centros educativos.

Paso 2. Se conformé equipos de trabajo para proceder a sembrar en los maceteros, en donde
se conto con la participacion de los alumnos, docentes y padres de familia.

Los equipos de trabajo desde el momento de la siembra se comprometieron a velar de manera activa
en el cuidado de las plantas con el fin de lograr un jardin ecoldgico que permita disfrutar de
una vista espectacular en las instituciones, y que sea un lugar recreativo en donde los nifios
aprenden a amar a la naturaleza y también a reciclar y reutilizar los desechos que provienen de

las ciudades.

37



CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. CONCLUSIONES

e El fortalecimiento de los conocimientos ambientales mediante charlas, talleres y juegos
ludicos ambientales desperto el interés de los estudiantes, padres de familia y docentes
de las unidades educativas Eugenio Espejo y Atakapi, pero es necesario que los
docentes lideren estos procesos para adquirir el caracter institucional, para generar una
apropiacién de estos conocimientos y que lo pongan en practica en todos los entornos del

desarrollo de la vida.

e Se obtuvo la colaboracién de los beneficiarios del proyecto para la elaboracion de las
iniciativas ludicas ya que contribuyeron en la recoleccion de desechos para
posteriormente clasificarlos segun lo aprendido, sin embargo, es necesario
responsabilizar a una o varios actores de las escuelas que tenga experiencia sobre
educacion ambiental para poder transmitir sus conocimientos a los estudiantes y velar por

el buen funcionamiento y mantenimiento de las iniciativas ambientales.

e Lacelaboracion de elementos de ornamentacion hechos con materiales reciclados, provoco
un mayor interés en los nifios; sin embargo, es necesario que ellos mismos programen

jornadas de mantenimiento para que no queden abandonados.

e Los disefios de los espacios fisicos escolares estan en funcion de los recursos materiales,
econdémicos y de talento humano que se disponga ya que se necesita de un constante

mantenimiento.

e Para la ubicacion de los sistemas ludicos y elementos de ornamentacién sostenible no se
puede plantear un disefio estandar para las unidades educativas, debido a que deben
responder a la infraestructura construida, al area disponible, a la topografia del terreno,

al igual que a la disponibilidad de recursos materiales y econdmicos principalmente.
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5.2. RECOMENDACION

Esta iniciativa se recomienda elevar a proyecto de vinculacién en la que participen unidades
educativas, estudiantes de la Universidad Estatal Amazonica, Gobiernos Auténomos
Descentralizados y otras instituciones que vean en los nifios, el presente y futuro del cuidado

del medio ambiente.
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CAPITULO VII
7. ANEXOS

Anexo 1. Capacitacion a los nifios y nifias sobre educacion ambiental.

Recxlar es

ArUDAR

Ubica,

y LTIV

deposita
y Agradi
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Anexo 2. Elaboracion de talleres.
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Anexo 3. Realizacion de juegos dindmicos.
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Anexo 4.

Elaboracion de contenedores.

47



Anexo 5. Realizacion de maceteros a base de neumaticos usados.
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Anexo 6. Elaboracion de maceteros a base de botellas.
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Anexo 7. Elaboracion de juego ludico a base de neumaticos usados.
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Anexo 8. Siembra de las plantas ornamentales y frutales en los maceteros ya elaborados.
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Anexo 9. Documento emitido para la autorizacion del Rector de la Escuela Eugenio Espejo, para la

realizacion del proyecto.
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Anexo 10. Documento emitido para la autorizacion de la Rectora de la Escuela Atakapi, para la

realizacion del proyecto.
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