UNIVERSIDAD ESTATAL AMAZONICA

CENTRO DE POSTGRADOS

MAESTRIA EN TURISMO
MENCION GESTION DEL TURISMO

TITULO A OBTENER: MAGISTER EN TURISMO

PROYECTO DE INNOVACION

Aplicacion de la interpretacion ambiental en el rescate de la
chacra amazdénica como recurso turistico comunitario en la

provincia de Napo

AUTOR:
Ing. Eddie Marcelo Carrera Rodriguez
DIRECTORA DE PROYECTO
PhD. Ruth Irene Arias Gutiérrez

Puyo — Ecuador
2019



DECLARACION DE AUTORIA Y CESION

Quien suscribe Eddie Marcelo Carrera Rodrignez, con
1500380918, declaro ante las autoridades educ de
Amazénica, que el contenido del proyecto de |
LA INTERPRETACION AMBIENTAL
AMAZONICA COMO RECURSO




UNIVERSIDAD ESTATAL AMAZONICA
CENTROS DE POSTGRADOS

Quien suscribe Dra. Ruth Irene Arias Gutiérrez, PhD., directora del trabajo de titulacion,
modalidad  Proyecto de innovacion titulado: “APLICACION DE LA
INTERPRETACION AMBIENTAL EN EL RESCATE DE LA CHACRA
AMAZONICA COMO RECURSO TURISTICO COMUNITARIO EN LA
PROVINCIA DE NAPO”, a cargo del Ing. Eddie Marcelo Carrera Rodriguez egresado de
la primera cohorte de la Maestria en Turismo, menciéon Gestion del Turismo de la
Universidad Estatal Amazonica,

Certifica haber acompafiado el proceso de elaboracion del proyecto de innovacién y
considera que cumple los lineamientos v orientaciones establecidas en la normativa vigente
de la institucion, por lo que se encuentra listo para ser sustentado.

Por lo antes expuesto, se avala el proyecto de innovacion para que sea presentado ante el
Centro de Postgrado, como forma de titulacion como Magister en Turismo, mencion Gestion
del Turismo y que dicha instancia considere el mismo a fin de que se tramite lo que
corresponda.

Atentamente,

DragRuthIrene Arias Guti'é}l-'.ez
DIRECTORA



UNIVERSIDAD ESTATAL AMAZONICA

SISTEMA ANTIPLAGIO URKUND

Oficio No. 004-SAU-UEA-2019

Puyo, 16 de mayo de 2019

Por medio del presente CERTIFICO que:

El trabajo de titulacién correspondiente al ING. CARRERA RODRIGUEZ EDDIE MARCELO con C.I.
1500380918, con el Tema: “Aplicacidn de la interpretacidn ambiental en el rescate de la chacra
amazdnica como recurso turistico comunitario en la provincia de Napo”, de la maestria en
Turismo, mencion Gestidn de Turismo, Directora de proyecto Dra. Ruth Irene Arias Gutiérrez,

PhD, ha sido revisado mediante el sistema antiplagio URKUND, reportando una similitud del

10%, Informe generado con fecha 15 de mayo de 2019 por parte del director, conforme archivo
adjunto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes

Atentamente,

//:>
ing. Ita}é Marcelo Lara Pilco MSc.

ADMINISTRADOR DEL SISTEMA ANTIPLAGIO URKUND — UEA -.
~

www.uea.edu.ec

Campus UEA, Paso Lateral Km. 2 % Via Napo
Puyo, Pastaza - Ecuador







AGRADECIMIENTO

A Dios, a mi Madre Ligia Rodriguez Rivadeneyra
Y a la Dirigencia del Centro de Turismo Comunitario
de Sinchi Warmi.



DEDICATORIA

A mis hijas Ania e Isabela

Vi



RESUMEN EJECUTIVO Y PALABRAS CLAVE

El presente proyecto de investigacion se desarrolla en el Centro de Turismo Comunitario
Sinchi Warmi de la parroquia Pto. Misahualli, del canton Tena, provincia de Napo. Sitio
escogido por su accesibilidad y cercania al centro poblado, asi como por el liderazgo que ha
demostrado su directiva. Tiene como objetivo principal el uso de la interpretacién ambiental
en la chacra para que este espacio sea considerado como un recurso turistico comunitario,
para lo cual, se caracterizo los elementos encontrados en las chacras, se valoré el potencial
interpretativo de los componentes naturales y culturales de una chacra seleccionada y se
propuso un sendero interpretativo. Metodoldgicamente se aplicé la observacion — accion de
varios espacios destinados para la siembra y asi poder definir los componentes adecuados
del lugar donde se ejecutaran los resultados. Se contempla entrevistas con técnicos expertos
sobre conocimientos turisticos y ambientales previamente seleccionados, asi como el punto
de vista de las mujeres que mantienen estos espacios (chagramamas). Para el disefio del
sendero se determinaré su distancia y tiempo de visita a través de graficos didacticos de
estaciones que define un recorrido en el bosque, tomando en cuenta elementos que llamen
la atencidn del visitante, desde su importancia de uso, formas y curiosidades. Se prevé la
anchura y materiales de construccién del sendero, asi como su capacidad de carga respectiva.
Se contempla la elaboracién de un mapa general del recorrido y la distribucién de las
estaciones. Se analiza mediante una encuesta el perfil de las personas que visitan Sinchi
Warmi con la finalidad de conocer su interés en poder visitar el sendero propuesto, asi como
su aceptacion, la cual serd validada. Una vez terminada la investigacion se recomienda la
implementacién del proyecto presupuestariamente a través de un cronograma que serviran
como propuesta de gestion ante instituciones que contemplen bajo su competencia el

desarrollo turistico comunitario.

PALABRAS CLAVE

Centro de Turismo Comunitario, Interpretaciébn ambiental, Chacra, Recurso turistico,

Sendero Autoguiado.
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ABSTRACT AND KEYWORDS

The present research project is carried out in the Sinchi Warmi Community Tourism Center
of the Pto. Misahualli parish, Tena canton, Napo province. Site chosen for its accessibility
and proximity to the town center, as well as for the leadership shown by its board of directors.
Its main objective is the use of environmental interpretation in the farm so that this space is
considered a community tourism resource, for which, the elements found in the farms were
characterized, the interpretative potential of the natural and cultural components of a selected
farm and an interpretative path was proposed. Methodologically, the observation - action of
several spaces destined for the sowing was applied and thus be able to define the adequate
components of the place where the results will be executed. Interviews with expert
technicians on previously selected tourism and environmental knowledge are contemplated,
as well as the point of view of the women who maintain these spaces (chagramamas). For
the design of the trail, its distance and time of visit will be determined through didactic
graphics of stations that define a path in the forest, taking into account elements that call the
attention of the visitor, from its importance of use, forms and curiosities. The width and
materials of construction of the path are foreseen, as well as its respective load capacity. The
elaboration of a general map of the route and the distribution of the stations is contemplated.
The profile of the people visiting Sinchi Warmi is analyzed through a survey in order to
know their interest in being able to visit the proposed path, as well as its acceptance, which
will be validated. Once the research is completed, the implementation of the budget project
is recommended through a timeline that will serve as a management proposal before

institutions that consider community tourism development under their competence

KEYWORDS

Community Tourism Center, Environmental Interpretations, Chacra, Tourist resources, Self
Guide Trail.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

En el comportamiento de los pueblos indigenas resalta su relacion con la naturaleza, el
conocimiento y el uso de los recursos locales que si se agotan, provocan migracion e
impactos en el ambiente natural y social, que llegan a incidir en procesos como el cambio
climatico global que afecta al planeta (Salick & Anja, 2007; Climate Frontlines, 2013; Fao,
2013; Dublin & Tanaka, 2014). La conservacion milenaria de las tradiciones, costumbres y
formas de vida de las comunidades indigenas, junto a su escaso peso poblacional, han
permitido el mantenimiento de la biodiversidad en la Amazonia ecuatoriana y es motivo de
atraccion turistica en un pais que afirma la interculturalidad y la plurinacionalidad, y que
promueve el rescate, reconocimiento y proteccion del patrimonio cultural tangible e
intangible, los saberes ancestrales, las cosmovisiones y las dindmicas culturales (Asamblea

Nacional, 2008; Secretaria Nacional de Planificacién y Desarrollo [Senplades], 2017).

En zonas rurales en América Latina, como alternativa de desarrollo econémico y social,
especialmente en las dos Ultimas décadas se ha fortalecido el turismo comunitario basado en
la autogestion de los recursos patrimoniales comunitarios, los encuentros interculturales con
los visitantes, la solidaridad en el trabajo y la re distribucién de los beneficios generados por
la prestacion de servicios turisticos (Maldonado, 2005; Organizacion Internacional del
Trabajo [OIT], 2008; Burgos, 2016). La Chacra, patrimonio natural y cultural de las
comunidades indigenas amazénicas, es parte de la vision de distribucion del territorio desde
la “Sachahua” (bosque), “Chacrahua” (Chacra), “Runahua” (Ser humano); es un sistema
de siembra de cultivos diversificados en un area de terreno cercana a la vivienda familiar,
satisface necesidades de consumo alimenticio, medicinal o ritual, mitiga cambios que sufre
el bosque por la deforestacion por ganaderia o el monocultivo, sirve de refugio para la

recuperacion de mamiferos y aves, pero no esta sistematicamente incorporada al turismo.

Se han realizado investigaciones relacionadas al valor del sistema chacra en el problema del
cambio climético, su aporte ecoldgico en sistemas agroforestales (Torres, Jadan, Aguirre,
Hinojosa & Glinter, 2015), la construccidn bio social o coevolucion del sistema agroforestal
en la Amazonia ecuatoriana (Coq, Higuchi, Luque, Burgos & Arias, 2017), entre otros, pero
a pesar de que los Centros de Turismo Comunitario se desarrollan alrededor de la chacra
porque ofrecen gastronomia tipica cuyos ingredientes provienen de ella, no la han
incorporado como recurso turistico en la provincia de Napo, tal como en otras latitudes se

desarrolla el agroturismo, cuya finalidad es mostrar y explicar al turista los procesos



productivos del campo, con la participacion de los turistas y visitantes en contacto con la
familia de los agricultores (Gonzalez, 2008). La literatura no reporta experiencias dedicadas
netamente a considerar a la chacra como un recurso turistico comunitario en el territorio,
aun en sectores de desarrollo turistico como Misahualli, canton Tena, conocido a nivel
regional y nacional. De ahi la importancia de poner en conocimiento del turista, de una
manera didactica, los elementos naturales y culturales de la chacra mediante la
interpretacion ambiental, con actividades que propicien la interaccidn ser humano, ambiente
y cultura. La Interpretacion Ambiental, se destaca por sus estrategias de comunicacion
atractiva y efectiva con las cuales se logra captar en forma répida la atencion, el interés y la
participacion de los usuarios hacia los cuales se dirige el mensaje (Aranguren et al, 2000).
Referido por (Moncada, Aranguren, Pellegrini, 2016).

Este trabajo se inscribe en la linea de investigacion, Turismo y Patrimonios, aborda los temas
asociados de gestion turistica sostenible, ecoturismo para la conservacion del ambiente y
turismo comunitario como expresion de las culturas ancestrales. La presente investigacion
es de tipo descriptiva; usa el método histérico, que permitié conocer de manera cronoldgica
el desarrollo del turismo en Sinchi Warmi, el Centro de Turismo Comunitario [CTC] en
Misahualli, el método de la interpretacion ambiental para caracterizar el problema de estudio
y presentar al turista los elementos naturales y culturales de la tipica chacra indigena quichua
amazonica que las familias tienen como patrimonio, y, el método Delphi para conocer el
criterio de expertos sobre los temas relacionados de la chacra y los saberes culturales

asociados.

Tomar la chacra quichua amazonica, el “aja” del pueblo shuar, la “kewene” wao, la
“nasipakhu” cofn, la “tsio” siona!, la huerta de las diferentes naciones originarias
amazonicas, como objeto de estudio a través de la interpretacion ambiental en la
implementacién de un sendero recorrido por turistas no indigenas, permite un impacto
cientifico en cuanto se comunica el significado de un espacio vivido, un espacio vital de los
pueblos indigenas, con una organizacién y composicion diferente al extendido monocultivo
0 a los afanes de recuperacién agroecoldgica tradicionales. Hay un impacto social por el
propio rescate de la chacra amazonica para presentarla en un trabajo de investigacion en

posgrado, pues revaloriza la esencia del saber ser amazoénico, el respeto a la diversidad de

L Andrés Tapia, dirigente de comunicacion de la Confederacién de Nacionalidades Indigenas de la Amazonia
Ecuatoriana (CONFENIAE), comunicacién personal 18 de junio de 2019, Puyo, Ecuador).



pueblos; presenta la importancia del trabajo de la mujer en la transmision de conocimientos
ancestrales de generacidn en generacion, valores patrimoniales de mucha importancia, desde
el canto de la abuela al amanecer hasta los cuentos y leyendas que se derivan de la relacion
de la chacra con la comunidad. A través del proyecto de innovacion se considera que también
se propicia un impacto econémico pues se ofrece a la chacra como un recurso turistico con
elementos naturales y culturales tradicionales del patrimonio comunitario, se presenta la
importancia de este espacio de sustento diario familiar, en el que se desarrolla parte de la
vida y educacion familiar y que estd cambiando en funcion de las necesidades econdémicas.

Las familias quichuas desarrollan sus tradiciones y costumbres directamente en el campo.

Problema cientifico

El inadecuado uso de la interpretacion ambiental en los componentes de la chacra amazonica

impide su aprovechamiento como recurso turistico.

Proposicion

La aplicacion de la interpretacion ambiental de los elementos naturales y culturales de la
chacra amazodnica, a través de un sendero interpretativo, permite el rescate de un recurso

turistico comunitario.

Variables
e Variable independiente: La chacra como recurso turistico comunitario.

e Variable dependiente: La interpretacién ambiental.

Objetivos
Objetivo General

Aplicar la interpretacion ambiental en el rescate de la chacra amazonica, como recurso

turistico comunitario en la provincia de Napo.

Objetivos especificos

e Caracterizar la chacra del Centro de Turismo Comunitario Sinchi Warmi.
e Valorar el potencial interpretativo de los componentes naturales y culturales de una
chacra seleccionada.

¢ Disefar una propuesta de un sendero interpretativo para el sitio en estudio.



CAPITULO II. REVISION BIBLIOGRAFICA

2.1. La chacra indigena amazonica, entorno natural y cultural biodiverso

Los pueblos indigenas en el mundo dependen de los productos que la naturaleza ofrece,
ocupan y usan determinados territorios desde antes de la conformacion de los estados
nacionales, conservan su identidad, tienen experiencias de marginacion y sometimiento, pero
también caracteristicas y conocimientos singulares atractivos para el pablico no indigena.
Con su cosmovision, los pueblos indigenas amazonicos desarrollan sistemas de agricultura
de subsistencia que conservan biodiversidad, la que se considera el resultado de la cultura y
del control del territorio por las comunidades locales, expresion de autonomia,
conocimiento, identidad y economia (Escobar, 2011). Los sistemas de vida de los pueblos
indigenas se alteran por decisiones politicas, explotacion de recursos naturales, mineria o
experiencias de desarrollo que aplican conocimiento y poder desde una racionalidad
completamente distinta a la que ha existido en cada lugar, que fragmentan la posesion del
territorio indigena originario en la zona colonizada, pero no sus sistemas ancestrales de
agricultura, biodiversos y de subsistencia (Arias, Carpio, Herrera, Gonzéalez, 2016), llamados

chacras, que tienen elementos naturales y culturales de interés para el visitante.

Las comunidades quichuas de la Amazonia ecuatoriana, practican tradicionalmente el
sistema de cultivo chacra o huerta, bajo cobertura de bosque; la practica es fundamental no
solo para la reproduccion econémica del pueblo, sino también para su reproduccion social y
cultural, pues antes de construir una vivienda lo primero que se prepara es el terreno que
serviria como huerta y el primer producto que se siembra es la yuca Manihot sculenta, la
misma que constituye el alimento diario e ingrediente para la chicha, bebida tradicional que
no puede faltar en un hogar indigena. Socialmente se conoce a la chacra como un espacio
productivo de presencia femenina. Expresa el conocimiento tradicional, los elementos
naturales y culturales, rituales y simbélicos que forman parte de la cosmovision indigena; es
un lugar de aprendizaje en donde se socializan conocimientos ancestrales sobre la
produccion, la costumbre, la musica tradicional y las leyendas (Arévalo, Grijalva, Limongi,
Vera, y Yumbo, 2011).

En el sector rural en Ecuador, éstas formas productivas tradicionales permanecen en el aja

(huerta) considerada la base alimenticia de una familia shuar, o el colino, espacio
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representativo de los afroecuatorianos y los chachis en el norte del pais; son sistemas de
produccion adaptados a las condiciones del entorno y cumplen satisfactoriamente con los
objetivos de provision de alimentos en cantidad y calidad suficiente durante todo el afio. Las
formas de cultivo, manejo y cosecha son naturales y basadas en el conocimiento local, en las
dindmicas de la naturaleza y en un entendimiento ancestral de la sostenibilidad. Ademas, son
sistemas probados, pero no estaticos, se han modificado conforme los héabitos de las
poblaciones. Hoy, estos sistemas también permiten la integracion de cultivos con destino
comercial o la combinacion con la produccién forestal, asi como el reconocimiento de
servicios ambientales (Lehmann y Rodriguez, 2013), caracteristicas de atractivo turistico,
parte del patrimonio nacional, por sus atributos naturales, culturales y oportunidades para la
operacién (Ministerio de Turismo [MINTUR], 2017).

Como parte de los componentes naturales, resulta interesante para un publico visitante,
conocer no solo las propiedades alimenticias existentes en los productos de una chacra, sino
también los servicios que presta al ambiente, puesto que las investigaciones refieren mayor
almacenamiento de carbono, conservacion de la biodiversidad y productividad en la chacra,
comparada con bosques primarios en nuestra Amazonia. Como sistemas agroforestales
tradicionales, debido a la heterogeneidad de la vegetacion ofrecen a las poblaciones rurales
en la Amazonia ecuatoriana, maltiples servicios que van desde seguridad, mitigacion y
adaptacion al cambio climético y soberania alimentaria con los productos principales como
la yuca, platano, algunas especies de palmas entre otras especies que brindan frutos
comestibles. A nivel de la conservacion de la biodiversidad, las chacras ofrecen varios
habitats para especies de reptiles o anfibios, aves, micro invertebrados, etc. (Torres, Giinter,
Jadan, Kiekbuch y Ehrmantraut, 2012).

En términos culturales, existe un vinculo de pertenencia indigena con lo espiritual. La familia
quichua conocida como ayllu ocupa el espacio de la chacra para educar a la familia y
transmitir poder. El producto del trabajo es familiar. El sistema chacra actualmente se realiza
en bosque secundario, se cultiva varios afios, nutriéndose con el sistema de regeneracion de
cultivos (ushun) y cuando el suelo o el sistema pierde fertilidad se transforma en (purun) que
contiene remanentes de plantas medicinales, frutales y forestales (Arias, Pérez, Gonzalez y
Herrera, 2015), sefiales vivas de la ocupacion en el territorio y de las huellas de linajes
ancestrales. Tiene principios socioeconomicos y culturales, valida e integra conocimientos,

practicas y semillas ancestrales; reduce la dependencia externa; contribuye al manejo
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sostenible del bosque y sus recursos. Oferta productos limpios y mejora la alimentacién sana
de la familia, aspectos de creciente interés en la ciudadania que busca cada vez mas,
productos organicos, saludables, curiosos, que se produzcan sin dafios al ambiente,
particularmente en los bosques humedos tropicales. La chacra se manifiesta como una
unidad agropecuaria establecida y manejada con criterios de agricultura limpia que imita la
naturaleza, hace un uso racional de los recursos y combina de manera armdnica cultivos y
especies animales. Integra la educacion al trabajo y a la naturaleza. Esta orientada a mejorar
las habilidades y aptitudes del agricultor y su familia (Instituto Nacional Auténomo de

Investigaciones Agropecuarias. [INIAP], 2011).

En un analisis de género en el contexto de la economia social y solidaria en comunidades
quichuas de Napo, para las mujeres de la comunidad constituye el lugar del trabajo
compartido -entre la chacra y la casa. Es la mujer la que cultiva diversos alimentos para su
familia, aplica la técnica del policultivo, pues la produccion y comercializacion permiten
obtener ingresos econdmicos para gestionar la reproduccion de la vida de sus familias
(Almeida, 2017). Las diosas de la fertilidad estan en la chacra y se manifiestan en interaccion
con la mujer y la familia, Nungully, la diosa de la fertilidad, Amazanga, de la caceria,
Manduro, la mujer quichua convertida en la planta de achiote (Bixa orellana), Ipiak o huito
(Genipa americana), la mujer convertida en el arbol que provee los frutos para tefiir el
cabello y el zumo de la pintura facial, y cada planta se manifiesta con su espiritu, porque
cada una es una persona y ofrece un servicio o un producto al ayllu, como bien se reconoce
en la historia y en la memoria de las comunidades, retrato al mundo para un turismo cultural,
que se expresa con rituales, productos y actos festivos (Pillajo, 2017). En la chacra entonces
se desarrollan varios componentes socio culturales que tratandolos de una manera educativa
y didactica pueden llamar la atencion de visitantes que puedan conocer y valorar sus

condiciones naturales y culturales.

La mayoria de Centros de Turismo posee una chacra, de la cual se extrae la materia prima
para la gastronomia tipica, sana y también milenaria; las semillas para la artesania y diversos
productos aprovechables, asi como se manifiestan tradiciones y conocimientos ancestrales,
para lo cual, mediante el uso de la herramienta de la interpretacion ambiental se prevé

considerar a la chacra como un recurso turistico comunitario.



2.2. Turismo rural, ecoturismo y turismo comunitario

El Turismo Rural es una actividad turistica que se realiza en pequefias localidades o fuera
del casco urbano, generalmente en instalaciones antiguas, en caserios reformados y
adaptados; son dirigidos familiarmente, ofrecen un servicio de calidad, con actividades en
contacto activo con la poblacion local en un marco de respeto por el entorno y la cultura
local. De alli surge el Ecoturismo, que deriva posteriormente en el turismo comunitario [TC],
para el caso de involucramiento de las comunidades y que se concibe como un enfoque para
las actividades turisticas que privilegia la sustentabilidad, la preservacion y la apreciacion
del medio natural y cultural que acoge a los visitantes; se ofrece como alternativa a la
deforestacion, por la correlacion inversa entre el turismo y las tasas anuales de la
deforestacion del bioma por mineria o por otro tipo de actividades extractivas en la
Amazonia (Gonzélez, 2008; Gazoni & Brasileiro, 2018).

El 29 de diciembre de 2014 mediante Registro Oficial No. 733, se expide la Ley de Turismo
de Ecuador. En el Articulo 3, literal ), se define como principios de la actividad turistica la
iniciativa y participacion comunitaria y a partir de ello la preservacion de la identidad y la
conservacion del entorno natural. En la misma Ley, en su Articulo 4 literal a), se reconoce a
la actividad turistica como una iniciativa privada y comunitaria o de autogestion. Se
prescribe que el Estado debe potenciar estas actividades mediante el fomento y la promocion
de un producto competitivo en el mundo. Desde la creacion de la ley se considera necesario
que los estandares en la prestacién de servicios comunitarios sean de calidad para los
visitantes. La intencion es ofrecer una actividad sustentable y solidaria, en la que los
miembros de la comunidad tengan la oportunidad de hacer conocer su cultura, la riqueza de
sus tradiciones y conocimientos ancestrales, sus modos de actuacién y las formas de
trasmision de las tradiciones de generacion en generacion, al mismo tiempo que puedan
conocer la cultura de sus visitantes y a través del servicio de turismo comunitario obtener
recursos monetarios para la satisfaccion de necesidades basicas de las familias y la

comunidad.

Ya en el 2009, el Registro Oficial Suplemento No. 565 de 7 de abril, contiene el Acuerdo
Ministerial 24 (modificado el 19 de marzo de 2010), con el Instrumento para los Registros
de Centros de Turismo Comunitario [CTC], que declara como objetivo normar el ejercicio

de la actividad turistica en las comunidades. En el Articulo 2, se indica que los CTC podran
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realizar actividades como alojamiento, alimentos y bebidas, transporte turistico, operacion,
organizacion de eventos, congresos y convenciones. Para el desarrollo de estas actividades
los Centros deberan registrarse en el Ministerio de Turismo [MINTUR], que, en el 2007,
presenta el “Disefio del plan estratégico de desarrollo de turismo sostenible para Ecuador
PLANDETUR 20207, el cual incluye y define al turismo comunitario como una relacion
entre la comunidad y sus visitantes desde una perspectiva intercultural en el contexto de
viajes organizados, con la participacion consensuada de sus miembros, garantizando el
manejo adecuado de los recursos naturales, la valoracion de sus patrimonios, los derechos
culturales y territoriales de las nacionalidades y pueblos (Tourism&Leisure Europraxis
Consulting, 2007, p. 291). La normativa legal regula actividades de turismo rural impulsadas
espontaneamente por los CTC desde los afios 80, vinculadas al ecoturismo, con apoyo de
Organismos no Gubernamentales [ONG], como alternativa a la deforestacion y actividades
extractivas contra el bosque, y s6lo desde al afio 2000 se plantea la necesidad de reconocerlas
oficialmente, tanto para su regulacion como para acallar las voces criticas que las

denunciaban como competencia desleal (Estrella, 2007). Confirmado por (Ruiz, et al 2008).

Las criticas se basan tanto en una defensa corporativa de las operaciones privadas como en
un reclamo por discriminacion, al enmarcarse dentro de las comunidades, las actividades
turisticas gozan de un régimen de exencién fiscal analogo al de la agricultura y ganaderia
comunitarias. En el surgimiento del TC se vieron implicados diferentes agentes externos
relacionados con el ecoturismo (agencias de cooperacion, ONG), por eso no es de extrafiar
que el TC fuera formalizado por primera vez al incluirse en 2001 en el Reglamento de
Ecoturismo y Sostenibilidad. Finalmente, el TC adquiere plena forma juridica en la Ley de
Turismo de 2002, en la que ademas se reconoce a la Federacion Plurinacional de Turismo
Comunitario del Ecuador [FEPTCE] como interlocutor del TC en el pais. Desde estos
momentos se inicia un proceso, no exento de conflictividad, para la regulacién del TC en
Ecuador que tiene un hito fundamental en el acuerdo entre el Ministerio de Turismo y la
FEPTCE que establece un Reglamento para el Registro de Centros Turisticos Comunitarios
(2006). Este reglamento recoge las exigencias que una comunidad debe cumplir para prestar
servicios turisticos (Estrella, 2007) y el ministerio reconoce a la FEPTCE el papel
protagonista en la regulacion y definicion del turismo comunitario. Se ha implantado una
central de reservas auténoma: el Centro de Informacion y Comercializacion del turismo
Comunitario en Ecuador (CITURCE); asimismo se ha editado una guia de TC y un manual

de calidad especifico para este sector (FEPTCE, 2007a 'y 2007b). El turismo comunitario, tal
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como lo conciben las propias comunidades y su organizacién (FEPTCE), no es un fin en si
mismo, sino que forma parte de una estrategia mas amplia tanto de desarrollo local como de
consolidacién politica. Para las asociaciones y organizaciones indigenas y campesinas,
también para las comunidades, el turismo comunitario se convierte en un medio de
reivindicacion y autogestion sobre sus territorios y recursos, que sirve para reclamar un lugar

en el Estado y en el Mercado (Ruiz, et al 2008).

El origen del término de turismo comunitario se reporta para 1985, se trata del trabajo de la
comunidad basado en el turismo; definido por el Fondo Mundial Para la Naturaleza — World
Wide Fund for Nature como “aquel tipo de turismo en el que la comunidad local tiene un
control sustancial de, y participa en, su desarrollo y manejo, y una importante proporcion
de los beneficios se quedan en la comunidad”; sugiere que la poblacion local tienen un alto
control de las actividades y los beneficios, a diferencia de aquellos otros que son controlados
principalmente por tour operadores externos o por el Gobierno (Ruiz, Hernandez, Coca,
Cantero y Del Campo, 2008). La preocupaciéon por un turismo sostenible ha animado
crecientemente a buscar modalidades y recursos turisticos que encajen en las culturas y en
el medio ambiente. A su vez, la impotencia para reducir la desigualdad econémica vy el
acceso a los servicios basicos de una gran parte de la humanidad ha convertido al turismo en
estrategia emergente para el desarrollo. En Ecuador, ‘comunidad’ es un término con una
acusada dimension historica, juridica, socio-organizativa, de gestion de recursos y de
reivindicacion politica indigena campesina que influye en la vida cotidiana de muchos
ecuatorianos. Asi, el debate académico sobre lo que significa “comunidad” se supera
ironicamente por via juridico administrativa: las comunidades estdn determinadas
legalmente. El Turismo comunitario en Ecuador presenta una historia intensa en vicisitudes,
dificultades y éxitos, abordada desde diferentes perspectivas e intereses, tanto de forma
general como en referencia a experiencias comunitarias concretas (Ruiz, et al., 2008).
Experiencias socioecoldgicas de turismo comunitario se reportan en toda América Latina,
especialmente en Colombia (del Cario, et al., 2018; Quintana, 2018), México (Carrillo,
Enriquez, & Meléndez, 2017; Félix-Quezada, 2018) y Ecuador (del Corral, Sucoshafay,
Alvarez & Castro, 2017).

Respeto y uso del entorno natural, de las particularidades culturales y blsqueda de
sostenibilidad integral, estan presentes en el turismo comunitario, a lo que se suma el control

efectivo del negocio turistico por parte de las comunidades. Se trata, pues, de un modo de
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implementar el turismo que persigue equilibrar las dimensiones medioambientales y las
culturales, con la particularidad de una gestion y organizacion anclada en las comunidades.
En la actualidad todo negocio turistico afirmard una actitud sensible con el medio y la
cultura, por eso la organizacion y gestiobn comunitarias se convierten en el verdadero
elemento distintivo del turismo comunitario. No obstante, no se puede olvidar que,
igualmente, el turismo comunitario parte de una premisa con respecto al consumidor: la

especial disposicion del turista que opta por este modelo turistico”.

Un diagndstico personal de los sitios donde se desarrolla el turismo comunitario se puede
observar en la mayoria de los Centros de Turismo Comunitario reserva de un espacio de

territorio destinado a la siembra de cultivos bajo el sistema chacra.

2.3. Interpretacién ambiental del potencial de los componentes naturales y culturales

El diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola [DRAE], 2018) define
“interpretar” en términos de explicar, declarar el sentido de algo, concebir, ordenar o
expresar de un modo personal la realidad, explicar acciones, dichos o sucesos que pueden
ser entendidos de diferentes modos. La Interpretacion Ambiental implica actividades
educativas a través de las cuales se pueden desarrollar estrategias didacticas que propicien
la interaccion del ser humano con el ambiente y la participacion y facilitacion de aprendizajes
significativos; pretende revelar significados e interrelaciones a través del uso de objetos
originales, por un contacto directo con el recurso o por medios ilustrativos, no limitandose a
dar una mera informacién de los hechos, se destaca por sus estrategias de comunicacion
atractiva y efectiva con las cuales se logra captar en forma rapida la atencién, el interés y la
participaciéon de los usuarios hacia los cuales va dirigido el mensaje educativo (Unidad
Coordinadora del Proyecto Coastal Resources Multi-Complex Building [UCPCRMCB],
2005). Al visitar la Amazonia y encontrarse con la diversidad del bosque himedo tropical o
al visitar una chacra como un sistema de cultivos asociados, se requiere de una adecuada
interpretacion ambiental no solo por el objeto de observacion en si, la chacra, sino también
por la necesidad de aclarar el sentido que tienen los medios de subsistencia, tradiciones y

cultura para la identidad quichua.

La Interpretacion Ambiental no es totalmente nueva, en el afio 1919 el Servicio de Parques

Nacionales de los EE.UU. comenz6 a desarrollar cierto tipo de actividades guiadas. Al
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mismo tiempo, en Sudéfrica se generaban los primeros mapas y guias para los visitantes de
los Parques Nacionales. En la década de los 30’s, los programas interpretativos quedaron ya
establecidos en los Parques Nacionales y Estatales de los EE.UU. apoyados por
organizaciones conservacionistas y por las administraciones. Después de la Il Guerra
Mundial la idea y la filosofia de la interpretacién cobrd gran impulso y comenzé a
oficializarse en los parques norteamericanos de nueva creacion. Actualmente se reportan
trabajos con interpretacion ambiental alli donde la belleza natural del paisaje, la
biodiversidad, la flora y fauna, ofrece un escenario propicio para el ecoturismo (Reyes,
Torres, Villarraga & Meza, 2017), la gestion del patrimonio y el turismo sustentable
(Moncada, Aranguren & Pellegrini, 2016).

La interpretacion y el ecoturismo se pueden practicar juntos como una forma de comunicar
de una manera didactica la conservacion y la investigacion cientifica, de hecho, se aprovecha
para conservar los ecosistemas fragiles y pristinos, beneficiar a las comunidades rurales que
en la actualidad se han visto fracturadas por la tala del bosque para obtener recursos, incluso
por la ampliacion de la frontera agricola. Los Estados Unidos de América y Costa Rica,
dominan la industria del ecoturismo, a la vez que desarrollan métodos de interpretacion
efectivos en todo el sistema de parques, ambos paises comprenden y utilizan el papel que la
interpretacion ambiental puede desempefiar para desarrollar estrategias exitosas de
ecoturismo, con apoyo de guias gque interpretan a la naturaleza para poderse comunicar de
una manera didactica frente a los turistas, el intérprete o guia de turismo ecoldgico es
importante en el ecoturismo para dar a conocer a los visitantes la cultura, anécdotas,

informacién de lo que observa de manera que la chacra sirve de recurso didactico.

Los guias turisticos e intérpretes representan al operador turistico, a la comunidad anfitriona,
y acttan en nombre de los duefios del territorio. Ademas de todo esto, estas personas con
multiples habilidades también deben presentar una experiencia significativa para el visitante.
La interpretacion ambiental y el ecoturismo tiene principios integrales breves, interpretacion
no es la ensefianza en el sentido académico, debe ser agradable para los visitantes, debe ser
relevante para los visitantes, debe estar bien organizado y tener conocimiento de varios
temas: ambientales, ecoldgicos, ancestrales, leyendas, interacciones, adaptaciones, simbiosis
y curiosidades del bosque. Estas son habilidades que un intérprete debe adquirir a través de
la experiencia. En el caso de los CTC y de las chacras, se concibe como guias a los propios

integrantes de la comunidad.
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Un concepto que a veces pasa por alto entre los guias es el disfrute y la diversion que todos
los turistas buscan. EI método esta al alcance de casi todos los grupos, con la informalidad.
La gente presta atencion a lo que pueden entender y a lo que les importa. Las personas
perderan el enfoque si tienen que esforzarse demasiado para seguir una presentacion. Esto
no quiere decir que un recorrido interpretativo no debe incluir ninguna informacion objetiva.
De hecho, existe evidencia de que los visitantes desean informacion precisa, oportuna y
relevante durante la experiencia. Muchos visitantes y turistas, en particular, buscaran
informacion sobre los lugares que visitan, no solo mientras estan en el lugar, sino también
antes y después de su visita. La interpretacion no solo se presenta en la parte ambiental,
puede aplicarse en lo patrimonial desde el punto de vista historico o cultural, en lo que se
desee comunicar, para lo cual se debe seguir varios pasos importantes: Se debe pensar en el
objeto o idea que se va a interpretar, el mensaje a comunicar, las metas y la audiencia
(Morales y Mufioz, 2004; Petrillo 2013). Para el rescate de la chacra amazo6nica como
recurso turistico comunitario se requiere la interpretacion ambiental de los componentes

naturales y culturales, concebidos como patrimonio.

El Instituto Nacional de Patrimonio Cultural [INPC] (2014) es el ente encargado de aplicar
las metodologias y técnicas para proteger y potenciar los bienes patrimoniales para beneficio
de las presentes y futuras generaciones (Estatuto por Procesos del INPC, 2011, articulos 7 y
9), mientras que el Plan Toda una Vida, instrumento que el Estado ecuatoriano implementa
para contribuir al cumplimiento de los derechos constitucionales, plantea propuestas para la
proteccidn del patrimonio natural y cultural asi como la promocién de la identidad y cultura

ecuatoriana, a través de la oferta turistica nacional (Senplades, 2017).

La Ley Organica de Cultura, en su Titulo I.- Del Objeto, Ambito, Fines y Principios, Art. 3.-
De los fines, plantea en el literal b) Fomentar e impulsar la libre creacién, produccion,
valoracion y circulacion de productos, servicios culturales y de los conocimientos y saberes
ancestrales que forman parte de las identidades diversas. Art.4.- De los principios.
Diversidad cultural. Se concibe como el ejercicio de todas las personas a construir y
mantener su propia identidad cultural, a decidir sobre su pertenencia a una o varias
comunidades culturales y a expresar dichas elecciones; a difundir sus propias expresiones

cultuales y tener acceso a expresiones culturales diversas; derecho a la integralidad y
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complementariedad del sector cultural. En el ambito de trabajo de investigacion implica la

interrelacién con ambiente, turismo, agricultura y produccion.

El saber cultural es un elemento que conforma la identidad de un grupo humano. Es
considerado como patrimonio cultural. EIl saber popular diario de familias y personas, son
indispensables para la sobrevivencia de acuerdo con sus costumbres y tradiciones. La
artesania, saberes para la siembra, uso de plantas medicinales, forma de preparacion de la
comida, entre otros. Asi como los simbolos y valores que muestran los sentimientos y
estados de animo de las personas, familias y comunidades. Las canciones, los mitos y
leyendas, son parte del acervo cultural de los pueblos. Es necesario revitalizar la cultura
comunitaria, pues se deben mantener todos los bienes del patrimonio cultural de los pueblos
ya que son parte de la identidad de las nacionalidades y del pais. Al compartir estos
conocimientos, los jovenes no van a perder su identidad como actualmente sucede. Estos
valores expresan estados de animo frente a la sociedad. Se debe transmitir la sabiduria y el
conocimiento de “los mayores”, para fortalecer la cultura propia y la trascendencia como
pueblos. Conservando estos valores se promociona la participacién en el desarrollo (Torres,
1994). La interpretacion ambiental puede hacerse mediante mensajes persuasivos o mediante
el ejemplo para lograr la apreciacion y conservacion de los entornos naturales y culturales
(Cingolani et al., 2015).

El patrimonio cultural no se limita a monumentos y colecciones de objetos; comprende
también tradiciones o expresiones vivas heredadas de nuestros antepasados y transmitidas a
nuestros descendientes, como tradiciones orales, artes del espectaculo, usos sociales,
rituales, actos festivos, conocimientos y practicas relativos a la naturaleza y el universo,
y saberes y técnicas vinculados a la artesania tradicional. La comprension del patrimonio
cultural inmaterial de diferentes comunidades contribuye al didlogo entre culturas y
promueve el respeto hacia otros modos de vida. La importancia del patrimonio cultural
inmaterial no estriba en la manifestacion cultural en si, sino en el acervo de conocimientos
y técnicas que se transmiten de generacidn en generacién, y que junto con el patrimonio
natural permanecen vivos en las culturas indigenas; da visibilidad a las tradiciones y
conocimientos de las comunidades, sin por ello reconocerles ningun criterio de excelencia
ni de exclusividad. La Interpretacion ambiental ha evolucionado a Interpretacién del
patrimonio, incluye lo natural y lo cultural, lo patrimonial y se concibe la revelacion de los
secretos del ambiente al lenguaje de la gente (UNESCO, 2018; Moncada et al., 2016).
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2.4. Sendero interpretativo

Cada vez toma fuerza la necesidad de comunicar el valor de la conservacion. Una de las
herramientas educativas que se plantean es a través de senderos interpretativos.
Considerados como espacios en los cuales se desarrollan actividades educativas y que
buscan la integracion de los visitantes hacia la conservacion de un sitio en particular, los
senderos autoguiados interpretativos permiten el contacto directo del visitante con los
valores culturales, ambientales, ancestrales y naturales, en este caso sobre la chacra.
Entendiéndose como una actividad de turismo alternativo dentro del segmento de
ecoturismo. Son generalmente de corto recorrido. Proporciona un servicio turistico adicional
en el entorno natural, aumentando el valor recreativo y aprendizaje durante la estancia del
visitante. Promueve la identidad local, su valor étnico se fortalece con afirmacion del valor

de los recursos naturales y culturales.

Para el disefio de un sendero es necesario tomar en cuenta varias recomendaciones: Se debe
seleccionar el area adecuada para la ubicacion del sendero, el mismo debe estar cerca del
area donde se desarrollan las actividades. Seguidamente se debe hacer un inventario de los
recursos del lugar, pues es de suma importancia saber con lo que se cuenta, desde el punto
de vista ambiental y cultural, los conocimientos ancestrales y naturales que se van a
compartir. Es importante la determinacion del largo del recorrido, su accesibilidad y el
planteamiento de las posibles estaciones. La determinacion del levantamiento de un mapa es
también importante para representar las paradas. Finalmente es necesario conocer el tipo de
sendero en el cual se va a implementar, si es que podria ser autoguiado, guiado o0 mixto
(Pellegrini, 2009).

De acuerdo al Manual para la modificacion de senderos interpretativos en ecoturismo Zérate
(s.f.). Existen varios tipos de recorrido en los senderos, de circuito (grafico 1), multicircuito

(gréfico 2) y lineal o abierto (grafico 3).

Sendero tipo circuito: en estos el inicio y el final coinciden en la misma zona.
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Grafico 1 Sendero tipo circuito

Senderos multicircuitos: De un sendero principal, se desprenden otros senderos, con
diferentes niveles de dificultad, distancia, duracion y atractivos, esto permite diversificar el

area de uso publico.

Entrada

Salida

Gréfico 2. Sendero tipo multicircuito

Sendero lineal o abierto: Recorrido con inicio y final en diferente zona.

Entrada

Salida

Gréfico 3 Sendero lineal o abierto

Modalidad del sendero interpretativo: Existen tres modalidades de senderos guiados:

Conducidos por un monitor

e Siguen una ruta definida
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e Se planean segun las caracteristicas del publico (edad, esfuerzo fisico, distancias,
tiempos, etc.)
e  Grupos no numerosos (menos de 20 personas)

e Transito solo por caminata.

Autoguiados: Se realizan por medio de la ayuda de folletos, guias, sefiales interpretativas,
sefialamientos preventivos, restrictivos e informativos o de otros materiales que existan en

los centros de visitantes.

Mixtos: Sendero equipado con cédulas de informacion y es recorrido con la ayuda de guias

e intérpretes de la naturaleza.

La preocupacion por la capacidad de carga en los sitios turisticos, entendida en la
conceptualizacion de Mathieson y Wall (1986), citados por Echamendi (2001) como “el
ndmero maximo de visitantes que puede usar un espacio sin una alteracion inaceptable del
medio fisico y sin una disminucion en la calidad de la experiencia conseguida por los
visitantes”, 0 la capacidad de recibir visitantes sin dafio fisico para el medio natural, sin dafio
social/econémico para la comunidad y para la cultura locales o sin perjudicar el justo
equilibrio entre desarrollo y conservacion, se considera desde el punto de vista de no dafiar
el espacio receptor y su cultura, asi como de no agotar la satisfaccion del visitante.
Echamendi (2001) establece que no se reduce a una férmula de célculo sino al analisis,
reflexion y prevision de las consecuencias de impactos, los umbrales criticos a partir de los
cuales cualquier cambio en los componentes del sistema ya no es admisible, para proceder a
la planificacion a nivel local, la revision y control de los resultados que se esperan y el

estudio de las reacciones del sistema a los impactos del turismo.

Para Ibafiez (2016), una herramienta Gtil que permite determinar el nmero de méaximo de
personas que un sendero puede soportar, es la capacidad de carga total [CCT], que indica la
cantidad, tipo y distribucién del uso que puede hacerse de un sitio sin conducir a impactos
inaceptables, en los recursos naturales, culturales o en la experiencia recreativa disponible.
El calculo de la CCT, para esta autora, que cita a Cifuentes (1992), requiere la estimacion de

tres variables principales:
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1) Capacidad de Carga Fisica [CCF] (ecuacion 2)
2) Capacidad de Carga Real [CCR] y
3) Capacidad de Carga Efectiva [CCE]

La CCF esta dada por la relacion entre el espacio disponible y la necesidad de espacio por
grupo de visitantes. Implica la longitud de la superficie utilizada por cada persona
multiplicada por el nimero de veces que el sitio puede ser visitado por una persona el mismo
dia.

La CCR, establece el limite de visitas maximo determinado a partir de la capacidad de carga
fisica de un sitio luego de someterlo a factores de correccion definidos en funcion de las
caracteristicas particulares del sitio y que pueden ser Factor social (FCsoc), referido al
tamafio de los grupos, nimero de visitantes por guia, duracion del recorrido y la distancia
entre grupos para evitar aglomeracion, facilitando la supervision y control para seguridad y
satisfaccion del visitante; Factor de erodabilidad (FCero), toma en cuenta la pendiente y
textura del suelo, asi como su susceptibilidad y riesgo de erosion; Factor de accesibilidad
(FCacc), que mide el grado de dificultad para desplazarse por el sendero; Factor de
precipitacion (FCpre), factor que impide la visitacion en forma regular del sitio, por

cuestiones de seguridad, entre otros sugeridos por Ibafiez (2016).

La Capacidad de Carga Efectiva (CCE), estima el limite maximo de visitas que se pueden
admitir considerando las capacidades de manejo (CM) presentes en el area. Se toma en
cuenta la relacion entre la cantidad existente y la cantidad Optima de infraestructura,
equipamiento y personas, evaluados en una escala de 0 a 4 establecida por Cifuentes (1992),
citado por Ibafez (2016), donde un criterio de cumplimiento menor o igual a 35% es
insatisfactorio; cumplimiento de 36 a 50% es poco satisfactorio; cumplimiento de 51 a 75%
es medianamente satisfactorio; cumplimiento de 76 a 89% es satisfactorio y un
cumplimiento mayor o igual a 90% es muy satisfactorio. Estos aspectos permiten estimar la

CM, con lo cual se puede determinar la capacidad de carga efectiva (CCE).
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CAPITULO Ill. MATERIALES Y METODOS

3.1. Localizacién

La presente investigacion se desarrolla en el CTC Sinchi Warmi (mujer fuerte), ubicado en
la parroquia Puerto Misahualli, canton Tena, provincia de Napo, a 15 minutos a pie desde el
centro del poblado Misahualli y a 45 minutos en vehiculo desde la ciudad de Tena, capital

provincial de Napo.

La provincia amazénica de Napo estd dividida administrativamente en los cantones El
Chaco, Quijos, Archidona, Tena y Carlos Julio Arosemena Tola. EI Cantén Tena esta
conformado por las parroquias: Chonta Punta, Ahuano, Puerto Misahualli, Puerto Napo,

Tena, Pano y Talag.
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Grafico 4 Sendero tipo circuito Ubicacion del Centro de Turismo Comunitario Sinchi Warmi en la parroquia Puerto
Misahualli — Cantén Tena, provincia de Napo.
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ElI CTC Sinchi Warmi se ubica en la comunidad San Pedro de Aucaparti en las coordenadas
latitud -1.044490 y longitud -77.661823 y en UTM proyectadas 203710,44 m E, 9884437,69
m N, zona 18S, altitud de 400 msnm. Su temperatura promedio es de 28°C, precipitacion
anual de 3 900 mm al afio. La zona de vida se califica como Bosque Himedo Tropical [BhT]
(Cafadas, 1983). La formacidn vegetal corresponde a bosque siempre verde montano bajo
del norte y centro de la cordillera oriental de los Andes (Sierra, 1999).

3.2. Tipo de investigacion

Historica: Realiza un estudio cronoldgico de fuentes primarias para conocer los inicios
administrativos del CTC Sinchi Warmi y su desarrollo a través del tiempo. Se aplica la
deduccion e induccion para identificar diferentes acontecimientos y productos que se ofrecen

al turista y que puedan desarrollar el atractivo.

Descriptiva: A partir de la observacion y evaluacion de los elementos circundantes,
mediante trabajo in situ se identifica que la chacra no llama la atencion de turistas, lo cual
exige encontrar procedimientos innovadores, describir y caracterizar los componentes de
una chacra, interpretarlos ambientalmente en funcion de las implicaciones culturales y los
recursos naturales presentes para la comprension y el disfrute del visitante, de manera que a
través de un sendero autoguiado pueda el turista entender el sentido de la chacra que visita

y su importancia dentro de la cosmovision indigena.

Cualitativa: Busca comprender la perspectiva de los participantes que dan su criterio
referente a un tema especifico, en este caso sobre la chacra amazonica, los fendmenos que
la rodean, profundiza en sus experiencias, perspectivas, opiniones y significados. Se aplica
este enfoque cuando el tema de estudio es poco explorado, 0 no se ha hecho investigacion al

respecto en algun grupo social especifico.

Estratégica: Tiene como objeto entender procesos relevantes en sectores productivos
actuales de la nacionalidad indigena quichua amazonica; el comportamiento que adopte el
turista con la interpretacion ambiental puede ser predicho bajo una variedad de condiciones.
Desarrolla conceptos que tienen un potencial de aplicacion para resolver inquietudes para el

desarrollo sostenible.
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Aplicada: Los conocimientos de los temas investigados pueden ser adoptados por los
beneficiarios finales. Su utilidad seré especifica para las comunidades.

3.3. Métodos de investigacion

Para el cumplimiento del objetivo 1, “Caracterizar la chacra del Centro de Turismo
Comunitario Sinchi Warmi”, se valora preliminarmente la metodologia para jerarquizacion
de atractivos y generacion de espacios turisticos en Ecuador (MINTUR, 2017); se emplea la
metodologia Delphi y la propuesta metodoldgica de Pellegrini (2009), a través del siguiente

proceso:

Se toman tres chacras del CTC Sinchi Warmi, localizadas a diferentes distancias y esfuerzos
de acceso; se observan los componentes naturales y culturales encontrados. Se valora la
metodologia para jerarquizacion de atractivos y generacion de espacios turisticos en Ecuador
(MINTUR, 2017), de lo que resulta que a pesar de considerarse como un atractivo que puede
ser valioso para incorporarlo como recurso turistico, faltan elementos estandarizados,
identificados, clasificados convencionalmente para jerarquizarlos como atractivos con
mejores condiciones para el desarrollo de productos turisticos, asi como se considera que de
acuerdo a los criterios de asociatividad, tamafio de la superficie y distribucion de elementos

complementarios, no se logra cumplir los formatos propuestos por el MINTUR (2017).

Sin embargo, se aprecia por la observacion y significado de los componentes naturales y
culturales encontrados, que la chacra amazonica puede efectivamente constituirse en un
atractivo turistico complementario a la labor ya emprendida en los CTC, por lo cual se aplica
el método Delphi y el método propuesto por Pellegrini (2009), segiin como se describe a

continuacion.

A través del trabajo de campo y la observacion directa, el investigador en compafiia de los
miembros del CTC, visitan las tres chacras. En correspondencia al accionar colectivo de las
comunidades indigenas que comparten las percepciones de la multiplicidad de sus
integrantes para planificar y decidir, se aplica el método Delphi que considera que un juicio
colectivo prevalece sobre el individual; se trata de obtener consenso confiable de quienes se
consideran expertos en el area de investigacion, a través de la absolucion de informacion

donde los expertos presentan su opinion sobre la chacra y la posibilidad de promoverla a
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atractivo turistico. Obtenida la informacidn se la sintetiza y se devuelve en forma resumida
a los participantes para obtener los juicios que permitan arribar a una sintesis final que

constituye una expresion de consenso (Cruz y Rda, 2018).

Los expertos se seleccionaron en base al nivel de conocimientos de turismo rural, turismo
comunitario, conocimientos ancestrales de la chacra, aplicacion del trabajo en la chacra,
investigaciones referentes al bosque, agroecologia (anexo 1); contestaron un cuestionario
con percepcion desde el punto de vista profesional, ecoldgico, antropoldgico y econémico
(anexo 2), para proporcionar criterio experto en relacién al concepto, manejo y uso de la
chacra, desde la cosmovision indigena y desde el punto de vista del conocimiento moderno.

Posteriormente para la seleccion de la chacra a ser utilizada para la implementacion del
sendero interpretativo, se valoran los siguientes pardmetros de comparacion: 1)
Accesibilidad y distancia de recorrido, 2) Variedad de especies representativas del bosque
himedo tropical, 3) Facilidad de transito a pie, 4) Existencia de frutales que permitan
experimentar el gusto, el olfato y la textura, 5) Presencia de instalaciones, artefactos o
aspectos que despierten la curiosidad del visitante, 6) Criterios de cuidado y mantenimiento
de la chacra, recomendados por Pellegrini (2009).

Adicionalmente se considera la percepcion compartida entre el investigador y los miembros
de la comunidad sobre sentido de seguridad, confort y satisfaccion respecto a los
componentes naturales y culturales visitados. Del proceso realizado se escoge una de las

chacras cuya valoracion interpretativa y propuesta de sendero se presenta en resultados.

Para el cumplimiento del objetivo 2, “Valorar el potencial interpretativo de los componentes
naturales y culturales de una chacra seleccionada”, se usa la interpretacion ambiental, que,
como lo describen Nello (2016) y Lopez (2017), son mensajes llamativos e ilustrativos que
captan el interés del visitante y tienen una rapida descripcién del atractivo, de manera que
los pobladores locales visitados por pobladores de otros lugares lejanos, valoran lo que
poseen y empiezan a conservar sus recursos turisticos. El potencial interpretativo tiene tres
elementos especiales, a saber, el objeto o potencial a interpretar, el publico o visitante y el
intérprete. Para realizar la valoracion del atractivo se utilizaron los 11 criterios adaptados de
Morales (1998) y Lopez (2017), los mismos que corresponden a: singularidad, atractivo,

resistencia al impacto, accesibilidad, estacionalidad, afluencia actual, informacion
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disponible, facilidad de explicacion, pertinencia interpretativa o del contenido, seguridad y
adecuacion o facilidad de instalacion; cada uno con su correspondiente rango de valoracion

el 1 al 5, donde 1 indica la calificacién mas baja del criterio y 5 la mayor valoracion.

La singularidad indica el grado de importancia intrinseca del lugar, componente o rasgo con
respecto al area. El atractivo corresponde a la capacidad del recurso o sitio en cuestion de
despertar interés o curiosidad en el pablico. La Resistencia al impacto implica la resistencia
a la presion de visitas y del uso. Se mide el nivel de accesibilidad presente del recurso, en el
acceso al mismo y en su entorno, por ejemplo 1 como calificacion baja corresponde a
accesibilidad terrestre menor de 6 meses al afio y 5 indica que es accesible en todas las
condiciones de clima. La Estacionalidad se relaciona con la utilizacién a lo largo del afio. La
Afluencia actual se refiere al uso que actualmente puede registrar el recurso y que a su vez
confirme entre otros aspectos su singularidad, atractivo, accesibilidad, desde No

frecuentado, sin afluencia hasta frecuencia diaria, mucha afluencia.

La Informacion disponible y fidedigna existente acerca del recurso a interpretar se aprecia
en cantidad y calidad, igual que la Facilidad de explicacién que ofrece el lugar, el informante
clave, y su significado, para ser explicados en términos comprensibles, con gréficos o
esquemas de facil interpretacion. La Pertenencia interpretativa valora la oportunidad,
adecuacion y facilidad de rasgo o recurso a ser interpretado de acuerdo con los valores del
area. La seguridad del recurso y su entorno y la Adecuacion como la posibilidad que alberga

el sitio y su entorno inmediato para ser acondicionado a un uso recreativo e interpretativo.

Para el cumplimiento del objetivo 3, “Disefiar una propuesta de un sendero interpretativo
para el sitio en estudio”, se toman los resultados de los objetivos uno y dos, la caracterizacion
de la chacra del CTC Sinchi Warmi y la valoracion de su potencial interpretativo y en sesion
de trabajo con la dirigencia (anexo 3), se selecciona una de las chacras, con mayor potencial
interpretativo. Posteriormente, a través de la aplicacion de encuestas (anexo 4) se determina
el perfil del turista que llega al CTC Sinchi Warmi y enseguida se disefia la propuesta de un
sendero, conforme la indicacion del Manual de Interpretacion Ambiental para Areas
Protegidas de la Regién del Sistema Arrecifal Mesoamericano [UCPCRMCB}], 2005), que
recomienda analizar las condiciones del terreno para determinar la factibilidad de
construccion de un sendero, donde debe observase que el suelo debe ser firme en la superficie

del sendero, para mas confianza en el recorrido; la pendiente que sea menor a 10 grados, el
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ancho como minimo de 1,5m. El mismo manual recomienda tener en cuenta la permanencia
de acceso, a fin de evitar que existan elementos que limiten su uso; indica que la distancia
méaxima no sea mayor que 400 metros y sobre todo avanzar con los cinco sentidos, porque
la interpretacion busca la utilizacion de los cinco sentidos, el gusto, el tacto, la vision, el oido
y el olfato. Se considera también los criterios de Pellegrini (2009) y Lopez (2017), que

sugieren:

1. Seleccion de un area adecuada para la ubicacion del sendero.

2. Inventario de los recursos del lugar.

3. Determinacion del largo del recorrido y seleccién de rasgos con oportunidades
interpretativas.

4. Levantamiento del mapa del recurso interpretativo.

5. Seleccion del tipo de sendero: autoguiado, guiado o mixto.

6. Elaboracion de los textos interpretativos.

Se incluyen aspectos técnicos del sendero como infraestructura fisica (Romero, 2016),
sefialética interpretativa (Ham, 1992) y la capacidad de carga (Cifuentes (1992) citado por
Ibafiez, 2016)

3.4. Tratamiento de datos

Para la determinacidn de la muestra que permita obtener el perfil del turista, se aplico la
ecuacion 1, que es la formula de poblacion finita propuesta por Fisher (1997), referido por
Ldpez (2004), con un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%.

El universo esta compuesto del nimero de visitantes que han llegado a Sinchi Warmi durante
el afio 2018. Los datos proporcionados por la Directiva del Centro indican que han sido 1
200 visitantes, por lo que se obtuvo una muestra de 108 turistas a encuestar. Los datos
obtenidos fueron procesados en el programa informatico Excel del paquete de Microsoft
Office 2016.
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Donde:

Ng?z?

ﬂ:

(N—1)e?+ o227

n=

(1200) (0,5)2 (1,96)?

Ecuacién 1

(1200 - 1)(0,09) + (0,5)% (1,96)°

n=

n = el tamafo de la muestra.

N = tamafio de la poblacidn.

1152,48

9,7119 + 0,9604

n= 108

9 ~Desviacion estandar de la poblacién que, generalmente cuando no se tiene su valor,

suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza. Es un valor constante que, si no se

tiene su valor, se lo toma en relacion al 95% de confianza equivale a 1,96 (como mas

usual) o en relacion al 99% de confianza equivale 2,58, valor que queda a criterio del

investigador.

e = Limite aceptable de error muestra que, generalmente cuando no se tiene su valor,

suele utilizarse un valor que varia entre el 1% (0,01) y 9% (0,09), valor que queda a

criterio del encuestador.

El conjunto de datos con 108 encuestados, y con 14 preguntas (14) se somete al analisis del

alfa de Cronbach de los items elegidos, 0,943. Lo que indica que en cuanto mas se aproxime

a su valor maximo, 1, mayor es la fiabilidad de la escala. Ademas, se considera que valores

del alfa superiores a 0,7 0 0,8 (dependiendo de la fuente) son suficientes para garantizar la

fiabilidad de la escala.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Alfa de Cronbach basada en
Cronbach elementos estandarizados | N° de preguntas
;943 ,951 14

24



La propuesta del sendero interpretativo, basado en UCPCRMCB (2005), Pellegrini (2009) y
Lopez (2017), usa para el calculo de la capacidad de carga, las indicaciones de Cifuentes
(1992), citado por Ibafiez (2016), que permite definir el nUmero maximo de visitas que puede
recibir un sitio o el sendero, con relacion a las condiciones fisicas, bioldgicas y de manejo

que caracterizan al lugar de estudio.

La CCF para el sendero autoguiado Tarpuna Nambi corresponde a la cantidad de personas
que podrian ubicarse fisicamente en el &rea. Comprende la longitud y superficie utilizada x
Persona por el nimero de veces que el sitio puede ser visitado por una persona el mismo
dia y que se calcula con la ecuacion 2.

CCF=LSp*Nv Ecuacion 2

Donde:

L= 160 metros, la longitud del sendero en metros lineales.

Sp= 4 metros lineales corresponde a la superficie que se estima, que es utilizada por una
persona para moverse libremente.

Nv= NUmero de veces que el sitio puede ser visitado por la misma persona en un dia.

Nv =Hv/tv

Donde:

Hv = Horas del dia que, pueden realizarse recorridos en el sendero.

Tv = Tiempo necesario para visitar o recorrer el sendero, aproximadamente 30 minutos.
Entonces:

Sin aplicar la formula, de manera preliminar, se considera que el nimero de veces que el
sitio ha sido visitado por una persona el mismo dia corresponde a 6. En este caso, los 1200
visitantes reportados por la directiva de Sinchi Warmi para el afio 2018 se dividen para los

365 dias, resultando 3; se estima que bien puede existir la duplicacion de la visita.

La distancia requerida por grupo se estima con la ecuacion 3
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Distancia Requerida por Grupo (DRG)= (DG)+ [(EP)*(NPG)] Ecuacion 3
Donde:

DRG= Distancia Requerida por Grupo

DG= Distancia entre grupos =50 m

EP= Espacio requerido por persona= 4 metros

NPG= Numero de personas por grupo= 7 (6 personas y 1 guia).

DRG= [(50) + ((4)*(7))]=78

Por tanto, la distancia ideal para asegurar la comodidad de los grupos de turistas que

transitan un sendero a pie corresponde a 78 m.

El Ndmero de Grupos (NG) que pueden encontrarse simultdneamente en el sendero se

calcula con la ecuacion 4.

NG=LDRG Ecuacién 4

Donde:

L=Longitud total del sendero en metros = 160 m

DRG=Distancia Requerida por Grupo

Entonces:

NG=160 / 78=2 Grupos

La cifra obtenida, indica que el nimero de grupos que pueden estar dentro del sendero es de

2, considerando la distancia requerida entre grupos y el espacio utilizado por cada grupo

dentro del sendero.

Para identificar el nimero total de personas que pueden estar simultdneamente dentro del

sendero. Para ello, se empled la ecuacion 5:
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P=NG * Numero de personas por grupo.
Ecuacién 5

Donde:

P= Numero de personas que pueden estar simultaneamente dentro del sendero

NG=NuUumero de grupos

Entonces:

P= 2*7= 14 visitantes en el sendero.

El dato anterior, toma como referencia las distancias entre grupos, el terreno ocupado por

los mismos y establece que 14 personas pueden estar ubicadas en el sendero.

La estimacion de la CCR, sigue la ecuacion 6:

CCR=CCF *(FCsoc) Ecuacion 6

Donde:

CCF= Capacidad de carga fisica calculada

FCsoc = Factor social determinado por el tamafio de los grupos, nimero de visitantes por
guia, duracion del recorrido y la distancia entre grupos para evitar aglomeracion,
facilitando la supervisién y control para seguridad y satisfaccion del visitante = 2 grupos
simultaneos de 7 personas cada uno.

Segun Ibafiez (2016), una vez estimada y categorizada la CM, es posible estimar la CCE,

mediante la ecuacién 7.

CCE=CCR x CM Ecuacion 7
Donde:

CCE= Capacidad de carga efectiva en el sendero

CCR= Capacidad de carga real

CM= Capacidad de manejo
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3.5. Recursos humanos y materiales

La investigacion contd con la autorizacion de la sefiora Melisa Andy, presidenta de la
Asociacion de Mujeres Quichuas, quienes manejan el Centro de Turismo Comunitario
Sinchi Warmi. La persona encargada del manejo y mantenimiento de la Chacra, la sefiora

Aida Rivadeneyra.

Para el levantamiento de datos se utilizaron equipos electronicos como computadores,
celulares. Para la medicion de distancias se usaron cinta métrica y cintas degradables para
identificar las especies encontradas. En el reconocimiento de las especies se acudio al

internet y a libros de flora en otros casos.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Caracterizacion de los elementos naturales y culturales encontrados en una chacra

seleccionada del Centro de Turismo Comunitario Sinchi Warmi.

Sinchi Warmi es un proyecto que inici6 en el 2009, con el esfuerzo de un grupo de mujeres
quichuas de la Amazonia en busca de contribuir a su economia familiar. Estas iniciaron con la
realizacion de artesanias hasta que gracias al apoyo de una ONG espafiola lograron involucrarse
en la actividad turistica construyendo cabafias y comprometiéndose a conservar el medio que les
rodea y fortalecer su identidad cultural. EI proyecto adquirié personeria juridica como Centro de
Turismo Comunitario registrado en el Ministerio de Turismo el 21 de abril de 2009. Ofrecen
servicio de alojamiento y alimentacion a través de sus cabafias turisticas y un restaurante
comunitario. Adicionalmente, cuenta con un museo etnogréfico. Las instalaciones de toda esta
planta fueron construidas con el aporte de fondos de la ONG “Selva y Desarrollo” y la mano de
obra comunitaria. En el afio 2009 iniciaron brindando servicios de alimentos y bebidas, y desde
el afio 2010 incorporan cabafias de alojamiento. El restaurante es una construccion de
arquitectura rustica hecha con materiales caracteristicos de la zona como: paja toquilla para
el techo, pinzha y pambil para pilares, piso de tablas de chonta y pared descubierto con
pasamanos. Tiene una capacidad instalada para 40 comensales, cuenta con 10 mesas y
asientos (bancas de 1,5m de largo). Su mena es variado, ofrece platos tipicos y a la carta;
sus ingredientes de los platos son productos organicos obtenidos mayoritariamente de la
chacra, para la elaboracion de ensaladas y proteina de acompafiamiento al plato principal.
El precio promedio de los platos es de $7,50. EI CTC no cuenta con area de bar, pero ofrece
algunas bebidas frias (Calle, 2014).

En el gréafico 5 se observa como estan distribuidas las chacras en todo el territorio de Sinchi
Warmi. La chacra No. 1 (linea celeste): se encuentra localizada entre la cabafia principal
(restaurante) en el limite del CTC, al sureste. En una parte de esta chacra posee un sendero
de trampas denominado “Sacha Nambi”, el mismo que se encuentra abandonado. La
Extension es de 800 m2 y el recorrido por esta chacra durd 45 minutos. Su accesibilidad no
es adecuada, en algunos tramos existe lodo y arboles caidos. En la diversidad de
componentes se puede apreciar: Moretes (Mauritia flexuosa), Pambil (Iriartea deltoidea),
Ramos (Ceroxylon echinulatum), Chonta (Bactris gasipaes), esto tiene relacion con gran
parte del terreno que ha sido humedales. Entre otras especies que se encuentran estan Cedro
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(Cedrela odorata) y frutales como la Uvilla de Monte (Pourouma cecropiifolia). Se observa
Guayusa llex Guayusa, Guayaba Psidium guajava. Pita Aechmea magdalenae, Barbasco
Deguelia utilis, Yuca Manihot esculenta, Maiz Zea mays. Cacao Theobroma cacao y Cacao

Blanco o Patas Muyo Theobroma bicolor.

La chacra No. 2 (linea roja en el gréafico 5), se encuentra frente a la carretera donde esta
Sinchi Warmi, su extension es de 142 m2. Esta chacra se ha dedicado para el cultivo de
productos destinados méas para la comercializacion; predomina el cacao Theobroma cacao,
plantaciones de café Coffea arabica, Maiz Zea mays y Yuca Manihot esculenta. No existen
arboles maderables, por lo que, se considera que no tiene gran variedad de especies
representativas del bosque humedo tropical ni existencia de frutales que permitan
experimentar el gusto, el olfato y la textura; no se observa Presencia de instalaciones,
artefactos o aspectos que despierten la curiosidad del visitante, a pesar de que el criterio de
cuidado y mantenimiento de la chacra puede considerarse adecuado por el cultivo comercial
y pudiera eventualmente ser atractivo para personas interesadas en el cacao, las rutas del
chocolate o los procesos familiares o que involucran mujeres, los cuales no han sido

desarrollados en el CTC del area de estudio.

La chacra No. 3 (linea de color amarillo en el grafico 5) se encuentra junto al restaurante, es
accesible. Junto se encuentra una cabafia dedicada para la ceremonia de bebida de la guayusa
por los turistas que se hospedan en Sinchi Warmi. Presenta varias especies de flora,
principalmente de plantas medicinales como Maria panga (Pothomorpha umbellata),
Chugriyuyo (Kalanchoe pinnata). Guayusa (llex guayusa), Barbasco (Deguelia utilis),
Papancu (Cyclanthus bipartitus), Yuca (Manihot esculenta), Maiz (Zea mays), Pita
(Aechmea magdalenae), Jackfruit (Artocarpus heterophyllus). Se pudo observar sembrios
de Cacao (Theobroma cacao), Uvilla de monte (Pourouma cecropiifolia). De acuerdo a la
necesidad comunitaria, en esta chacra existe un criadero de aves de corral para el auto

consumo Yy para la preparacién de platos en el restaurante. Posee una extension de 450 m2.
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Grafico 5 Ubicacion de las chacras en Sinchi Warmi

La informacion del area circundante reporta que los arboles alcanzan los 20-35 m de altura
de dosel. Se encuentran en el relieve de montafa en la parte sub andina hacia el este de la
cordillera de los Andes, se observa pendientes fuertemente inclinadas a escarpadas (5 a 87°)
(Demek, 1972). Los suelos son inceptisoles y andosoles perhidratados, de textura franco-
franco limoso-franco arcilloso. Las especies de flora estdn conformadas por arboles de
troncos rectos, principalmente de las familias Lauraceae, Rubiaceae, Melastomataceae, y
ocasionalmente Moraceae (Valencia 1995, Mogollon y Guevara 2004). Se componen de
varios estratos, incluyendo un dosel alto, subdosel, estratos arbustivo y herbaceo. El
sotobosque es denso y es el resultado de la dinamica sucesional relacionada con deslaves
frecuentes (Aguirre y Fuentes 2001). El estrato herbaceo y epifitico se caracteriza por la
abundancia de especies de hojas grandes (e.g., Anthurium, Cyclanthus, Phylodendron y
Rhodospatha). En los claros del bosque es comun encontrar Piptocoma discolor, Alchornea
pearceiy Acalypha diversifolia. Hacia los limites superiores de este ecosistema se
incrementa la abundancia de plantas epifitas en los troncos de los arboles (Ministerio del
Ambiente del Ecuador, 2003). Referido de (Reyes, 2016).

Con estas condiciones y con elementos adicionales relacionados a lo cultural, la distancia
del recorrido, el cual es relativamente corto y no “cansado”; representatividad amazonica

con las variedades de flora; existencia de arboles frutales que pueden despertar el interés del
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visitante y la presencia de un criadero de aves de corral que le da el toque del uso cotidiano,
se considera que la chacra No. 3 puede ser mas adecuada para la implementacion del sendero

interpretativo, a considerarse en el objetivo 3.

4.1.1. Componentes naturales mas representativos de la chacra No. 3.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia

Teta de vaca Solanum mamosum SOLANACEAE

Descripcion

Especie herbarea perenne, entre 1 y 1,50 m de alto. Las
hojas poseen espinos. El fruto es venenoso, inicialmente de
color verde claro, tornando al madurar a un amarillo
brillante. El nombre del género proviene del latin
“solanum, minis” = alivio, consuelo. “mammosus, a, um”
= que tiene protuberancias mamarias, en referencia a la
forma del fruto. En la chacra existe un solo ejemplar.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia

Hierva Luisa Cymbopogon citratus POACEAE

Descripcion

Aromatica. Es una graminea. Planta perenne. Posee
ademas propiedades medicinales. Esta especie se cultiva
para la obtencion de aceite esencial como el lemon grass
de gran importancia para la industria de perfumes,
confiteria y licores.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Mate, pilche, cuya Crescentia cujete BIGNONIACEAE

Descripcion

Artesanal, comestible. Arbusto de hasta 10 m. Arbol
hermafrodita de hojas simples. Su fruto maduro se lo
seca para la elaboracion de tazones para tomar la
“chicha” y para la elaboracion de artesanias como
cantimploras.
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Nombre del elemento Nombre cientifico Familia

Aechmea magdalenae BROMELIACEAE

Descripcion

Artesanal. Fibra utilizada por los quichuas para la
elaboracion de collares, bolsos (shigras), pulseras. En la
chacrase encuentra una planta grande. Esta planta es
familia de la pifia o la bromelia. La planta alcanza el
tamafio de 1 a 2 m de alto.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Floripondio- Guantug Brugmancia arborea SOLANACEAE

Descripcion

Ornamental. Todas las especies del genero Brugmansia
han sido utilizadas como alucindgenos desde tiempos
pre colombinos. Contiene diversos alcaloides como la
escopolamina. Sus hojas frescas son usadas para tratar
granos Yy otras erupciones de la piel.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Matiri Clavija genus PRIMULACEAE

Descripcion

Artesanal. Sus semillas se usan en collares, pulseras y
aretes. En la Medicina se usa para la diabetes. Arbusto
pequefio no ramificado. De hojas grandes (hasta 120cm),
sus frutos son subglobosos anaranjados o amarillos. En la
chacra existe un solo ejemplar.

Semichacra: es una (mini chacra dentro de la chacra), espacio de 90 m? con varios cultivos
de plantas comestibles que son destinados para el auto consumo como ingredientes para la

gastronomia de Sinshi Warmi, donde se puede observar:
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Nombre del elemento

Nombre cientifico Familia

Capsicum sp SOLANACEAE

Descripcion

Arbusto. Es una de las més cultivadas en el mundo.
Contiene capsicinoides siendo uno de los mayores
componentes para su sabor picante. Es uno de los
ingredientes principales en la gastronomia quichua.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Banano Musa paradisiaca MUSACEAE
Descripcion

Comestible. Herbacea perenne gigante, con rizoma
corto y tallo aparente, que resulta de la union de las
vainas foliares, conico y de 3,5-7,5 m de altura,
terminado en una corona de hojas. El platano es la
fruta tropical mas cultivada y una de las cuatro mas
importantes en términos globales, sélo por detras de
los citricos, la uva y la manzana.

Nombre cientifico Familia

Cyclanthera pedata CUCURBITACEAE

Descripcion

Comestible. Es una planta herbacea que pertenece a
la familia de las Cucurbitaceas al igual que la
calabaza o la sandia. Es muy buena para combatir el
exceso del colesterol.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Papaya Carica papaya CARICACEAE
Descripcion
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Alimenticio. Esta familia esta conformada por seis
géneros, cinco de ellos con alrededor de 34 especies
Son americanos y un género con 2 especies es
africano. El arbol suele medir de 2 a 8 metros,
aunque hay casos en los que alcanza los 10 m.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Cacao Theobroma cacao MALVACEAE
Descripcion

Alimenticio. Comercial. Pequefia planta tropical
que se cultiva por sus semillas en forma

de almendra, las cuales se utilizan para elaborar

el chocolate. Sus semillas secas son comercializadas
alrededor del mundo.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Cacao Curcuma longa ZINGIBERACEAE
i Descripcion

Alimenticio. Es conocida mundialmente como
especia aromatica, utilizada en la gastronomia
asiatica para dar un toque de color y sabor picante a
los platos. Los compuestos fitoquimicos presentes
en su rizoma anaranjado caracteristico, los
curcuminoides, le confieren a esta planta
importantes propiedades medicinales.
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Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Platano Musa balbisiana MUSACEAE

Descripcion

Alimenticio. es una planta perenne, de gran
tamafio. Como las demas especies

de Musa, M. balbisianacarece de verdadero tronco.
En su lugar, posee vainas foliares que se desarrollan
formando estructuras llamadas pseudotallos,
similares a fustes verticales de hasta 30 cm de
diametro basal, aunque no son lefiosos.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Socrotea exorrhiza ARECACEAE
Descripcion

Ornamental. Sus raices zancudas Yy espinosas
[laman la atencion. Es una palma solitaria de 6 a
25m, erectos y esbeltos. Las inflorescencias son
bisexuales. Palma monoica ce laminas foliares
pinnadas. Sus flores son observadas en octubre. Sus
frutos en marzo, julio y diciembre. Existe la
creencia que camina hacia lugares humedos.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Hacha caspi — cabo de hacha Trichilla hirta MELIACEAE

Descripcion Maderable. En la chacrase encuentran
dos arboles pequefios. De 10 a 0 m de alto. Florece
y fructifica de julio a febrero. Flores blancas y
amarillentas. Hojas compuestas imparipinadas. El
tallo es tiene molduras irregulares, lo que le ha
Ilamado la atencion para la construccion y adornar
columnas.

Gallinero.- En el interior de la chacra se puede encontrar un gallinero de madera de 15m?2,
separado por un cerramiento de malla. Estas aves domesticas son utilizadas para el auto

consumo Yy para los platos del restaurante, asi como para la elaboracion de maito de gallina.
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Ceremonia para la Huaysa Upina.- Se realiza en una cabafa pequefia de madera de 3 x 4 m,
con techo de paja para el ritual de la toma de guayusa, a este sitio acuden muy en la mafiana
los turistas para la ceremonia de la bebida del té. Tradicionalmente la gente quichua realiza
este acto para tener energia en el dia, antes de iniciar sus labores de trabajo en la chacra (la

mujer) y en la caza o pesca (el hombre).

=

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Carludovica palmata CYCLANTACEAE
Descripcion

Dos plantas presentes en la chacra. Planta que se usa
para con el secado colocar en los techos de las
cabafias. De 1.5 a 2.5 m de altura, sin un tallo visible,
surgiendo casi directamente el suelo. Posee hojas
simples, agrupadas en forma de abanico, plegadas y
con los bordes aserrados. Se multiplica
vegetativamente pero no produce semillas.
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Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Guayusa Ilex guayusa AQUIFOLIACEAE
Descripcion

Arbusto grande. Una sola presente en ese espacio.
Aromético y medicinal. Se consume en infusion.
Posee propiedades antioxidantes (relentiza el
envejecimiento  celular) anti inflamatorio y
antibacterial. Posee cafeina y teobromina,
estimulante que generalmente se encuentra en el
cacao y L-teanina, acido glutaminico analogo que ha
demostrado reducir la fatiga y mental. Combate el
estres.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Sangre de drago Chroton lechleri EUPHORBIACEAE
Descripcion

Medicinal. Dos arboles grandes en el la chacra.
Alcanza los 20m de altura. Su latex posee un
excelente cicatrizante, para reparacion celular y
contraccion de heridas. Estas propiedades se
aprovechan en problemas de Ulceras
gastrointestinales y ulceras externas o lesiones. Su
propiedad hemostatica detiene las hemorragias. Se
usa ademas en afecciones como colicos uterinos,
disenteria, tratamiento de tumores. Elimina las
marcas dejadas por la viruela.

Nombre del elemento Nombre cientifico Familia
Cafia Agria Costus spicatus ZINGIBERACEAE
Descripcion

Medicinal. Ornamental. Dos plantas en la chacra.
Alcanza hasta 1m de altura. Entre sus hojas superiores
crece una flor blanca. Diurética. Aumenta la
produccién de orina y la eliminacion de sustancias de
desecho, desarrolla una interesante  accion
antiinflamatoria sobre 6rganos urinarios.
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4.1.2. Componentes culturales mas representativos de la chacra No. 3.

De la recopilacion en el trabajo de campo se extrae la siguiente historia contada por Fernando
Calapucha, Coordinador de la Unidad de Cultura del Gobierno Auténomo Descentralizado
Municipal de Tena: “De acuerdo a la cosmovision quichua, el conocimiento de la siembra
que poseen las chacramamas depende de la entrega del “Paju’ o poder que es administrado
por la “Pajuyuc mama” (mujer con poder), quien en sus manos posee el conocimiento de
siembra de cada planta. En cada uno de sus dedos posee por ejemplo el paju para la siembra
de la yuca, del maiz, del cacao, etc. Cuando se avecina el tiempo de siembra, se le pide el
poder que se interpreta a través del sonido de los nudos en sus dedos dependiendo de lo que
desee sembrar. Una vez obtenido el paju, la chacramama esta lista para iniciar el ritual de
la siembra, que va acompafiado por la recoleccién de diferentes hojas como el mandi,
papaya, papachina, los empufia y golpea donde va a sembrar, esta es una demostracion de

’

los poderes que poseen estas plantas para transmitir fortaleza y abundancia’

Dependiendo del tiempo, al haber mucho so/ canta el “Tamia Mama” para que venga la
lluvia, o mucha lluvia canta el “Indi mama” cuando hay mucha lluvia y se necesita del sol,
manifestando: “Tamia mama, tamia mama yacura cuyahuapay, tarpungami rauni. Indi

mama, indi mama, camba fiahuira ricuchihuay tarpungami raun;”.

Los componentes culturales, ancestrales, estan presentes en las tradiciones antiguas y
prevalecen en la cotidianidad. Los resultados de la entrevista (anexo 3) a las chagramamas
y pajuyus mamas (mujeres con poder para desarrollar la siembra), y la ampliacion generosa
de la informacion proporcionada, se detalla a continuacion y corresponde a las caracteristicas

indicadas en la tabla No. 1.

Paju Poder que posee la mujer quichua y es transmitido por la
abuela a sus nietas a través de sus manos para saberes en la

siembra y la medicina. Para lo cual se complementan con hojas

del bosque.

Pajuyuc Mama Abuela que tiene el poder para la siembra en la chacray en la
medicina.

Chagra mama Mujer quichua que se dedica al manejo de la chacra, no

necesariamente posee paju.
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Canto para atraer la lluvia:  “Tamia mama, tamia mama yacura cuyahuapay, tarpungami
rauni. Indi mama”.
Canto para atraer el sol: Indi mama, indi mama, camba fahuira ricuchihuay

L3

tarpungami raun;”.

Tabla 1 Caracteristicas del grupo de Pajuyus Mamas / Chagra mama participantes

Nombre Sector de investigacién Rango de antigiiedad
/Observacion

Maria Narvdez ~ AMUPAKIN (Asociacion 67 afios / Paju Mama/ se contempld
de Mueres Parteras Kichuas esta asociacion por el poder de
de Napo / Archidona siembra y poder curativo que poseen.

Betty Chimbo Sinchiwarmi 54 afos /tiene paju para la siembra
de varios productos como la yuca y
platano
Ruth Andy Sector Morete/ Tena 40 afos / No tiene paju, sin

embargo siembra y cosecha

Elaborado por: Marcelo Carrera

Las chagramamas manifiestan que la chacra es un espacio pequefio para la siembra de
productos alimenticios y medicinales, asi como para la transmision de saberes ancestrales.
Ecoldgicamente es un espacio donde llegan animales y aves. Los conocimientos culturales
y saberes de la abuela son transmitidos mediante ceremonias con hojas del bosque.
Econdmicamente son el sustento familiar y en casos para la venta de los productos para
comprar su vestimenta y el estudio de sus hijos. La chacra para ellas es alimento, salud, vida,
productos sanos, aire puro.

El criterio de expertos desde el punto de vista forestal, turistico y ambiental, considerado en
nivel de conocimientos como muy alto (5), alto (4), medio (3), bajo (2), o muy bajo (1) y en
nivel de experiencia como mucho (3), poco (2) o nada (1), sobre los temas de turismo rural,
turismo comunitario, conocimientos ancestrales de la chacra, aplicacion del trabajo en la
chacra, investigaciones referentes al bosque, agroecologia, trabajo comunitario con respecto
a la chacra, participacion en foros o talleres referentes a la chacra y apoyo comunitario, se

presenta en la tabla 2. Los datos en porcentaje se presentan en la tabla 3.
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Tabla 2 Seleccion de expertos de acuerdo a su nivel de conocimientos y nivel de experiencia

s NIVEL DE CONOCIMIENTOS NIVEL DE EXPERIENCIA

Z = ) = g — - 5 g — Sy ©
2 % 8}% §§e§§e§§g : E% i% -%-g_ge gggéége 0% 8
1 4 4 5 5 5 2 2 3 3 3 3 3
2 4 4 5 4 4 2 2 3 3 2 3 3
3 3 3 4 4 4 2 2 2 2 2 3 3
4 5 5 4 4 4 3 3 2 2 2 3 3
5 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
6 5 5 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3
7 3 3 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1
8 3 3 2 2 2 3 3 1 1 1 1 1
9 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1

Tabla 3 Expertos de acuerdo a su nivel de conocimientos y nivel de experiencia

PORCENTAIJE NIVEL PORCENTAIJE NIVEL DE
CONOCIMIENTO EXPERIENCIA
< w < [
o Q T) < o Q o <
o 2 u L o 98 u =
E Y x =z E Y =z
< 2o ) < S ao o
S OO & = OO &
> v e) S o 5
n o a n « a
EXPERTO 1 23 4,6 92 EXPERTO 1 19 2,71 90,48
EXPERTO 2 21 4,2 84 EXPERTO 2 18 2,57 85,71
EXPERTO 3 18 3,6 72 EXPERTO 3 16 2,29 76,19
EXPERTO 4 22 4,4 88 EXPERTO 4 18 2,57 85,71
EXPERTO 5 10 2 40 EXPERTO 5 9 1,29 42,86
EXPERTO 6 19 3,8 76 EXPERTO 6 19 2,71 90,48
EXPERTO 7 11 2,2 44 EXPERTO 7 9 1,29 42,86
EXPERTO 8 12 2,4 48 EXPERTO 8 11 1,57 52,38
EXPERTO 9 12 2,4 48 EXPERTO 9 9 1,29 42,86

Los expertos 1, 2, 3, 4 y 6 poseen los promedios mas altos; con su nivel de experiencia (tabla
4), indican que la chacra son huertos familiares, productivos manejados de manera
tradicional, bajo sistemas agroforestales; generan soberania alimentaria, evitan el

monocultivo y son ejemplo de armonia entre la naturaleza y la humanidad.
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Tabla 4 Caracteristicas del grupo de expertos seleccionados para la investigacion

Experto Clasificacion profesional Area de investigacion Tiempo de
No. experiencia
1 Licenciada Ciencias de la Escuela de liderazgo 27 afos
Educacion Gestion Ambiental /

Enfoque de Género
2 /Ingeniero Administracion Proyectos de desarrollo 20 afos
Ciencias Forestales PhD Rural / Deforestacion /
Ciencias Forestales Diplomado Gobernanza Forestal/
Desarrollo Sostenible Cambio Climatico /
silvicultura
3 /Ingeniera Ambiental MsC Conservacion de 12 afios
Cambio Climatico y Recursos Naturales /
negociacion ambiental Gobernanza
4 Ingeniera en Turismo/ Turismo/ 20 afos
Magister en Gestion Administracion,
Empresarial/ Master en Negocios y Legislacion,
Geét_lon jl'urllz_stlca,/ D_octora Ciencias Sociales,
iencias Econémicas Periodismo e
informacion
6 Ingeniero en Gestion Hotelera Turismo / Gestién 10 afios

Hotelera

Elaborado por: Marcelo Carrera

El resultado indica que la chacra se caracteriza por ser un policultivo donde en un proceso
de regeneracion natural y controlada, especialmente por las mujeres indigenas amazénicas,
crecen arboles, arbustos y plantas Gtiles creando un micro hébitat para aves, reptiles,
anfibios, micro y masto-fauna de importancia para el bienestar humano y la conservacion de
la biodiversidad. Es una forma de identificar la cultura comunitaria en el campo. En su
mayoria las mujeres son las que dedican mas tiempo en el manejo de la siembra y la cosecha
utilizando su sabiduria, acompafiada de rituales. Existen chacras tradicionales y chacras
modificadas orientadas al mercado, lo cual hace prevalecer la importancia econdémica de
estos sistemas en las estrategias de vida rural. La chacra es: Territorio, mujer, conocimiento,
alimento, ingresos, biodiversidad. La experiencia cultural, ambiental, ecoldgica y ancestral

de las chagramamas, referida en sus criterios, no difiere mucho del criterio de los expertos
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en otras areas de formacion; se coincide en la singular importancia y la valoracion cultural
para darlos a conocer al pablico. Validan un recurso que no ha sido tomado en cuenta para

la ensefanza.

Los criterios son coherentes con los de Quintana (2018) que valora la relacion turismo-
ambiente-desarrollo dentro de las comunidades indigenas a partir del turismo comunitario
para el crecimiento econdémico de la regién, considerando el fortalecimiento del ambiente
natural-cultural y la importancia de contemplar los planes integrales de vida de la
comunidades y fomentar su participacion en la formulacion y ejecucion de los planes de
competitividad turistica, aspectos que requieren del fortalecimiento de la infraestructura, la
capacitacion y la comercializacion de los servicios ecosistémicos y de los productos

amazonicos.

También se coincide con Torres (1994), por el valor significativo que revelan las entrevistas
con las chagramamas, pues las costumbres y tradiciones se estan perdiendo. Estas sefioras
poseen mucha sabiduria que es necesario recuperarla para beneficio de toda la poblacion.
Las mujeres, en un ambiente de confianza, franqueza, con respeto, sin distorsionar,
comparten sus conocimientos y criterios a quien presta atencion y respeta a las creencias
quichua del traspaso del saber para la siembra y cosecha, asi como en los cantos que como

ritual se realiza antes de ir a la chacra.

4.2. Valoracion del potencial interpretativo de los componentes naturales y culturales

de la chacra seleccionada.

El potencial interpretativo refiere el conjunto de rasgos y ambientes particulares de un
territorio geograficamente delimitado que trasmite un mensaje de facil comprension, motiva
la presencia de visitantes y permite el desarrollo de programas y proyectos. A partir de la
investigacion, se valora la representatividad de la chacra en general (tabla 5) segun los
criterios establecidos en la metodologia, para proceder luego con la valoracion de una de las
chacras representativas, la signada con el nimero 3 (tabla 6). Se toman en cuenta los criterios
de Morales (1998) y Ldpez (2017) para establecer la suma de los parametros que componen

el Potencial Interpretativo.
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Tabla 5. Potencial interpretativo de las chacras en Sinchi Warmi.

Criterio Valoracion
1 2 3 4 5
Singularidad Muy comun Comun Unico en la zona Unico en el Unico enel
estado pais
chl, ch2 ch3
Atractivo No despierta Despierta Despierta Despierta interés Despierta

curiosidad interés para la | curiosidad para | parala gente del | interés para la
gente de la la gente de la estado gente
localidad zona extranjera
chl, ch2 ch3
Resistencia al Si su uso Si su uso Si su uso fuese Si su uso fuese Si su uso
impacto fuese fuese intensivo, poco intensivo, fuese
intensivo, intensivo, resistente, resistente, poca intensivo,
alteracion poco alteracion alteracion, sin muy
total resistente, visible con mantenimiento resistente, no
alteracion mantenimiento y/o gestion se veria
muy visible ylo gestién esporédica alterado
esporédica
chl ch2 ch3
Accesibilidad Accesibilidad | Accesibilidad Accesibilidad | Accesibilidad en | Accesibilidad
terrestre terrestre todo el afo, s6lo todas las en todas las
menos de 6 menos de 6 en lluvia alta / condiciones de condiciones
meses al afio | meses al afio, baja clima / dificultad de clima
salvo de terreno baja
condiciones
especificas
chl ch2 ch3
Estacionalidad | No se puede Visitas Se puede visitar | Se puede visitar Se puede
visitar en puntuales durante la época | durante todo el | visitar durante
ninguna durante todo lluviosa afio excepto los todo el afio.
época del afio el afio dias de lluvia
chl ch2,ch3
Afluencia No Frecuentacion Frecuencia de Frecuencia de Frecuencia
actual frecuentado, puntual, dos modalidades | dos modalidades | diaria mas de
sin afluencia afluencia turisticas, turisticas, tres
minima afluencia baja afluencia media | modalidades
turisticas,
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mucha
afluencia
chl,ch2,ch3
Informacion Nada de Poca Poca Mucha Mucha
disponible informacion | informaciény | informaciony de informacién, informacién
disponible de mala buena calidad pero de poca de calidad
calidad calidad
chl,ch2 ch3
Facilidad de | No se puede Dificil de Medianamente | Facil de explicar | muy facil de
explicacién explicar explicar facil de explicar explicar
chl,ch2,ch3
Pertenencia Inadecuado Muy poca Poca Pertinencia en lo | Pertinente con
interpretativa con los pertinencia, pertinencia, general los valores
valores del altera muchos altera varios alterando ciertos del &rea
area valores del valores del &rea | valores del area
area
chl,ch2,ch3
Seguridad Inseguro Muy poco Poco seguro, Seguro, no hay Muy seguro,
seguro, podria existir peligro alguno, no hay
existen algun peligro, pero hay que ir peligro
peligros hay que ir con con precaucion alguno
inherentes a precaucién y/o ylo
bidticos y acompafiamiento | acompafiamiento
abidticos de la
zona
chl ch2,ch3
Adecuacion Inadecuado Muy poca Poca Buena Muy buena
adecuacion, adecuacion, se adecuacion, se adecuacion
solo cumple | cumplen algunos cumplen casi
uno de los factores todos los
factores factores
chl,ch2 ch3
Donde:

chl=la chacra N° 1. Con una valoracion de 33

ch2=la chacra N° 2. Con una valoracion de 41

ch3=la chacra N° 3. Con una valoracion de 49

De la valoracion expresada, la chacra N° 1 tiene menor puntuacion por la referencia de

accesibilidad que no se reporta adecuada, por la existencia de lodo y palos en el camino, que
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la hacen menos resistente y porque muestra depresiones en el camino que se llena con lodo

en la época lluviosa, de larga duracién en el bosque himedo tropical.

La chacra N° 2 tiene una puntuacién intermedia en razon de mejores condiciones de
accesibilidad y trayecto, pero con la menor diversidad de especies cultivadas existentes,

resulta menos atractiva.

La chacra N° 3 resulta con una puntuacion mas alta, mas adecuada, diversa, segura, accesible
y en general, los criterios de mayor valoracion interpretativa la hacen més atractiva, lo cual
tiene relacion con el mayor uso dado a este espacio de la vida cotidiana indispensable para
la subsistencia familiar y la reproduccion cultural como pueblos indigenas de la nacionalidad
quichua amazodnica. La propia diversidad de cultivos sanos, sin agroquimicos, hacen de la
chacra un referente por la capacidad de resiliencia de los pueblos a la nueva colonizacién de
alimentos que en otras partes del mundo trata de controlar la cadena alimenticia mediante la
utilizacion de transgénicos, semillas patentables e ingenieria genética que enganchan al

productor a procesos comercialmente dependientes (Aniceto, et al., 2018).

El potencial interpretativo resulta con valoracion mas alta y de mayor atractivo respecto a
los componentes que hacen relacion con la naturaleza, algunos de los cuales no han sido
incorporados, por ejemplo, la ornitologia, que requiere un estudio mas especializado.
Tampoco se pone valoracion exclusiva sobre aspectos culturales del entorno familiar como
la participacion en la chacra del conjunto de miembros de familia, de algunos de ellos, en
épocas determinadas o de forma cotidiana, aspectos que son generalizados en autores como
Lopez (2017), que valora el potencial interpretativo en una comunidad en su area de estudio
como agro ecosistemas, al que la familia acude en diferentes visitas: En comparacion con la
misma autora, no refiere gran riqueza de componentes culturales, pese a hacer referencia a
petroglifos y restos arqueoldgicos remanentes de robos por los huaqueros, ladones de la

arqueologia tradicional.

Para su propio ecosistema, estudios de potencial interpretativo se desarrollaron también por
Lozano y Castro (2015), referidos a la pesca vivencial en areas protegidas en Galapagos,
para reducir la presion sobre los ecosistemas marinos, contribuir a la conservacion del
archipiélago, y contribuir al mejoramiento de las condiciones socioeconémicas de los

pescadores, a traves de 37 operaciones turisticas bajo la modalidad de pesca vivencial. En
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este caso se usa el potencial interpretativo sobre una zona con sobre uso turistico y comercial,

para establecer lugares alternativos de presencia. En el caso del presente estudio se trata mas

bien de atraer a los visitantes al atractivo en funcién de la muestra que representa la chacra

sobre los sistemas de vida, trabajo, cultura, familia en la nacionalidad quichua.

La chacra puede variar como se ha establecido, pero la ponderacion de los criterios

determinan indices més altos o mas bajos (tabla 6), pese a que la apreciacion pueda ser

establecida segun condiciones particulares, para las necesidades propias, tal como se ofrece

en esta discusion, para atraer visitantes a un entorno cultural tradicional como es la chacra,

conceptualizada de forma muy general como sistema familiar de cultivos asociados, o, como

en el caso de Galdpagos para determinar sitios alternativos de desahogo de la presion del

turismo y del comercio sobre los recursos del mar (Lozano y Castro, 2015).

Tabla 6. indice del potencial interpretativo de los elementos mas relevantes en la chacra

EVALUACION DEL INDICE DEL POTENCIAL INTERPRETATIVO (IPI)

No. PARAMETROS DE EVALUACION
- a)

vomere | 8 | S | 5o g 3 |< |6uo3 s2 2|8
COMUNDEL | & | £ |Q 'g = g % < § = < 2 ; E = < | TotAL PT(?AFEEE/';‘

ATRACTIVO | J | £ |BE| & | & |35/29(58|8g| 5 | 3

o | E |22 8|2 |z322/ 0|z 2 | &

% < é g 5 < Z [a) E Nl = E 7 <

Elementos naturales

1| Teta de vaca 2| 5| 4| 5| 5] 3| 5| 5| 5| 5 5 49 89
2 | Hierba luisa 2| 5| 4| 5| 5| 3| 5/ 5| 5| 5/ 5 49 89
3| Fibra de pita 2| 5| 4| 5| 5| 4| 5| 5| 5| 5/ 5 50 91
4| Floripondio 2| 5| 4|, 5| 5| 4| 5| 5| 5| 5/ 5 50 91
5| Matiri 2| 5| 4| 5| 5| 3| 5| 5| 5| 5| 5 49 89
6 | Semichacra 2| 4| 5| 5| 5| 4] 5| 5| 5| 5/ 5 50 91
7| Palma Chingo 2| 5| 5| 5| 5| 3/ 5| 5/ 5| 5| 5 50 91
8 | Hacha caspi 2| 5| 5| 5| 5| 3] 5| 5| 5| 5/ 5 50 91
9| Paja toquilla 1| 4| 5| 5/ 5| 3/ 5/ 5| 5| 5| 5 48 87
10 | Guayusa 2| 5| 5/ 5| 5| 3| 5|/ 5| 5/ 5/ 5 50 91
11|Sangrededrago | 2| 5| 5| 5| 5| 3| 5| 5| 5| 5/ 5 50 91
12 | Cafia agria 2| 5| 5/ 5| 5| 3| 5| 5/ 5/ 5| 5 50 91
Totales y promedios 23| 58| 55| 60| 60| 39| 60| 60| 60| 60| 60| 49,58| 90,17
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EVALUACION DEL INDICE DEL POTENCIAL INTERPRETATIVO (IPI)
No. PARAMETROS DE EVALUACION
2 < 2% Zuwl¥zl<S Z
NOMBRE 8|S |<ola |9 |2,]24253E| 2|2
COMUNDEL | & | E |85 2 | 2 |2/ 22[<Q/g2| S | @ | ToraL | PORCEN
< o |2 o Z |2 Z| Sw| TAJE %
ATRACTIVO | J | g |8E| Z | & |5F|29|38&g| 5 | 3
3 |E |22 W |2 |2<2055gkE| § | L
% < Q g 5 < Z O Eé &E 7} <
Elementos culturales
13| pilche, cuya 2| 5/ 5/ 5| 5/ 4] 5/ 5/ 5/ 5 5 = 03
14 | Transmisién de
saberes de la
chacra 4, 5| 5| 5| 5| 4| 5| 5| 5| 5| 5 53 96
15| Gallinero 11 3| 5| 5| 5| 3| 5/ 5| 5| 5@ 5 47 85
16 | Cabafia de
huayusa upina 2| 5| 5| 5| 5| 4] 5| 5| 5/ 5| 5 51 93
17| Cantos 4, 3| 5| 5| 5| 3| 4| 5| 5| 5| 5 49 89
Totales y promedios 13| 21| 25| 25| 25| 18| 24| 25| 25| 25| 25| 50,2 91,2
Totales y promedios 36| 79| 80| 85| 85| 57| 84| 85| 85| 85| 85| 49,89| 90,68

Respecto a los elementos naturales, el promedio de los 12 elementos naturales seleccionados,
de la chacra No. 3, se considera como una valoracion interpretativa alta, del 90,17%, indica
la importancia de este espacio de acuerdo a los parametros de evaluacion. Los parametros
mas bajos son la singularidad con 23 puntos, debido a que las especies encontradas son muy
comunes en la zona, aunque no son tan conocidos en otras provincias Yy latitudes; tampoco
la afluencia actual (39) es alta por cuanto el sitio no se encuentra habilitado. Los pardmetros
mas altos son accesibilidad por cuanto puede ser visitado en todas las condiciones de clima.
Despiertan la curiosidad de la gente a nivel del estado. Se los puede visitar durante todo el
afio. La informacién es de facil explicacion, no existe peligro alguno en cuanto a seguridad
y la adecuacion es alta. Se considera que el proceso metodoldgico de ponderacién mediante
instrumentos de valoracién interpretativa reduce la subjetividad en el andlisis ((Lozano y
Castro, 2015).

Respecto del Potencial Interpretativo de los componentes o elementos culturales, se
consideran cuatro elementos, el pilche por ser un instrumento trabajado artesanalmente, que
acomparia la chicha y en general la alimentacidén y como utensilio de cocina, los procesos de
transmision de la cultura, realizados normalmente de madres a hijas y de padres a hijos, la
labor de atencidn a gallinas para diferenciar de las especies vegetales autdbnomas, que no

necesitan alimento sino que dependen del trabajo familiar para ser alimentados, la cabaria de
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toma de la guayusa, ceremonia, ritual, espacio compartido en la familia, en la comunidad,
con los visitantes, para conocer-se, para planificar y preparar la labor diaria, y los cantos,
trasmitidos especialmente por las mujeres, pero no exclusivamente. EI promedio de los cinco
elementos culturales de la chacra No. 3 es del 91,2%, valoracion mas alta que para los
componentes culturales, que se diria son mas diversos, abundantes y llamativos. Nos indica
la importancia de este espacio de acuerdo a los pardmetros de evaluacion donde los valores
mas bajos se refieren a singularidad (13) y afluencia actual (18), por no estar disponibles alin
al publico. El resto de componentes son similares a los elementos naturales y dan cuenta de
una buena valoracion del potencial. En el trabajo de Quintana (2018), a partir de la
valoracion de las relaciones entre turismo, ambiente y desarrollo en el Amazonas, se
concluye que para el éxito se deben tener en cuenta todos los elementos, incluso los planes
integrales de vida de la comunidades y fomentar la participacion de éstos tanto en la
formulacién como en la ejecucion de los planes de competitividad turistica, aspectos de
interés que pueden implementarse de a poco, con apoyo de diversos sectores, pero que no
esta ajeno a rezagos culturales de racismo heredados desde la colonia, inicios de la republica

y procesos colonizadores recientes.

La validacion de los elementos y la socializacion para la implementacion del sendero
interpretativo fueron autorizadas en Sesion Extraordinaria del directorio de Sinchi Warmi,

conforme se resuelve con la ayuda memoria del 18 de mayo de 2019 (anexo 3).

4.3. Propuesta de un sendero interpretativo en la chacra.

Caracterizada la chacra en general, analizado el potencial interpretativo de sus componentes
naturales y culturales en el CTC Sinchi Warmi, y, seleccionada la chacra objeto de
visitacion, previo el disefio de un sendero interpretativo, se determina el perfil de los posibles

visitantes, proceso realizado mediante la aplicacion de una encuesta (anexo 4).

4.3.1. Perfil del visitante en la chacra.

Los visitantes del CTC Sinchi Warmi en su mayoria son de género femenino, un 35% tiene
entre 31 a 40 afos de edad, seguido por el rango de edad de 53 a 60 afios y el rango de edad
de 41 a 52, en ambos casos con una representacion del 20%, es decir adultos pero no llegan

a la tercera edad, pero de edad madura, en un 75%, los visitantes son de instruccién

49



académica universitaria y su actividad economica pertenece al sector publico (gréafico 6).
Datos diferentes de zonas como Chaco y areas que reportan ecoturismo y deportes de
aventura en la zona amazoénica ecuatoriana, en que las edades oscilan entre los 19 y los 38
afios (Flores, 2006), pero similares a los reportados por Reyes, Ortega y Machado (2017)
que refieren que el 51% en Pastaza es visitante de género femenino, 45% oscila entre 21 y

30 afios y 40% entre 30 y 50, con un 30% de educacion universitaria.

GENERO EDAD

m18-21 m22-30 m31-40
m41-52 W 53-60 = MAYOR DE 61

INSTRUCCION ACADEMICA ACTIVIDAD ECONOMICA
H PRIMARIA m SECUNDARIA m SECTOR PUBLICO m EMPLEADO PRIVADO
B UNIVERSITARIA POSGRADO = COMERCIANTE AGRICULTOR

m OTROS

5%

Grafico 6 Caracteristicas de edad, género, educacion y actividad econémica.

El grafico 7 indica los resultados del perfil del turista en cuanto a ingresos mensuales,
numero de personas por grupo de recreacion conjunta con la que organiza o viaja, Y
preferencias del grupo de visita, tanto en actividad turistica preferida como en frecuencia de
caminatas. La mayoria realizan actividades de recreacién juntos. El 45% indica ingresos
superiores a un mil délares mensuales; los grupos estan conformados como preferencia de
viaje entre tres y cuatro personas en un 45% o entre una y dos personas en un 40%. El 60%

prefieren realizar caminatas por senderos, siendo de prioridad 1 en las actividades a realizar.
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Muy frecuentemente realizan caminatas al bosque en un 45%, seguido por frecuentemente
en un 40%. Son datos coincidentes con Reyes et. al (2017) que reporta 66% de viajes que se
realizan con familiares y amigos y que prefieren caminatas en un 71% o paseos al rio y
visitas a espacios naturales en un 56%. Mientras tanto, Flores (2006) indica que el 26,7 viaja
solo, el 19,2 en pareja; un 34,2% sefiala la biodiversidad como atractivo y 36,6% entre
caminatas y ecoturismo. Flores (2006) establece que el 93% visita la Amazonia por la
naturaleza, solo el 6% por la cultura, cuando en la presente investigacion son aspectos
complementarios los naturales y culturales, referidos a las comunidades indigenas y
particularmente a la chacra amazonica, como atractivo. En cambio, en su investigacion,
Reyes et al. (2017) establece que el 26% tiene como motivacion para el viaje conocer

culturas indigenas y el mismo porcentaje lo hace por el intercambio con la naturaleza.

INGRESOS MENSUALES # personas por grupo de recreacién
m 100 m 101-400 conjunta
7y mas
m 401-700 701-999 0%

M 1000 EN ADELANTE

Actividad turistica preferida Frecuencia de caminatas
B CAMINATA POR SENDEROS = RECORRIDO EN BICICLETA B NUNCA
= EXPLORACION EN CUEVAS VISITA A COMPLEJOS TURISTICC = RARA VEZ

m VISITAS A COMUNIDADES
M FRECUENTEMENTE

|
Grafico 7 Ingresos mensuales, personas con la que organiza o viaja, Yy preferencias del grupo de visita.

Como se indica en el grafico 8, el medio de transporte que utilizan es particular en el 55%

de los casos. El 95% estan dispuestos a conocer las curiosidades de la chacra, siendo ademas
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como una alternativa de visita a un CTC. La mayoria prefiere que el sendero sea autoguiado,
es decir que podrian caminar solos o acompafiados por un guia comunitario. Con la
implementacion del sendero interpretativo se planifica mejorar la experiencia del visitante a
Sinchi Warmi. Conocer la chacra de una manera didactica a través del uso de la interpretacion

ambiental, asi como rescatar los valores culturales y naturales que posee.

Transporte de acceso

Preferencia por Tiempo preferido de
= TAXI sendero autoguiado en recorrido en el sendero
TRANSPORTE PARTICULAR la chacra
® TRANSPORTE PUBLICO B 30-40 min  ®m40-60 min
WSl ENO 1 hora o mds

5%

Grafico 8Medios de transporte y preferencia por tipo de senderos para visitar la chacra

Los visitantes encuestados consideran que un sendero interpretativo es un mecanismo para
dar a conocer el valor cultural de la chacra lo que serviria en los propoésitos de un CTC, que
conservan su cultura y la muestran a los visitantes con orgullo, a partir de los componentes

naturales y culturales.

4.3.2. Disefio del sendero interpretativo.

La realizacion de actividades de interpretacion ambiental constituye un importante aporte a
la consolidacion de procesos educativos, garantiza experiencia activa del visitante a nivel
emotivo, sensorial e intelectual. La implementacion de un sendero de interpretacion
ambiental en un area natural, desde el punto de vista educativo requiere utilizar el bosque
como recurso didactico. En el presente estudio se propone un sendero interpretativo
autoguiado en la chacra seleccionada, con estaciones o paradas a lo largo del recorrido, que
permitan al visitante de Sinchi Warmi apreciar los valores naturales y culturales, que posee
la chacra, constituyéndose en un recurso didactico (Pelegrini, 2009).

Por resolucidn de la directiva de Sinchi Warmi en Sesion Ordinaria de 18 de Mayo, se define

al sendero con el nombre “Tarpuna Nambi” (camino de la siembra), este nombre quichua
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no solo se refiere a la siembra de productos sino ademas de la siembra de conocimientos y

saberes. El sendero que se selecciona para la propuesta posee una distancia de 160 m.

Debido a que el sendero no se encuentra dentro de un area protegida (Manual de Sefializacion

para el Patrimonio de Areas Naturales del Estado [PANE] ni tampoco refiere lo que ordena

el Ministerio de Turismo en el Manual de Sefalizacion Turistica, los colores, tamafio y

aplicacion en la sefialética se proponen por el autor (anexo 5), con las estaciones y mensajes

que se relatan en la tabla 7.

Tabla 7. Estaciones y mensajes propuestos en el sendero interpretativo

No. De Parada
Parada (nombre

comun)

Titulo

propuesto

Mensaje

1 Teta de vaca

Hierba Luisa

Mate, cuya,

pilche

Pita

Bienvenida

Teta de vaca

Me llaman
Luisa

Esfera vegetal

Fibra vegetal

Inter estacion 1

La Chacra Mama (mujer que se dedica al cultivo en
la chacra) Te invita a conocer las historias que la
Chacra le cuenta en su recorrido por la mafana. De
una manera didactica este pequefio espacio de tierra
contiene valores culturales, ecoldgicos y ancestrales.
Mi fruto es atractivo, pero no es comestible. Me usan
para eliminar piojos y acaros en animales.

Soy aromaética y medicinal. De mi se extrae una
esencia llamada lemongrass. Se me usa para bajar la
fiebre y dolor del cuerpo

Me veras desde tazon para tomar la chicha hasta la
elaboracion de muchas artesanias. En la Medicina me
han dicho que curo la diarrea, dolor de estomago, tos
y el asma.

Conmigo se elabora un hilo fino y resistente para la
elaboracion de shicras o bolsos

¢Sabia usted que la Chagramama posee un poder
que le fue transmitido por la abuela para poder
sembrar y cosechar en abundancia?. Se llama Paju o
poder. Es un ritual transmitido mediante el sonar de
sus dedos. En la mano, la Pajuyuc mama posee los
poderes para la siembra de platano, yuca, chonta, etc.
Sin la entrega de este poder, la persona que siembre,
no cosechara de la misma forma de la que tiene
poder.

2 Guantug,
floripondio
Matiri

Campana
dormilona

Semilla magica

Soy una potente alucindgena. Mi flor seca contiene
alcaloides del cual se obtiene la escopolamina. Soy
letal en dosis fuertes.

Artesanal. Sus semillas se usan en collares, pulseras
y aretes. En la Medicina se usa para la diabetes.
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Semi chacra Inter estacion 2 Desde el punto de vista economico, la chacra ha
significado para la gente quichua, el sustento
temporal para suprimir necesidades como vestimenta
y Utiles escolares para sus hijos.

Saberes y De este espacio se pueden obtener para el consumo y
sabores la come((':ializacic’)n productos como la yuca, platano,
cacao, aji, papaya, achogcha, banano y cdrcuma.

Chingo La palmaque  Por mis raices zancudas se me dice que camino en

. busca de un lugar humedo.
camina

Cabo de hacha  Cabo de hacha  Soy maderable. Mi belleza irregular del tallo ha hecho
que sea muy cotizado para la construccion y detalles
hermosos en madera.

Gallinero Plumas Para el sustento alimenticio, las aves de corral son de

- vital importancia como ingrediente gastronémico.
domeésticas
Inter estacion 3  La chacra, es considerada ademas como un refugio
de especies de fauna. Debido a la presencia de
especies frutales, se pueden observar roedores como
la Guatusa, murciélagos fruteros, aves, ranas y
anfibios. Asi como diversos insectos.

Cabaria Huaysa Upina  Casa de bebida de la guayusa. Ritual comunitario
antes de la partida a la siembra o cosecha de la
chacra.

Paja toquilla Que note Si te han dicho que soy una palma... no lo soy. Me

. aprovechan para obtener la fibra y hacer sombreros
engafie mi de paia toquill
paja toquilla
forma
Guayusa Energizante Mi bebida ofrece cafeina que te mantendra despierto
y con energia, flior para tus dientes y muy bueno
Natural .
para la fertilidad.
Sangre de El mejor Se me dicho que mi latex o sabia de color rojo es el
L mejor cicatrizante del mundo.

drago cicatrizante

Cafia agria Carfia agria Mi sabor es amargo y mi olor algo mentolado. Mi
uso es medicinal, excelente para aliviar los dolores
en los rifiones.

Despedida Como pudieron observar, la chacra posee un valor

significativo para nuestra cultura quichua. Desde la

transmision de saberes ancestrales, el sustento para

alimento y medicina, asi como la importancia de la

chacra al caracterizarse como una barrera ecologica
ante la deforestacion y el monocultivo.

El sendero propuesto cuenta con la evaluacién previa realizada a través de las visitas en las
tres chacras, la seleccion de la dptima y la conclusion de que la superficie del suelo en el
sendero es firme, la pendiente es menor a 10 grados. A diferencia de la propuesta de
Pellegrini (2009) y Lopez (2017) para areas naturales de largos recorridos, en este sendero
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autoguiado el ancho maximo debe ser de 1,0 m, pero en similitud con los autores sefialados,
el acceso es permanente y la distancia maxima es menor a 400 m. Las estaciones, por lo
atractivo de olores, sabores, colores y formas propias de las plantas como elementos

naturales permiten el despertar de los cinco sentidos.

Para la elaboracion de las paradas (estaciones) y mensajes, se coincide con Vidal (2006) que
toma en cuenta que la interpretacion ambiental es una practica educativa que tiene principios
comunes para el planteamiento pedagogico de cada parada o estacion, donde cuentan los

siguientes factores:

e Amenidad. Las estaciones deben ser recreativas y divertidas, capaces de mantener la
atencion de una audiencia no cautiva.

e Pertinencia. El contenido debe ser relevante,

e Organizacion. La practica interpretativa debe tener una estructura Idgica y sencilla.

e Tematica. El sendero interpretativo posee un tema central o mensaje definido. En

este caso es la chacra.

El disefio estructural de cada estacion para los medios interpretativos se propone realizar con
hierro galvanizado [HG] para el poste y tool para el panel, asegurado con perfiles, para cada
una de las 4 estaciones o paradas, de manera que el visitante pueda recorrer
independientemente mientras descansa o espera la atencion en el restaurante. La humedad
amazoénica promueve el uso de estos elementos que son mas duraderos y menos propensos

a necesidades de mantenimiento por deterioro.

El mensaje estara impreso en plastico resistente al agua y rayos ultravioletas. El detalle de
la leyenda y mensaje se encuentra en el (anexo 5), dirigido a todo publico, con la
consideracién de UCPCRMCB (2005), Vidal y Moncada (2006), Pellegrini (2009 y Lépez
(2017), sencillo, de facil interpretacidn, para todo tipo de publico, de manera que si algin
visitante requiere informacion especializada cultural, natural, agrondémica, del ciclo, del
significado, pueda requerirlo directamente a los miembros del CTC Sinchi Warmi.
Adicionalmente se realiza el disefio de un triptico informativo para ser entregado al visitante
antes del recorrido (anexo 6), el mismo que corresponde a las estaciones previstas. El grafico

9 ejemplifica el disefio estructural de cada estacion.
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Diseno estructural de la senalética

40 o, | Mi fruto es atractivo,

4 pero no es comestible.
3 Me usan para eliminar
i piojos y dcaros en
animales, en especial
en gallinas.

1.40

1.00

.30

Grafico 9 Disefio estructural de cada estacion

4.3.3. Capacidad de carga.

Por sus caracteristicas, el sendero Tarpuna Nambi es apto para recibir visitas de nifios,
adolescentes, adultos y personas de la tercera edad, todo el afio, sin restricciones de
temporadas, entre las 08h30 a 12h30 y de 15h30 a las 18h30, cada dia; el suelo es firme, se
lo puede recorrer sin dificultad, de forma sencilla, es casi plano; el recorrido es de 160 m,
durante una hora y treinta minutos. Al aplicar la ecuacién 2 resulta:

CCF=L/Sp/Nv Ecuacién 2

Donde:

L= 160 metros, la longitud del sendero en metros lineales.

Sp= 4 metros lineales corresponde a la superficie que se estima, que es utilizada por una
persona para moverse libremente.

Nv= Numero de veces que el sitio puede ser visitado por la misma persona en un dia.

Nv =Hv/tv
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Donde:

Hv = Horas del dia que, pueden realizarse recorridos en el sendero.

Tv = Tiempo necesario para visitar o recorrer el sendero, aproximadamente 1,5 horas.
Entonces:

NV=8 h/dia/ 1,5h/ visita=5,3

El resultado indica que cada visitante puede asistir al sitio 5,3 veces al dia por dia.

CCF=160/4*5,3 = 212 Visitas/dia

Capacidad de Carga Real (CCR)

Se calculan los factores de correccion, los resultados fueron los siguientes:

* FCsoc. Las variables analizadas corresponden al espacio minimo requerido por cada
visitante, por cada grupo y la distancia entre ellos, para evitar la sensacion de hacinamiento.
Este factor se estima mediante los siguientes datos:

DG= Distancia entre grupos= 50 metros

EP=Espacio requerido por persona= 4 metros

NPG= Numero de personas por grupo= 7 (6 personas y 1 guia).

A partir de ellos, se calcul6 la Distancia Requerida por Grupo (DRG), sumando la distancia
existente y requerida, que resulta de la suma de los espacios individuales de cada integrante

del grupo, para ello se aplicé la siguiente formula:

Distancia Requerida por Grupo (DRG)= (DG)+ [(EP)*(NPG)] Ecuacion 3
DRG=[(50) + ((4)*(7))]=78

Donde:
DRG= Distancia Requerida por Grupo

DG= Distancia entre grupos =50 m
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EP= Espacio requerido por persona= 4 metros
NPG= Numero de personas por grupo= 7 (6 personas y 1 guia).

DRG=[(50) + ((4)*(7))]=78

Por tanto, la distancia ideal para asegurar la comodidad de los grupos de turistas que

transitan un sendero a pie corresponde a 78 m.

El Numero de Grupos (NG) que pueden encontrarse simultaneamente en el sendero se

calcula con la ecuacion 4.

NG=LDRG Ecuacién 4

Donde:

L=Longitud total del sendero en metros = 160 m

DRG=Distancia Requerida por Grupo

NG=160 / 78=2 Grupos

La cifra obtenida, indica que el nimero de grupos que pueden estar dentro del sendero es de

2, considerando la distancia requerida entre grupos y el espacio utilizado por cada grupo

dentro del sendero.

Para calcular el factor de correccién social es necesario primero identificar el nimero total

de personas que pueden estar simultaneamente dentro del sendero. Para ello, se empled la

siguiente férmula:

P=NG * Numero de personas por grupo.

Donde:

P= Numero de personas que pueden estar simultdneamente dentro del sendero
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NG=NuUmero de grupos

Entonces:

P=2*7= 14 visitantes en el sendero.

El dato anterior, toma como referencia las distancias entre grupos, el terreno ocupado por
los mismos y establece que 14 personas pueden estar ubicadas en el sendero.
Adicionalmente, se requiere calcular la porcion del sendero que no puede ser ocupada
derivado de la distancia minima que se requiere mantener entre cada uno de grupos, a esto
se lo conoce como, Magnitud Limitante (ML) que es igual a:

Magnitud Limitante (ML)= MT - ((P)*(EP))

Donde:

MT= Longitud total del sendero en metros

P= Numero de personas que pueden estar simultdneamente dentro del sendero

EP=Espacio requerido por persona

Entonces:

(ML)=160 - ((14)*(4))= 104

Esto indica que cuando se sittan dentro del sendero el nimero maximo de personas,
quedan libres 104 m. Una vez obtenidos los datos, es posible calcular el factor de
correccion social:

FCsoc=1-ML/MT

Entonces:
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FCsoc=1-104/160 = 1-0,65=0,35

El resultado del FCsoc integrd diferentes factores como la distancia entre grupos, numero de
personas por grupo y el espacio minimo utilizado por individuo dentro del sendero, resulta
0,35, cantidad que sera aplicada para reducir la CCF.

CCR=CCF *(FCs0¢) cuncion 6
cuacion

Donde:
CCF= Capacidad de carga fisica calculada = 212 personas

FCsoc= Factor de correccion social = 0,35

CCR =212*0,35=74, 2

La capacidad de carga real, con la metodologia de Cifuentes, citada por Ibafiez (2016) indica

74,2 personas por dia.

Para la Capacidad de Manejo (CM), tomando en cuenta la apreciacion respecto a cantidad y
cantidad Optima de infraestructura, equipamiento y personas, evaluados segun la
metodologia establecida por Cifuentes (1992), citado por Ibafiez (2016), donde un criterio
de cumplimiento menor o igual a 35% es insatisfactorio; cumplimiento de 36 a 50% es poco
satisfactorio; cumplimiento de 51 a 75% es medianamente satisfactorio; cumplimiento de 76
a 89% es satisfactorio y un cumplimiento mayor o igual a 90% es muy satisfactorio. En el
caso que se estudia se considera la infraestructura con una valoracion 45%, el equipamiento
con 30% vy el personal con 95%, para un promedio de 56,67% que resulta medianamente
satisfactorio. Estos aspectos permiten estimar la CM, con lo cual se puede determinar la

capacidad de carga efectiva (CCE).

CCE=CCR *CM
Donde:

CCE= Capacidad de carga efectiva en el sendero

Ecuacion 7

CCR= Capacidad de carga real = 74
CM= Capacidad de manejo = 57%

Entonces:
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CCE = 74 visitas/dia * 57%

CCE= 42 visitas/dia.

El dato anterior representa una estimacién del nimero maximo de visitas que se puede

permitir en el sendero, considerando sus caracteristicas y la CM.
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CONCLUSIONES

La chacra del Centro de Turismo Comunitario Sinchi Warmi es el espacio vivo de
reproduccion cultural en el que la abuela -Pajuyuc Mama (abuela que tienen el secreto y
poder sobre la chacra)- transfiere ritualmente a sus hijas y nietas el poder y el secreto de la
siembra y de la fructificacion exitosa de la diversidad de especies cultivadas para satisfacer
las necesidades alimenticias de la familia a lo largo del afio, espacio que sirve también de
refugio de especies silvestres y de barrera contra la deforestacion y crecimiento de la frontera

agricola con el monocultivo.

El indice de Potencial Interpretativo es de 90,17% respecto a los elementos naturales
seleccionados, con puntuaciones mas bajas para singularidad (23 puntos) y afluencia actual
(39). Los pardmetros mas altos (60) corresponden a accesibilidad, estacionalidad,
informacion disponible, facilidad de explicacion, pertinencia interpretativa, seguridad y
adecuacion. Para los elementos culturales, el indice de Potencial Interpretativo es del 91,2%,
donde los valores mas bajos se refieren a singularidad (13) y afluencia actual (18), por no
estar disponibles ain al publico, mientras que los valores mas altos (25) corresponden a
resistencia al impacto, accesibilidad, estacionalidad, facilidad de explicacion, pertinencia

interpretativa, seguridad y adecuacion.

La chacra N° 3 resulta con una puntuacion mas alta de potencial interpretativo, se la
considera mas adecuada, diversa, segura, accesible y en general, los criterios de mayor

valoracion interpretativa la hacen mas atractiva.

Por la valoracién previa informada y por el consenso comunitario, se disefia un sendero
interpretativo autoguiado en la chacra 3, Tarpuna Nambi, en una distancia de 160 metros,
con estaciones y la ayuda de un folleto para uso del visitante, lo que permitira que la chacra

sea considerada como un recurso turistico comunitario.
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RECOMENDACIONES

La implementacion del sendero autoguiado Tarpuna Nambi, en la chacra en el CTC de
Sinchi Warmi puede utilizarse como un recurso turistico y como referencia en otros centros
turisticos rurales, para su réplica, por lo que se recomienda al Gobierno Auténomo
Descentralizado [GAD] Provincial de Napo, como entidad competente en turismo
comunitario, apoyar con el presupuesto referencial y cronograma tentativo de construccion
(anexo 7) del sendero sobre los 160 metros que posee el recorrido, adaptados para la
caminata, de acuerdo a las especificaciones técnicas descritas, con las 4 estaciones y el rotulo

de informacion para llamar la atencion a la visita.

Aplicar la interpretacion ambiental en cada CTC puesto que cada uno posee caracteristicas
diferentes y relevantes en la chacra, desde el punto de vista ambiental, ancestral incluso
topogréfico, lo cual puede ser aprovechado. Con la interpretacion ambiental se pueden lograr
diferentes alternativas de visita al sitio. La implementacién de alternativas de visita a estos
sitios contempla un ingreso econdémico extra para la comunidad, recursos que conllevan

ademas a la conservacion del bosque.
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ANEXOS

Anexo 1 Formato para |

a seleccion de expertos.

FICHA DE SELECCION DE EXPERTOS

Datos generales NUMERO DE FICHA
Nombres:
Apellidos:
Provincia: NAPO Ciudad: TENA
Formacion académica:
T|emp9 de experiencia AROS
profesional:
Cargo actual:
Institucion:
Sector publico: SeFtor
privado:
NIVEL DE CONOCIMIENTOS Muy Muy
alto |Alto|Medio |Bajo| Bajo
Turismo rural
Turismo comunitario
Conocimientos ancestrales de chacra
Aplicacién del trabajo en la chacra
Investigaciones referentes al bosque
NIVEL DE EXPERIENCIA Mucho Poco Nada

Turismo rural

Turismo comunitario

Agro ecologia

Trabajo comunitario con respecto a la chacra

Investigaciones referentes al bosque (trabajo)

chacra

Participacién en foros o talleres referentes a la

Apoyo comunitario a mujeres




Anexo 2 Cuestionario de preguntas para conocer los criterios sobre la chacra.

El presente cuestionario obedece al proyecto de innovacion que
como estudiante de Postgrado en gestion de turismo de la
Universidad  Estatal Amazdnica me encuentro realizando. Con el
tema: Aplicacion de la Interpretacion Ambiental en el Rescate
de la Chacra como Recurso Turistico Comunitario en la
Provincia de Napo.

Solicito de manera comedida se sirva contestar las siguientes preguntas:

1. ¢Desde su punto de vista profesional, para usted cual es el concepto que le daria

a la chacra?

2 Ecoldgicamente, ¢como definiria a la chacra?
3. ¢Cree usted que antropologicamente la chacra tiene un significado positivo?
¢Porqué?
4. Econdmicamente, usted cree que ¢la chacra mantiene una significativa
importancia?
5 Desde su perspectiva y en un maximo de 6 palabras, para usted ¢qué es la chacra?
GRACIAS



Anexo 3 Acta de la Sesion Extraordinaria de Sinchi Warmi para validar la seleccién de la
chacra, sus componentes naturales, culturales y definicion del nombre del sendero
interpretativo.

CENTRO DE TURISMO COMUNITARIO SINCHI WARMI
ACUERDO MINISTERIAL NO. 521 DEL 22 DE ABRIL DEL 2009
PARROQUIA MISAHUALLI -TENA — NAPO — ECUADOR

ACTA DE LA SESION EXTRAORDINARIA DEL
18 DE MAYO DE 2019

En el Centro de Turismo Comunitario Sinchi Warmi se reune la dirigencia para tratar los
siguientes temas solicitados a la presidencia por parte del Ing. Marcelo Carrera, quien se
encuentra realizando sus estudios de postgrado en la Universidad Estatal Amazénica de Puyo.

Puntos a tratar:

1. Socializacion y aprobacion de una chacra seleccionada para la implementacién de un
sendero interpretativo.
2. Nombre del sendero

En el punto 1, el Ingeniero realiza la exposicion manifestando el recorrido por los 3 espacios de
terreno dedicados a la siembra considerados como chacras. Este recorrido lo hizo con presidenta
Meliza Andy.

Luego del andlisis y las recomendaciones pertinentes por parte de la directiva, se elige a la chacra
que se encuentra junto al restaurante, considerando su accesibilidad y componentes descritos
tanto naturales como los otros elementos (gallinero y cabafia para la bebida de la guayusa)
encontrados en su interior. Se da paso entonces a que se contintie con el trabajo investigativo
para la propuesta de implementacién de un sendero interpretativo.

En el punto 2, luego de un analisis de la dirigencia y varios criterios personales del Ingeniero, se
concluye en que el sendero interpretativo se llamara TARPUNA NAMBI o camino de la siembra,

no solo por el valor natural sino también por el valor cultural.

A los 18 dias del mes de mayo de 2019. FIRMAN PARA CONSTANCIA

<

-
R Alvarado Rivadeneyra Silvana
VICEPRESIDENTA SECRETARIA
1500487416 1500825342

PRIMER VOCAL
1501015430



Anexo 4 Encuesta para conocer el perfil del turista que visita Sinchi Warmi.

Encuesta para conocer el “Perfil del turista que visita el
Centro de Turismo Comunitario Sinchiwarmi”

Este documento servird como un instrumento de recoleccion de datos para proyecto de tesis
de postrado, para aplicar la interpretacion ambiental en la chacray que este espacio sea
reconocido como recurso turistico comunitario.

Le solicitamos de manera més comedida responder con la mayor sinceridad posible, la
informacidn proporcionada por usted es de caracter confidencial.

ESCOJA UNA SOLA ALTERNATIVA DE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS
(Ponga una X en el recuadro)

FECHA: / / / N©
DIA  MES ANO

1. Género: ‘F ‘ ‘M ‘ ‘

2. Edad:

| 18-21( ) | 22-30( ) [31-40( ) [41-52() | 53-60() | Mayorde6l( ) |

3. Instruccion Académica:

| Primaria () | Secundaria () | Universitaria() | Post-grado () |

4. Actividad econémica:

‘ Servidor Publico () ‘ Empleado Privado ( ) ‘ Comerciante () ‘ Agricultor () ‘ Otros () ‘
Especifique ....covvvniiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniine

5. Ingresos mensuales:

| 100 () |101-400( ) [401-700( ) |701-999() | 1000 en adelante () |

6. ¢Contandose a usted, cuantos miembros de su familia o amigos realizan actividades de
recreacion juntos?.

[1-2() [ 3-4() [ 5-6 () | 7 enadelante () |

7. ¢Qué actividad turistica prefiere usted realizar?; sefiale en escala de 1 a 5 de acuerdo a su
importancia.



10.

11.

12.

13.

14.

Caminatas por senderos
Recorrido en bicicleta
Exploracion en cuevas
Visitas a complejos turistico
Visitas a comunidades

~|~|—~|—~|—~
~— |~ [~ |~ |~

Tipicamente, ¢Cuando esta de vacaciones qué tan frecuentemente realiza caminatas por
senderos naturales?

| Nunca( ) |Raravez () | Frecuentemente () | Muy Frecuentemente () |
¢ Qué medio de transporte utiliza usted, para conocer los diferentes sitios turisticos de su
preferencia?

Carro rentado

Taxi

Camioneta del operador
Transporte particular
Transporte publico

||~~~
e N [N N— [~

¢Visitaria usted un sendero autoguiado para conocer las curiosidades de la chacra?

[STO [No() |

¢Estaria de acuerdo que se establezca un sendero interpretativo de la chacracomo una
alternativa de visita al sitio?

[Si() [No() |

Le gustaria que el sendero sea:

[ Guiado () [ Autoguiado () |

¢ Cuénto tiempo esta dispuesto a invertir en el recorrido del sendero?

30-40 min ()
40-60min ()
1 hora 0 mas ()

¢Cree usted que a través de un sendero interpretativo se dara a conocer el valor cultural que
posee la chacra?

[Si () [No() |




Anexo 5 Disefio de las estaciones del Sendero Tarpuna Nambi

Sendero Aut. oguiade
Tare una

Bienvenidos

La Chacra Mama (mujer que se dedica al cultivo en la
chacra) Te invita a conocer las historias que la Chacra le
cuenta en su recorrido por la mafiana. De una manera
diddctica este pequefio espacio de tierra contiene valores
culturales, ecoldgicos y ancestrales.

MAPA a? f“: I

Tiempo del recorrido: 30 Minutos ) 2

S 7
Distancia: 160 m. [ O 3

T

ESTACION
Terpuna(¥) o

FAMILIA: SOLANACEAE TETA DE VACA

NOMBRE CIENTIFICO: Solanum mammosum

e )
| Mi fruto es atractivo,
pero no es comestible.
Me usan para eliminar
piojos y dcaros en
animales, en especial

en gallinas.
AN /|

Muu Uy,

Tarpuna(¥) ESTACION

FAMILIA: POACEAE ME LLAMAN LVISA

NOMBRE CIENTIFICO: Cymbopogon citratus

4

Y soy una hierba... muy
aromdtica. De mi se
extrae una esencia
llamada lemongrass.

Se me usa para bajar la
fiebre y dolor del cuerpo.

. P’




Tarpunc(§f] ESTACION

FAMILIA: BIGNONIACEAE

ESFERA VEGETAL

NOMBRE CIENTIFICO: Crescentia cujete

MATE / PILCHE

-|-¢=,|_%,<:!1-,-}ig ESTACION

FAMILIA: BROMELIACEAE

il N
Me veras como tazon para

tomar la chicha. De mi se
elaboran artesanias.

En la medicina curo la
diarreaq, dolor de estémago,
tosy asma.

. J

HILO VEGETAL

NOMBRE CIENTIFICO: Aechmea magdalenae

PITA

4 \
Soy familia de la pifia.

De mi se extrae un hilo fino
muy resistente, para la
elaboracién de shicras

o bolsos, collares, pulseras,
hamacas, etc.

\. J

Ta“fr%a"!:g ESTACION

FAMILIA: SOLANACEAE

CAMPANA DORMILONA

NOMBRE CIENTIFICO: Brugmancia arborea

GUANTUG O FLORIPONDIO

Z&
o

eterno.
\

Soy una potente alucindgena.
Mi flor seca contiene
alcaloides del cual se
obtiene la escopolamina.

Soy letal en dosis fuertes,
puedo ocasionar un suefio

J




TACIO
Tar — 8 ,_Qg ES ON
SEMILLA MAGICA
FAMILIA: PRIMULACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Clavija genus

MATIRI
4 )

Soy Artesanal. Mis semillas
le dan magia a collares,
pulseras y aretes.

En la Medicina se me usa
para la diabetes.

N

.

Tareuna ESTACION
Ev’ombi SABERES Y SABORES
Can

mi alrededor puedes observar varios cultivos que con‘rienm
saberes, como la elaboracién de chocolate desde el cacao y
sabores como el aji, presente en la mesa quichua.

Aji

FAMILIA: SOLANACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Capsicum sp.

Achogcha

FAMILIA: CUCURBITACEAE

NOMBRE CTENTIFICO: Cyclanthera pedata

Papaya

FAMILIA: CARICACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Carica papaya

Cacao

P
T ) ESTACION
Nariil_L

FAMILTA: MALVACEAE
LA PALMA QUE CAMINA

NOMBRE CIENTIFICO: Theobroma bicalor
Curcuma

FAMILIA: ZINGIBERACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Curcuma longa
Plétano verde

FAMILIA: MUSACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Musa bafbisiana

FAMILIA: ARECACEAE
NOMBRE CIENTIFICO: Socratea exorrhiza

CHINGO

f )
Camino en busca de un
lugar himedo, aunque
moverme 10 cm deban
pasar muchos afios.
De mis raices espinosas
obtendrds un excelente
rallador natural.

e J




Tarpuna(®] ESTACION e

FAMILIA: MELIACEAE CABO DE HACHA

NOMBRE CIENTIFICO: Trichilla hirta
HACHA CASPI

Soy maderable.
Mi belleza irregular de el
tallo han hecho que sea
muy cotizado para la
construccion y detalles
hermosos en casas y
\locales comerciales.

J

g ESTACION
TQl"%mei PLUMAS DOMESTICAS

Para el sustento alimenticio, de la familia,
las aves de corral como las gallinas, son de vital
importancia como parte de la comida tipica.

vy

Tarpuna(¥) ESTACION

Antes de salir el sol, en esta casa se bebe
guayusa. Ritual comunitario ancestral, antes de
salir a la chacra para a la siembray la cosecha.

HUAYSA UPINA



mel

FAMILIA: AQUIFOLIACEAE

ENERGIZANTE NATURAL

NOMBRE CIENTIFICO: Ilex guayusa

Tarpunal

FAMILIA: EUPHORBIACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Chroton lechleri

( )

Mis hojas preparadas en té
contiene varios componentes
como la cafeina que te
mantendrd despierto y con
energia, fluor para tus
dientes y especial para la
fertilidad en la mujer..

. ESTACION

e J

EL MEJOR CICATRIZANTE

/

Me dicen sangre de drago,
mi ldtex o sabia es

de color rojo. Soy excelente /

en cicatrizar y regenerar los

tejidos de la piel.

-

\

FAMILIA: ZINGIBERACEAE

Tor‘%g!:g ESTACION

CANA AGRIA

NOMBRE CIENTIFICO: Costus spicatus

4 )

LS

Mi sabor es amargo y el
olor de mis tallos algo
mentolado. Soy medicinal,
excelente para aliviar los
dolores en los rifiones.
Adorno senderos y
jardines.




Anexo 6 Disefo de folleto del sendero

PLUMAS DOMESTICAS

b4

Para el sustento alimenticio, de la familia,
las aves de corral como las gallinas, son de vital
importancia como parte de la comida tipica.

HUAYSA UPINA

Antes de salir el sol, en esta casa se

bebe guayusa. Ritual comunitario ancestral,
antes de salir a la chacra paraala

siembra y la cosecha.

QUE MI FORMA NO TE ENGANE

FAMILIA: CYCLANTACEAE
PAJA TOQUILLA NOMBRE CIENTIFICO: Carludovica paimata

Si te han dicho que soy
una palma... no lo soy.

Que no te engafien,

me aprovechan para
obtener la fibray

hacer los famosos
sombreros de paja toquilla.

ESTACION
ENERGIZANTE NATURAL

FAMILIA: AQUIFOLTACEAE
NOMBRE CIENTIFICO: Tiex guoyusa

GUAYUSA

Mis hojas preparadas en té
contiene varios componentes
como la cafeina que te
mantendrd despierto y con

energia, fluor para tus
dientes y especial para la
fertilidad en la mujer..

EL MEJOR CICATRIZANTE

FAMILIA: EUPHORBIACEAE
INOMBRE ICO: Chroton lechleri

Me dicen sangre de drago,
mi ldtex o sabia es

de color rojo. Soy excelente
en cicatrizar y regenerar los
tejidos de la piel.

CANA AGRIA

FAMILIA: ZINGLBERACEAE
NOMBRE CIENTIFICO: Costus spicatus

Mi sabor es amargo y el
olor de mis tallos algo
mentolado. Soy medicinal,
excelente para aliviar los
dolores en los rifiones.
Adorno senderos y
Jjardines.

Cémo llegar a
Sinchi Warmi??

VIAPTO NPO - PTD Wt - ratan

En Sinchi Warmi podrés disfrutar ademds de hospedaje, alimentacion,
caminatas al bosque, limpias shamanicas, danza, artesanias, elaboracion
de chocolate y boda ancestral

Disefio y elaboracion: . Marcelo Carrera R,

CENTRO DE TURISMO COMUNITARIO

SENDERO AUTOGUIADO

“Tamia mama, tamia mama yacura cuyahuapay,
tarpungami rauni”.

“Indi mama, indi mama, camba fAahuira ricuchihuay
tarpungami rauni”.

“Mama lluvia, mama lluvia regalame agua por favor,
voy a sembrar”.

“Mamé sol, mama sol, muéstrame tu cara

voy a sembrar”

PTO. MISAHUALLI - TENA - NAPO

La Chagra Mama (mujer que se dedica al cultivo
en la chacra) Te invita a conocer las historias que
la Chacra le cuenta en su recorrido por la mafiana.
De una manera didactica este pequefio espacio

de tierra contiene valores culturales, ecolégicos

y ancestrales.

Bienvenidos

Tiempo del recorrido: 30 Minutos

Distancia: 160 m. ;
ESTACION

TETA DE VACA

Mi fruto es atractivo,
pero no es comestible.
Me usan para eliminar
piojos y dcaros en
animales, en especial
en gallinas.

FAMILIA: SOLANACEAE
NOMBRE CTENTIFICO:
Solanum mammosum

ME LLAMAN LUISA

Y soy una hierba... muy
aromdtica. De mi se
extrae una esencia
llamada lemongrass.

Se me usa para bajar la
fiebre y dolor del cuerpo.

PAMILIA: PORZEAE
NawsRE CTENTIFICO:

MATE / PILCHE

ESFERA VEGETAL  FamiLia: BroNonTAcEsE
NOMBRE CIENTEFICO

Crescentia cujete
Me veras como tazén para

tomar la chicha. De mi se

elaboran artesanias.

En la medicina curo la
diarrea, dolor de estémago,
tosy asma.

HILO VEGETAL

FAMILIA: BROMELIACEAE
NOMBRE CIENTIFICO: Aechr dlale

PITA

Soy familia de la pifia.

De mi se extrae un hilo fin
muy resistente, para la
elaboracién de shicras

o bolsos, collares, pulseras,
hamacas, etc.

CAMPANA DORMILONA

FAMILIA: SOLANACEAE
NOMBRE CIENTIFICO:
Brugmancia arborea

Soy una potente alucindgena. | ¢ avrue o FLoRTPONDIO

Mi flor seca contiene
alcaloides del cual se
obtiene la escopolamina.
Soy letal en dosis fuertes,
puedo ocasionar un suefio
eterno. e

1
PhA
N

SEMILLA MAGICA

MATIRT

FAMILIA: PREMULACEA
NOMBRE CIENTIFICO:
Clavija genus

Soy Artesanal. Mis semillas
le dan magia a collares,
pulseras y aretes.

En la Medicina se me usa
para la diabetes.

SABERES Y SABORES

A mi alrededor puedes observar varios cultivos que contienen
saberes, como la elaboracién de chocolate desde el cacao y
sabores como el ajf, presente en la mesa quichua.

( ai )
FAMILIA: SOLANACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Capsicum sp.
Achogcha

FAMILIA: CUCURBLTACEAE

NOMBRE CIENTIFICO: Cyclanthera pedata

v 4

FAMILTA: CARICACEAE
NOMBRE CTENTIFICO: Carica papaya
Cacao

FAMILIA: MALVACEAE
NOMBRE CTENTEFICO: Theabroma bicalor

Curcuma

FAMILIA: ZINGIBERACEAE

INOMBRE CIENTIFICO: Curcuma longa

Plétano verde

FAMILIA: MUSACEAE

\, NOMBRE CTENTIFICO: Musa balbisiana /|

LA PALMA QUE CAMINA
NOMBRE m‘mr‘%x Eﬁ;ﬁ‘,‘i
CHINGO

Camino en busca de un
lugar hdmedo, aunque
moverme 10 cm deban

pasar muchos afios.

De mis raices espinosas
obtendrds un excelente
rallador natural.

ESTACION

FAMILIA: MELTACEAE
NOMBRE It
Trichilla hirta

HACHA CASPL

CABO DE HACHA

Soy maderable.

Mi belleza irregular de el
tallo han hecho que sea
muy cotizado para la
construccién y detalles
hermosos en casas y
locales comerciales.




Anexo 7 Presupuesto y cronograma tentativo para la implementacion del sendero

COSTO
ITEM DETALLE CANTIDAD UNITARIO TOTAL
Adecuacion compactacion de 160 metros
a | de sendero con lastre y piedra bola. 1 550,00 550,00
Cunetas
Impresion de rétulos en acrilico con capa
b | UV resistente al agua y al sol, impresion 20 30,00 600,00
alta definicién
c Rétulo de bienvenida al sendero 1,50 x 1 100,00 100,00
1.00
d | Soportes en tubos HG y marcos metéalicos 20 45,00 900,00
Soporte para rétulo de bienvenida con
® | tuberfa HG Y marco metalico 1 60,00 60,00
f Impresion de tripticos en papgl periddico 2000 0.15 300,00
del sendero para entrega a visitantes.
Materiales de campo para mantenimiento
del sendero: Moto guadafia / Palas /
91 Carretillas /Podadoras manuales / 1 400,00 400,00
podadoras aéreas
SUB TOTAL 2.910,00
12 % DEL IVA 311,79
TOTAL 3.221,79
MESES
ACTIVIDAD
1 2 3

Presentacion del proyecto ante la institucién que posee la
competencia de apoyo a turismo comunitario.

Contratacion del proveedor

Implementacién del proyecto en Sinchi Warmi




